COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE BORAIMA
SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE

NO DIARIO OFICIAL
PUBL‘%E?. de \3 104 | QD AJNIND RESOLUCAO N° 11/2012

O COORDENADOR DA COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE, no uso de suas atribuigdes
legais que lhe sdo conferidas e em cumprimento aos dispositivos constantes do seu Regimento
Interno, e

Considerando a Portaria n® 648 de 11 de novembro de 2008, que aprovar as Normas para
a Implantagdo e Implementagdo da Politica de Atencdo Integral a Saude dos Adolescentes em
Conflito com a Lei, em Regime de Internacdo e Internagdo Proviséria - PNAISARI, em unidades
masculinas e femininas, os pardmetros para construcdc, ampliagdo ou reforma de estabelecimento
de satde nas Unidades de Internacdo e Internagdo Provisdria e o Plano Operative Estadual de
Atengdo Integral a Salde dos Adolescentes em conflito com a lei, em Regime de Internacdo e
Internacac Proviséria;

Considerando que a gestdo estadual é responséavel pelo Centro Socioeducativo “"Homero de
Souza Cruz Filho, através da Secretaria do Trabalho e Bem Estar Social (SETRABES);

Considerando que a Secretaria de Estado da Satlde assumird a Gestdo e a Gerencia para
execugdc do Plano Operativo de Assisténcia no Centro Socioeducativo em parceria com a
SETRABES e apoio da secretaria Municipal de Salde de Boa Vista;

Considerando ainda ser consenso na segunda reunido ordinaria da CIB/RR, realizada em
26 de marco de 2012. '

RESOLVE:

Art. 1% - Aprovar por pactuacdo o Plano Operativo Estadual de Atengdo Integral a salde
dos adolescentes em conflito com a lei, em regime de internagdo e internacdo provisoria,
conforme anexo a esta resolugdo;

Art. 2° - Aprovar o Plano de Acdo e Aplicacdo de Incentivo Financeiro Federal no Valor de
R$ 51.120,00 (cingiienta e um mil e cento e vinte reais), referente a Portaria 648 de 11 de
novembro de 2008; ’

Art. 3 olucdo entrard em vigor a partir da data de sua publicagdo no Diario

Oficial do E

Boa Vlsta QRR), 27 de; margo de. 2012

Secretério de Estado da Satide de Roraima-Adjunto
Coordenador da CIB Rorzima de Satde do Municipio de

Alto Alegre
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ANEXO UNICO
RESOLUCAO CIB/RR N° 11/2012

Plano Operativo Estadual

Aten¢do Integral a Saude dos Adolescentes em Conflito com a Lei, em Regime de
Internacao e Internagao Provisoria.

O Plano Operativo Estadual tem como objetivo estruturar a atencdo integral a salde dos
adolescentes privados de liberdade, que demanda de atencdo especial em Salde Mental e
Drogas; Salude Sexual e Saude Reprodutiva e Violéncias. Este plano efetiva a relagdo entre as
politicas de saude e de assisténcia social no Estado de Roraima.

1- OPERACIONALIZACI\O
1.1. Gestao do Plano:
A Secretaria de Estado de Salde / SESAU se responsabilizara pela gestdo deste Plano em
parceria com a SETRABES/CSE, érgdo executor das medidas socioeducativas de internagdo e
internag&o provisoria, por meio de um Grupo Gestor POE (GGPOE) que incluirad representantes da
SESAU e SMSA, regulamentado por portaria conjunta.
A gestdo sera viabilizada por meio de plenarias trimestrais do Grupo Gestor, nas quais serao
avaliados os servigos previstos no referido plano, de modo a identificar alternativas para possiveis
dificuldades de execugdo, assim como implementar novas agoes.

1.2. Gestdoc das Acodes de Saude.

A gestdo das agbes serd de responsabilidade da Secretaria de Estado da Salde de Roraima
(SESAU) em parceria com a Secretaria Municipal de Salde, esta Gltima devera elaborar seu Plano
de Acdo de Atencdo Integral & Salde dos Adolescentes Privados de Liberdade em Cumprimento
de Medidas Socioeducativas.

1.3. Geréncia das acdes e servicos de saude nas unidades de internacdo e internacdo
provisaria.

As acdes de Promocdo e Educacdo em Saude serdo de responsabilidade das equipes pedagdgicas
das préprias unidades de medidas socioeducativas de acordo com o Projeto Politico Pedagdgico
em integragdo com a equipe de salde municipal e estadual.

As acdes de prevencdo e assisténcia em salde serdo de responsabilidade da Secretaria Estadual
de Salude - SESAU, com o apoio da Secretaria Municipal de Saude de Boa Vista - SMSA onde a
Unidade socioeducativa esta localizada. ‘

1.4. Caracterizacdo das Unidades de Internacdo e Internagao Proviséria — CSE — Centro
Socioeducativo "Homero de Souza Cruz Filho":

Atualmente, o Centro Sécio Educativo Homero de Souza Cruz Filho é 01 unidade de medida
socioeducativa localizada no municipio de Boa Vista,provendo o atendimento das seguintes
modalidades: : (1) Internacdo Proviséria Masculina; (2) Internagdo Masculina; (3) Internagao
Provisoria Feminina e (4) Internacdo Feminina com alojamentos destinados a adolescentes
transsexuais. ;

UNIDADES DE INTERNA(;AO E INTERNACI\O PROVISORIA NO MUNICIPIO DE BOA
VISTA

CSE - Centro socioeducativo “"Homero de Souza Cruz Filho”

FEM: 06 MASC: 201

~ -

CSE/2009
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CSE/2010 153 FEM: 06 MASC: 147
CSE/2011 102 FEM: 06 MASC: 96
TOTAL 444

Observacgdo: A faixa etdria é de 13 a 21 anos, sendo a média da faixa etaria de 15 a 18 anos. A
média mensal de é de 20 a 30 adolescentes.

5. Organizagdo da Referéncia e Contra Referéncia no Municipio de Boa Vista
{Secretaria Municipal de Saide de Boa Vista/SMSA e Secretaria de Estado
da SalGde/SESAU).

_{Centro Soécio Educativo |Equipe  do Centro | Policlinica Cosme e |Hospital Geral de

“"Homeroc de Souza|Socioeducativo Silva Roraima
Cruz Filho” - CSE CTS;“;TEOU_C‘%SESOUM Hospital Coronel Mota |Hospital Eia_ Crianga
“Santo Anténio”
Centro de Salde do|pental Vip (convénio) |Hospital Materno
Asa Branca Centro de Referéncia | Infantil “Nossa
|1Salde da Mulher Senhora de Nazareth”
UISAM = Unidade
Integrada de Salde
| Mental
Nicleo de Reabilitagao
de Roraima

CAPS AD- Centro de
Atencao Psicossocial
Alcool e Outras Drogas

1.5.1. Referéncias em Média Complexidade da Rede Estadual (SESAU)

Segue-se a descrigdo de especialidades e procedimentos em média complexidade disponibilizados
pelas DEPAE — Departamento de Unidades de Atengdo Especializada para assisténcia a salde de
adolescentes em regime de internagdo e internacao proviséria no municipio de Boa Vista,
conforme Programacdo Pactuada Integrada (PPI) do Estado.

e Programa Educativo e reflexivo|Rua: Cap. Julio Bezerra,
para usuarios abusivos de Drogas |s/n©
(adolescentes/ jovens)
e Clinica Médica

UISAM - Unidade . FlSiatErasla
Integrada de Saude . Psicologiz
Mental

s Servico Social

e Enfermagem .
Terapia Ocupacional

Psiquiatria
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Centro de Referéncia
Salide da Mulher

Pré-natal de Alto Risco
Planejamento Familiares

PTGI (Patologia do Trato Genitalio
Inferior)
Hebeatria

US mamaria
obstétrica
Follow-UP

TTO - Tratamento de Lesdes de
Alto Grau do Colo Uterino

transvaginal e

Servicos de: Enfermagem,
Nutrigdo, Servigo, Psicologia e
Fisioterapia

Endocrinologia

Mastologia

Av. Santos Dumont, n®

CTA
Testagem
Aconselhamento

de
e

Centro

Testagem HIV
Consulta com Infectologista
Palestras educativas e oficinas

Av. Ville Roy, s/n®

Policlinica Cosme e Silva

e & © © & & & . © ° & ¢ O

Clinico Geral
Ginecologia
Pediatria _
Dermatologia
Odontologia
Servigo Social
Oftalmologia .
Nutrigcdo
Psicologia
Ultrassom
Laboratorio
Urgéncia e Emergéncia
Imunizagao

End:

CAPS AD Centro de
Atencao Psicossocial
Alcool e Qutras Drogas

Acolhimento

Psicologia

Servico Social

Enfermagem .

Terapia Ocupacional

Atividades educativas  (grupos
reflexivos, oficinas terapéuticas,
educacgao fisica)

Rua: End: Rua Sbcrates
Peixoto, n® 138
Tel: 3625-4233

Dermatologia
Buco-Maxilo

« Dermatologia (acompanhamento
de reacdes dermato-neuroldgicas,
prevencdo e tratamento de
incapacidade fisica na Hanseniase)

s Enfermagem

/ /] e Fisioterapia .

7

Rua: Cap. llilio Bezerra,
s/n°

Sep?'/go Solcial
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Psicologia
Nutrigdo
Curativo
Acupuntura
Cardiologia
Cirurgia Geral
Clinica Geral
Endocrinologia
Fonoaudiologia

e Gastro
- Cirurgia Plastica

e Cirurgia Vascular
Oftalmologia
Hanseniase " -
Infectologia -
Nefrologia
Neurologia
Ortopedia
Otorrino
Pneumologia
Proctologia
Reumatologista
Urologia
Ultrassom

Hospital Coronel Mota

® o o @ o e 5 o o

e @ 9 & e & @ © © o ©° 9

Prevencdo -'e tratamento de|Av. Ataide Teive, s/n®
incapacidade fisica na Hanseniase
Ortopedia (ortese e protese em
Hanseniase)

Dispensacdo-de Ortese e protese
Enfermagem

Fisioterapia

Reabilitag&o em fisioterapia
Servigo Social

Psicologia

Nutricdo

Terapia Ocupacional
Fonoaudiologia

Clinica Médica

Nucleo de Reabilitacdo
Fisica - NERF

1.6. Parcerias.

Para a viabilizagdo das agdes de saude previstas no POE, o Plano dispde de parcerias com
entidades governamentais e nao-governamentais,

1.6.1. Governamentais:

Secretaria de Estado da|Cooperacdo da Secretaria de Estado de Seguranga Plblica no apoio
Seguranca Piblica de|as equipes de seguranca

Roraima. i

SEDH/PR -~ Secretaria|Formacao continuada de servidores que atuam na execugao Medidas
Estadual dos Direitos|Socioeducativas (MSE) na FUNCAP.

Humanos o~

TCE -~ Tribynal de )Zﬁ)er}'ﬁo do JCE no trabalho de assisténcia socioeducativa.
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Contas do Estado

Convénio: Insercdo de adolescentes em conflito com a lei no
mercado de trabalho, sendo que a familia pode ser encaminhada
caso o adolescente ndo apresente perfil de escolaridade.

Ministério Piblico

Cooperacdo do MP no trabalho de assisténcia socioeducativa para
capacitagdo de adolescente ao mercado de trabalho.

Convénio: Insercdo de adolescentes em conflito com a lei no
mercado de trabalho, sendo que a familia pode ser encaminhada
caso 0 adolescente ndo apresente perfil de escolaridade.

Estadual de Educacédo

TCM - Tribunal de|Cooperagdo do TCM no trabalho de assisténcia socioeducativa para
Contas do Municipio capacitacao de adolescente ao mercado de trabalho.
Convénio: Insergdo de adolescentes em atendimento
socioeducativo ao mercado de trabalho, sendo que a familia pode ser
encaminhada caso o adolescente ndo apresente perfil de
escolaridade.
TIE -~ Tribunal de|Cooperacdo do TJE no trabalho de assisténcia socioeducativa para
Justica do Estado capacitagao de adolescente ao mercado de trabalho.
Convénio: Insercdo de adolescentes em conflito com a lei no
mercado de trabalho. As instituicbes conveniadas exigem alguns
critérios para a vaga de estagiario, como escolaridade minima. Outro
membro da familia, dentro do perfil exigido podera ser incluido, caso
o adolescente ndo apresente o perfil adequado.
SEGAD - Secretaria |Cooperacdo técnica dos érgdos e entidade da Administragdo Publica
Estaduai de |Estadual ao trabalho de assisténcia socioeducativa para insergdo de
Administracao adolescente ao mercado publico.
SEDUC - Secretaria | Implantacdo de turmas multisseriadas na Escola Estadual jaceguais

Reis Cunha, bem comio a implementac@o do EJA nas Unidades de
Convénio: Visa a’implantacdo de turmas multisseriadas na Escola
Estadual Jaceguai Reis Cunha, bem como a implementacdo do EJA
nas Unidades de atendimento socioeducativo do CSE.

O convénio esta no 2° Termo Aditivo.

SRS e sk

o o i i S

Convénio para a concessdo de estdgio curricular para alunos dos
Cursos de Servico Social, Psicologia, Agronomia, Direito Informatica,
Fisioterapia, Medicina; Odontologia das faculdades Catedral, UE, nas

UFRR dependéncias da conveniada.
OBS.: A Coordenacdo da Faculdade de Servigo Social estara
agendando visita dos alunos as Unidades a partir de Margo/09.
SESAI Apoioc no acompanhamento aos adolescentes oriundos de

comunidades indigenas.

1.6.2- Ndo Governamentais

CIR/SODIUR

Prestar atendimentos a adolescentes em conflito com a
encaminhados do Juizado oriundos de comunidades indigenas.

lei

Fazenda

Esperan -
Municipio de Boa Yista

-

Pregtar endimento a adolescentes em conflito com a
engami doWo Juizado e de outras Comarcas para tratamento de

lei,
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drogadicédo.

Convénio: visa a realizagdo de atividades de pesquisa, extensdo,
ensino e estagio curricular dos alunos do Curso de fisioterapia,
Odontologia a restar atendimento de saude bucal e avaliagdo
Faculdade Catedral postural para adolescentes e jovens em atendimento sociceducativo
OBS.: Os alunos ficardo na SEJUC/OAB e serdo orientados pelos
advogados, e acompanhardo o atendimento socioeducativo no
especifico de suas dreas e os demais atendimentos serdo orientados
pelos profissionais da Instituigdo.

2. PROMOCAO A SAUDE
2.1. Promogao a Saiide - Diretrizes:

Considerando-se o objetivo principal de favorecer a salde integral de adolescentes em
cumprimento de medidas socioeducativas, as agoes de promogdo a saude serdo desenvolvidas
com a finalidade especifica de:

1 - Favorecer o processo de acolhimento dos adolescentes, em conjunto com a equipe
pedagogica, realizando avaliages psicoldgicas, . sociais, pedagdgicas, juridicas e de saude, no
intuito de construir, com o adolescente e sua familia, o Plano Individual de Atendimento — PIA,
para auxiliar em seu desenvolvimento pessoal e social. Para isto, cada adolescente devera ser
avaliado inicialmente pela equipe de salde ao ser acolhido nas unidades de medidas
socioeducativas, no prazo maximo de 10 dias, o qual deverd ser reavaliado periodicamente - a
cada 06 (seis) meses, no caso de internacdo — de modo a viabilizar a construgdo do PIA.

2 - Proporcionar a integragao entre as equipes de salde das UBS e da Unidade Socioeducativa de
internagdo em consonancia com o projeto politico pedagégico da SETRABES

3 - Integrar agOes e servigos de salde e outros setores, a exemplo da cultura, esporte, trabalho e
educagao com a finalidade de articular politicas integradas e atividades que proporcionem o bem-
estar fisico, mental e social dos adolescentes.

4 - Fortalecer a rede social de apoio aos adolescentes e suas familias, por meio de intervencgdes
voltadas aos familiares dos adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas, que
podem ser realizadas por meio de grupos de discussdo de temas relacionados a adolescéncia e
salude, pela capacitagdo de familiares no exercicio de atividades geradoras de renda ou pelo
estabelecimento de convénios que facilitem a insercdo destes no mercado de trabalho, por
exemplo.

5 - Incentivar o protagonismo juvenil, estimulando os adolescentes a discutir como sujeitos de
direitos - de acordo com o projeto politico pedagégico da SETRABES.

6 - Constituir a formagao de grupos de adolescentes promotores da salde, por meio da
realizagdo de grupos ou oficinas para a discussdo acerca da sexualidade, direitos sexuais e
direitos reprodutivos e outros temas relevantes em salde;

7 -~ Contribuir para a estruturagdo de uma proposta de desenvolvimento de habilidades
considerando a necessidade de se abordar com esta populagdo o sentido de propdsito, a
autoestima, o projeto de vida, o compromisso, o auto cuidado, a responsabilidade, os direitos e
deveres de cidadania, o controle do estresse, as inteligéncias inter e intrapessoal, a influéncia dos
pares, pensamento critico e a consequéncia das acdes e escolhas;

8 - Identificar precocemente os fatores e as condutas de risco, visando a reducdo da
vulnerabilidade;

9 - Desenvolver agbes de educacdo em salde;

10 - Promover uma ra de paz e preven¢do as violéncias fisicas, sexual, psicoldgica e de
acidentes;
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2.2 - Praticas Educativas - Diretrizes

1 - Estabelecer atividades, de acordo com o projeto Politico Pedagogico da SETRABES, que

favoregam a vivéncia, a discussdo e a reflexdo coletiva pelos adolescentes, sobre os seguintes

temas:

Corpo e autocuidado;

Autoestima e autoconhecimento;

RelagGes de género;

Relacdes étnico-raciais;

Cidadania: direitos e deveres;

Relacionamentos sociais: familia, escola, turma e namoro;

Prevengao ao abuso de alcool, tabaco, e outras drogas;

Violéncia e abuso sexual, com recortes de genero

Esporte;

Nutrigao;

Trabalho e trabalho infantil;

e Educagao;

e Projeto de vida;

¢ Desenvolvimento de habilidades: negociagdo, comunicagdo, resolugdo de conflitos e
tomada de decisdo.

-

2.3. Assisténcia a Saude - Diretrizes

2.3.1 - Acompanhamento do desenvolvimento fisico e psicossocial

A avaliacdo do desenvolvimento fisico e psicossocial deverd ser realizada no periodo de até 20
dias desde o ingresso do adolescente na unidade socioeducativa, com avaliagdes subseqlientes de
trés em trés meses, de acordo com as diretrizes abaixo:

o Crescimento estatural e ponderal:

Mostra-se imprescindivel a realizagdo de avaliagdb nutricional, visto que possibilita acompanhar o
crescimento estatural e ponderal de adolescentes em conflito com a lei.

A referida avaliagdo compreende a averiguacao dos indicadores antropométricos como peso
corporal, estatura e IMC (indice de Massa Corporal). Segundo o padrdo de referéncia National
Health and Nutrition Examination Survey / NHANES II, o IMC é recomendado internacionalmente
para diagnostico individual e coletivo dos dIStUFbIOS nutricionais na adolescéncia, avaliado
segundo idade e sexo.

Particularmente nos casos com peso elevado e baixa estatura, faz-se necessaria a avaliagdo da
idade 6ssea, com objetivo de identificar possiveis agravos no desenvolvimento, viabilizando o
encaminhamento para assisténcia especializada, conforme fluxo de referéncia.

¢ Maturacao sexual:

O fendmeno da precocidade na maturacdo sexual, que atualmente representa um dos fatores de
vulnerabilidade para iniciacdo precoce da vida sexual, gravidez ndo planejada e agravos como
DST entre adolescente, destaca a importancia da avaliagdo da maturagao sexual. Esta deve ser
avaliada com base na Escala de Tanner, considerando-se as especificidades quanto a idade
cronoldgica do adolescente e o histérico de maturagdo sexual familiar, a fim de desmistificar
preocupacdes equivocadas quanto as diferencas individuais entre os adolescentes.

« Desenvolvimento psicossocial:

idade escolay, en e estes dois indicadores tem evidenciado
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vulnerabilidade para agravos no desenvolvimento. Além deste, outros aspectos sdo relevantes
tais como: andlise dos padroes de interacdo do adolescente com a familia e sua comunidade,
investigagdo da estrutura familiar e disponibilidade de apoio ao adolescente, assim como a
investigacdo do uso ou abuso de substancias psicoativas licitas e/ou ilicitas. Recomenda-se ainda,
avaliar as informacgGes disponiveis pelos adolescentes sobre métodos contraceptivos e DST. No
caso de vida sexual ativa, convém solicitar informacgdes sobre o conhecimento/ posicionamento
do parceiro acerca destes aspectos preventivos em salde.

» Nutricdo e alimentagédo:

Por meio de atendimentos individuais ou em grupo, desenvolver agdes que incentivem a
manutengdo de habitos alimentares saudaveis, de modo a prevenir o desenvolvimento de
condicbes crbénicas, como obesidade e hipertensdo, e melhorar a qualidade de vida dos
adolescentes. Diante da ocorréncia de histérico familiar destes agravos, proceder a avaliacdo
preventiva quanto a dislipidemia e hipertensdo, mediante exames laboratoriais e controle da
pressdo arterial, de acordo com as necessidades de cada caso. O monitoramento do estado
nutricional e o consumo alimentar dietético dos adolescentes do sexo masculino e feminino {(nao
gravidas, gravidas e lactentes) é realizado por meio do Sistema de Informacdo SISVAN.

2.3.2 - Salde Sexual e Sat]“de Reprodutiva
2.3.2.1 - Direcionadas a adolescente de ambos os sexos:

A equipe de salde deveré realizar o aconselhamento coletivo, por meio de oficinas educativas em
salide, e/ou aconselhamento individual. A assisténcia & salde sexual e reprodutiva deverd
priorizar os seguintes eixos tematicos:

e Direitos sexuais e direitos reprodutivos: priorizar a participagdo e a valorizagdo do
adolescente, na perspectiva dos direitos humanos, considerando-se o direito de controle e
decisdo, de forma livre'e responsavel, sobre questdes relacionadas a sexualidade.

« Planejamento familiar: refletir, orientar para o uso e disponibilizar métodos contraceptivos
aos adolescentes, respeitando as necessidades e especificidades desta fase do
desenvolvimento, enfatizando-se a importancia de vivéncia da maternidade e paternidade
responsavel. A disponibilizagdo de preservativos deve ser continua enquanto o adolescente
permanecer na unidade de medida socioeducativa, conforme necessidade ou solicitagdo
deste.

« Gravidez na adolescéncia: refletir sobre as consequéncias da gravidez para o projeto de
vida dos adolescentes, incentivando o comportamento de dupla protegdo (método
contraceptivo + preservativo) para aqueles com vida sexual ativa;

» Doencas sexualmente transmissiveis - DST/AIDS: Vviabilizar discussdes sobre
comportamentos de protecdo/ vulnerabilidades, feminizagdo da AIDS, DST e suas
consequéncias para a saude integral dos adolescentes. Recomenda-se que todos os
adolescentes sejam encaminhados para a realizagdo de VDRL, ressaltando-se que aqueles
com vida sexual ativa ha pelo menos seis meses, que nao fizerem uso de preservativo
e/ou relatem relacdo sexual com miltiplos parceiros e/ou histérico de aborto deverdo ser
encaminhados para o aconselhamento em Hepatite B, Hepatite C e Anti-HIV.

2.3.2.2 - Especificas para adolescentes do sexo feminino
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- Na primeira consulta, realizar o cadastramento, utilizar o cartdo da gestante, avaliar o risco
gestacional, solicitar todos os exames de rotina, vacinagdo, agBes educativas e seguir o
calendario preconizado até a conclusdo do pré-natal, que ocorre na consulta do puerpério;

- O pré-natal deve ser realizado em um servico de salide e se necessario encaminhar para
Unidade de Referéncia Satude da Mulher;

- A assisténcia ao parto deve ser no hospital;

- Realizar uma consulta no puerpério e orientar sobre os métodos contraceptivos;

- Proporcionar ambiente e condigdes favoraveis para aleitamento materno, vacinagao, teste do
pezinho e registro do recém nascido.

2.3.2.2.1. - Adolescentes com vida sexual ativa

+ Contracepcdo:
-Realizar agdes educativas sobre todos os métodos contraceptivos disponiveis;
-Realizar consulta meédica e/ ou de enfermagem para escolha do método e demais
acompanhamentos, garantindo-se atendimento semestral as adolescentes.
- Disponibilizar os contraceptives recomendados.

« Prevencdo e deteccdo precoce do Cancer de Colo de Utero e de Mama:
- Realizar agoes educativas de prevengdo do cancer e orientar par o auto exame das mamas;
- Disponibilizar o exame preventivo do cancer de colo de (tero para adolescentes com vida sexual
ativa. '

2.3.2.3 - Diagnéstico, aconselhamento e tratamento em DST/AIDS

- Realizar o aconselhamento e se necessario o acesso a coleta para o diagnostico do HIV nos
primeiros 10 dias de internagdo, com o aconselhamento posterior a realizagdo do exame,
mediante a entrega do resultade;

- Promover agdes de redugdo de danos;

- Elaborar material educativo’ e instrucional com a participagdo dos adolescentes, para a
realizacdo de atividades em grupo e atendimentos individuais voltados a acdes de prevengdo em
DST/ AIDS;

- Realizar abordagem sindromica das DST's;

- Fornecer os remédios especificos para aids e outras DST's;

- Acompanhar o tratamento dos adolescentes portadores de HIV e outras DST's, de acordo com
0s servicos especializados descritos no fluxo de referéncia e contra referéncia neste plano.

2.4. Imunizacdes

- A coordenacdo municipal de imunizagSes responsavel pela operacionalizagdo das agbes neste
ambito deverd garantir o acesso a imunizagdo conforme a portaria GM n° 1602, de 17 de julho de
2006 que institui em todo ‘territdério nacional os calendarios de vacinagdo da crianga, do
adolescente, do adulto e do idoso.

Desse modo, compete a vigildncia municipal desenvolver as agdes de imunizagao, iniciando-se
logo nos primeiros 15 dias de internagéo:

a) Hepatite B e C de todos os adolescentes;

b) Contra Influenza A &

c) Difteria e tétano

d) Hepatite A

e) Difteria e tétano

2.5. De Saude Bucal

A equipe de salde das UBS e os profissionais do Centro SécioEducativo, por meio de consulta
especializada, realizardo a prevencdo, a avaliacdo diagnostica e o tratamento de doengas orais,
tais como cdrie, doengas periodontais, ma oclusdo, traumatismo dentério, halitose, fissuras labio-
palatinas, cancer bucal e manifestagdes orais das DST's.

1 - As acdes de promocdo e pmevencdo em salde serdo realizadas tanto em ambito individual
quanto em grupo, R ultas preventivas deverdo ser realizadas no primeiros 10
dias da admissag/do adolg Y v un?de de internacdo e a continuidade dos atendimentos
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sera realizada de acordo com a necessidade de cada caso, respeitando o fluxo de referéncia em
média e alta complexidade.

2 - Educacdo em saude oral, com énfase na orientagdo sobre higiene bucal e auto-exame da
boca, por meio de atividades educativas em saude e consultas odontoldgicas, realizadas
sistematicamente de modo que cada adolescente participe de pelo menos uma consulta
odontoldgica semestral ou mais, de acordo com a necessidade.

3 - A equipe de salde devera proceder & aplicacdo terapéutica intensiva com fldor e o controle de
placas bacterianas, conforme necessidade de cada caso;

2.6. Saude Mental

1- Promover agdes de prevencdo e reducdo dos agravos psicossociais decorrentes da privagdo de
liberdade, os quais podem envolver atividades individuais ou em grupo;

2- Segundo o artigo 112, p. 3° do ECA, garantir aos adolescentes acometidos de transtornos
mentais, tratamento individual e especializado, em local adequado as suas condigdes, conforme
fluxo de referéncia e contra referéncia pactuado no plano.

3- Garantir o acesso dos adolescentes com transtornos mentais decorrentes do uso prejudicial de
alcool e outras drogas aos centros de atengdo psicossocial e outros equipamentos extras
hospitalares da rede SUS, conforme fluxo de referéncia pactuado entre UISAM/SESAU/CRPH

4- Implantar programas permanentes de reintegracdo social capazes de possibilitar a construgdo
de projetos individuais de insercdo social que inclua parcerias intersetoriais e interinstitucionais;
5- Realizar a vigildncia e observacdo de possiveis casos de transtornos alimentares, tais como
anorexia, bulimia e transtornos do comer compulsivo, em especial entre o pablico feminino;

6- Sera de competéncia da SESAU, SMSA, SETRABES implementar continuamente programas de
suporte psicossocial e formagdo continuada para os trabalhadores das instituicdes do sistema
socioeducativo, seja por meio de atendimento grupal ou individual.

7- Sob responsabilidade do CEREST, realizacdo de atividades de sensibilizagdo relacionadas a
tematica “Salude Mental e Trabalho” e acbes de atencdo integral a saude dos trabalhadores,
estabelecendo-se a relag@o do agravo com o trabalho, a confirmagdo diagnostica, o tratamento, a
recuperagdo e a reabilitagdo 'da saude do trabalhador. Estas agbes envolverdo a atengao
especializada aos trabalhadores das instituigdes do sistema socioeducativo.

8 - Articular entre setores -e instituicdes que atuem em salde do Trabalhador para o
atendimento, em salde mental, da demanda gerada.

2.7. Do Controle de agravos

Todos os agravos contidos na Lista Nacional Compulséria (LNC), segundo Portaria N© 5, de 21 de
fevereiro de 2006, da Secretaria de Vigildncia em Salde, sdo passiveis de notificagdo a SMS para
conhecimento do caso suspeito‘e realizacdo de agbes que demandem necessidade de prevengéo e
controle. '

2.7.1 - Diagnaéstico, aconselhamento e tratamento das hepatites virais

1 - Realizar agdes de triagem sorologlca e aconselhamento para diagnostico das hepatites virais B
e C.

2 - Garantir aos adolescentes 6 acesso de preservativos, _

3 Promover agdes educativas'visando a redugdo de danos;

- Elaborar material educativo e instrucional com a participagdo dos adolescentes, de modo a
wabﬂuzar acgbes de prevencdo com énfase na orientagdo de cuidados necessarios para a realizagado
de tatuagens e colocacdo de piercing, além de comportamento sexual de risco.

5 - Fornecer medicamentos especificos, para o tratamento das hepatites, quando indicado;
6 - Referenciar os familiares e contatos do/a adolescente portador/a do virus para a unidade
basica de salide visando.a realizacdo de triagem soroldgica e eventuais encaminhamentos;
7 - Fornecer medicamentos para manejo das complicagdes advindas da doenca hepatica
causadas pelas h i irai€’ No caso de diagnéstico de patologia aguda, proceder a
notificacdo imedi com monitoracdo do quadro pelo periodo de seis
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meses. Nos casos crénicos, encaminhar o adolescente para os servicos especializados (Hospital
Coronel Mota)

2.7.2- Dermatologia Sanitaria — Hanseniase

- Controle da Hanseniase

O Programa Estadual de Controle de Hanseniase desenvolve um conjunto de agdes que visam
orientar a pratica em servigos em todas as instancias e diferentes complexidades de acordo com
os principios do SUS, fortalecendo as agdes de vigilancia epidemiolégicas da hanseniase,
promocdo da salde com base na educacdo permanente e assisténcia integral aos portadores
deste agravo, dentre 0s quais encontram-se os adolescentes em regime de internagdo e
internacdo provisoéria.

Os setores que coordenam a atencdo primaria nos municipios s@o responsaveis pela
operacionalizagdo da politica de controle da hanseniase no ambito municipal, seguindo instrugdes
contidas na portaria N°© 125/SVS - SAS de 27°03/2009, tendo a responsabilidade pelas agbes de
controle da Hanseniase, envolvidas na busca de casos novos de MH (hanseniase multibacilar),
tratamento dos casos, vigildncia de contatos, prevengdo de incapacidades e educagdo em satde.

- Compete a equipe de salde de referéncia das unidades de medidas socioeducativas realizar:

1 - Busca de casos de Hanseniase
1. - Exame dermatoneurolégico para identificar lesdes ou areas de pele com alteragdo de
sensibilidade e com comprometimento de nervos periféricos
2. - Notificar os casos confirmados na ficha de identificagdo do SINAN.

2 - Tratamentos
3. - Iniciar tratamento de forma supervisionada a cada 28 dias durante 6 a 12 meses de
acordo com a classificagdo operacional (PB — MB) (paucibacilares e multibacilares)
4. - Acompanhar mensalmente o tratamento por meio de consulta médica e/ou de
enfermagem;
5. - Realizar baciloscopia nas situacdes em que houver indicagdo.

3 - Prevengao de Incapacidade (PI)
- E realizada por meio de técnicas simples e orientagdo ao adolescente para a pratica regular de
autocuidados.

4 - Vigildncia de contatos, através de exame clinico e encaminhamento para a humanizagao
- (BCG), na rede basica de salde.

5 - Educacdo em saude
- Desenvolver acdes educativas dirigidas aos adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas, de acordo com o projeto politico pedagdgico da FUNCAP.

2.7.3- Controle de Tuberculose

- A equipe de salde das UMS de referéncia sera responsavel pelas agdes de controle de
Tuberculose, envolvidas na (1) busca de casos de tuberculose, (2) tratamento e (3) protecdo dos
sadios

2.7.3.1- Busca de casos de tuberculose:
« Identificar o adolescente sintoméatico respiratério (SR) e registra-lo no livro proprio;

e« Examinar com baciloscopia o sintomatico do respiratdrio (SR); e
e Notificar os casos novos_descobertos na ficha de identificagao do SINAN;

2.7.3.2- Tratamento:

=
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« Iniciar tratamento de forma supervisionada didria para todos os casos e registra-los no
(Livro de Registro e Acompanhamento de Casos de Tuberculose), assim que fechado
diagnostico;

e Oferecer sorologia anti-HIV para todos os casos diagnosticados;

Acompanhar mensalmente o tratamento por meio de consulta médica e/ou enfermagem;

e Realizar baciloscopia mensal de controle para os casos inicialmente positivos.

2.7.3.3- Protecdo dos sadios:

¢ Sempre que iniciar o tratamentoc do adolescente portador de tuberculose, realizar
atendimento médico e/ ou de enfermagem para todos os contatos do caso e encaminha-
los para exame baciloscépico de escarro, além de RX quando indicado pela equipe de
salde.

 Fazer quimioprofilaxia quando indicado, de modo que a equipe seréd capacitada pelas
Coordenagdes Municipal e Estadual para instituir corretamente o uso de isoniazida -
conforme normatizagdo do Ministério da Salde - para os contatos examinados, estando
afastada a possibilidade de Tuberculose.

« Desenvolver agdes educativas dirigidas aos adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas e familiares, de acordo com o projeto politico pedagdgico da SETRABES

2.8 - Prevencdo e Tratamento de doengas crénicas nao transmissiveis

As equipes de salde da SESAU e SMSA realizardo sistematicamente aces de promogdo a satde
visando o acompanhamento clinico e a adogdo de modos saudaveis de vida tais como: ingestéo
de alimentos saudaveis, cessagdo de habito de fumar, diminuicdo do estresse, promogao de
praticas corporais, prevengdo e tratamento do alcoolismo, o que podera ser realizado por meio de
acompanhamento clinico, grupos de discussdo, paiestras educativas e oficinas, em concordancia
com o projeto politico pedagdgico das unidades de internagao.

2.9 - Assisténcia ao adolescente vitima de violéncia

A equipe de satde devera acolher a vitima proporcionando ao(a) adolescente:

1 - A possibilidade de falar com a certeza de que ndo sera submetida a nenhum julgamento de
valor;

2 - Informacdes sobre a necessidade de preencher a ficha de notificacdo, encaminhar uma copia
ao conselho tutelar e anexar outra copia ao prontuario (Portaria GM/MS de n° 1968 de 2001);

3 - Em caso de violéncia Sexual, quando ocorrer a penetracdo vaginal ou anal, o procedimento
devera ser feito conforme Norma Técnica do Ministério da Salde "Prevencdo e tratamento de
Agravos resultantes de violéncia sexual contra mulheres e adolescentes":

a) A profilaxia do HIV/AIDS;

b) A contracepgao de emergéncia;

€) A imunoprofilaxia para hepatite B;

- Caso a unidade tenha estrutura, realizar a coleta de sangue, de sémen e secregdo vaginal ou
fazer o encaminhamento para outra unidade que tenha condicdes de fazer a coleta para a pericia;
- Encaminhamentos para média e alta complexidade, se nécessario.

- No caso de adolescentes autores de violéncia, estes, serdo avaliados e acompanhados pela
equipe psicossocial que compde o plano.

3. FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS E INSUMOS
b]
O Estado em parceria com o Municipio de BOa Vista fornecera o quantitativo de
medicamentos da assisténcia farmacéutica basica e outras que compde o elenco de referéncia
para o atendimento-a salde dos adolescentes em regimé de internagdo e internagdo proviséria,

/ ~

Assistgéncia Farmacéutica em,Vigéncia.
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I- Padronizagéo de tratamentos para doengas prevalentes (consensos terapéuticos definidos pelo
Ministério da Salde e pelas secretarias estaduais e municipais); e

II- Cadastro de pacientes (tuberculose, hanseniase, DST/Aids, hipertensdo, diabetes, entre
outras).

4. DOS SISTEMAS DE INFORMACAO

4.1 - Do Sistema de Informacao para Infancia e Adolescéncia - SIPIA II

1- O SIPIA II é um sistema nacional de registro e tratamento de informagdes criadas pela
Secretaria Especial de Direitos Humanos para subsidiar a ado¢do de decisbes governamentais
sobre politicas voltadas para o adolescente em conflito com a lei e as medidas sécio-educativas a
ele aplicadas.

Devera ser pactuado, entre as diversas unidades de internacdo, a secretaria gestora do sistema
socio educativo e o conselho estadual dos direitos da crianca e do adolescente a criagdo de uma
rotina de alimentacdo dos dados relacionados a salde neste sistema

5. RECURSOS HUMANOS

5.1. Recrutamento

O recrutamento das equipes de Saude das unidades béasicas sera de responsabilidade das
Secretarias Municipal de Saude de Boa Vista e os profissionais de salde que executam suas
atividades nas unidades de medidas socioeducativas continuardo sendo recrutados pela SESAU.

5.2. Contratacdo e / ou remanejamento

A contratacdo e /ou remanejamento da equipe minima de psicélogos e assistentes sociais sera de
responsabilidade da SESAU e os demais membros da equipe de responsabilidade das Secretarias
Municipal de Salde.

5.3. Processo de capacitacdo dos profissionais de salde

Sera efetivada por meio de uma agéo pactuada entre os gestores da salide e da assisténcia social
nes polos de educacdo permanente (Escola do SUS - ETSUS, Escola de Governo, Secretaria de
Estado da Saude-SESAU e Secretaria de Salde do Municipio - SMSA) objetivando atendimento
qualificado aos adolescentes.

5.4. Recursos Humanos:

5.4.1. Composicdo da equipe de sailde nas unidades de internacdo e internagao
provisoria (SESAU):

CENTRO SOCIOEDUCATIVO “"HOMERO DE SOUZA CRUZ FILHO” DO MUNICIPIO DE BOA VISTA
QUADRO ATUAL

Unidade Socioeducativa |Composicao da Equipe Carga horaria total
01 Assistente social | 30 horas semanais
(SETRABES

Centro de Internagio 01 Psicdlogo (SETRABES) 30 horas semanais

Proviséria - CSE 02 Técnico de enfermagem |30 horas semanais
(SESAU/UNIAO
02 Dentistas | 30 horas semanais

| (SETRABES/UNJAO)

%ﬁﬁf Gergl (SESAY) 20 horas semanais
\
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01 Auxiliar de Consultério |30 horas semanais
Dental — ACD (SETRABES)

5.4.2. Composicdo da equipe de salide e carga horaria disponivel para acdes do POE, de
acordo com a Portaria SAS N° 647/2008

Os profissionais de saude que compdem a equipe POE compreendem o quadro de recursos
humanos tanto do Sistema Gestor de Medidas Socioeducativas (SETRABES) quanto da Secretaria
de Estado da Salde (SESAU), conforme exposto no quadro acima.

6. SISTEMA DE CADASTRAMENTO
6.1 — Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saiide - CNES
1- Os profissionais e os ambulatérios de salide (tanto os que compdem a rede do SUS, quanto os
ambulatérios localizados nas unidades de medidas socioeducativas) serdo cadastrados no CNES,

conforme competéncia da Secretaria Estadual de Saude.

O QUADRO ABAIXO DESCREVE O ESTABELECIMENTO DE SAUDE COM O RESPECTIVO
CNES

Unidade Municipal de Salde N° do CNES

CSE - Centro Socioeducativo Homero de | 6966829
Sousa Filho

Obs: Para cadastrar o CNES esta precisando na equipe minima 01 enfermeiro
6.2 - Cartdo SUS

1 - O cadastramento dos adolescentes sera baseado na sisteméatica do cartdo nacional de sadde.
Para isso serdo utilizados os mesmos instrumentos que j& estdo em uso nos municipios: O
formuldrio de cadastramento, o manual e o aplicativo do cadastro do SUS.

7. CO-FINANCIAMENTO:
7.1. Contrapartida da Secretaria de Estado da Salide - SESAU

A Secretaria de Estado da Salde (SESAU) disponibilizara representante para compor o Grupo
Gestor (GT), por meio do qual serd realizada a gestdo do POE. Como contrapartida, esta
secretaria se responsabilizara pela articulagdo entre as areas técnicas de salde (Assisténcia
Farmacéutica, Saude Mental, Saude da Mulher, DST/ AIDS, Salde Bucal, Nutricdo, Educacdo em
Saude, Imunizagao, Pneumologia e outras), bem como disponibilizara o valor para garantir as
acdes de educagdo permanente em salde, necessarias a implementagdo e monitoramento do
referido plano.

7.2. Contrapartida da Secretaria de Trabalho e Bem Estar Social - SETRABES

Enquantc 6rgdo do Estado que compde a gestdo deste plano juntamente com a SESAU,
disponibilizara como contrapartida, de acordo com o disposto nos itens 5.4 e 5.4.2 (recursos
humanos e composicdo da equipe de salde das unidades de internagdo e internacgdo
provisoria),profissi : assistentes sociais, psicélogos,

J——
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No que concerne a disponibilidade de infraestrutura da Unidade de atendimento Socioeducativo
(CSE), estas dispde de condicdes adequadas para o desenvolvimento das acdes do POE, tanto no
que se refere ao atendimento ambulatorial de consultas médicas e servicos de enfermagem,
guanto nas questdes formativas (oficinas, palestras, terapia de grupo, dentre outros).

7.3. Contrapartida das Secretaria Municipais de Salide de Boa Vista (SMSA)

A Secretaria Municipal de Salde de Boa Vista (SMSA) disponibilizard como contrapartida os
profissionais e servigos descritos no item 5.4.2, definido como composicdo da equipe de Salde da
Unidade Basica de Salde do Asa Branca, ofertando servicos de Atencdo Bésica de modo
complementar aos servigos prestados pela equipe de salde do CSE-Centro Socioeducativo
Homero de Sousa Filho.

7.4. Calculo do Incentivo

O quadro que segue apresenta o calculo do incentivo PNAISARI a ser destinado ao municipio de
Boa Vista, por unidade de medida socioeducativa, segundo o Art. 80 da Portaria GM N°

 647/2008.

UNIDADES DE INTERNACAO E INTERNACAO PROVISORIA NO MUNICIPIO DE BOA
VISTA/RR

UNIDADE CAPACIDADE INSTALADA CALCULO DO INCENTIVO

CSE 60 R%

Sub-total ' 53,120,00

Obs: valor podera ser alterado.
8. AVALIACAO E ACOMPANHAMENTO DO PLANO OPERATIVO ESTADUAL:

A avaliacdo e o acompanhamento do POE serdo desenvolvidos por meio de dois dispositivos
principais:

1- Serdo realizadas visitas técnicas mensais do Grupo Gestor POE ~ GGPOE - 3 unidade de
medidas socioeducativas e unidades de salde, nas quais seréo avaliadas, junto com as equipe, 0s
registros da evolugé@o e os indicadores de salde dessa populacdo, considerando as dificuldades e
possibilidades na execug¢do do plano, a necessidade de fortalecimento e integracdo entre equipes
de salude e as equipes da assisténcia;

2 - Trimestralmente, por meio de um Monitoramento Participativo do POE com os seguintes
representantes: Comité Gestor do POE Estadual-CGPE, gestores das Unidades de Internacdo e
Internagdo Proviséria, representantes adolescentes das citadas unidades. O objetivo do
Monitoramento farticipativo do POE é avaliar e propor acdes de satide.




