ESTADO DE RORAIMA
‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

TERMO DE REFERENCIA

1. FUNDAMENTACAO LEGAL

1.1. Lei n® 8.666/1993 e alteracbes

1.2. Portaria n° 3.214 de 08/06/1978; Portaria n°® 304 de 22/04/1996 e Portaria n° 1020 de 13/05/20009.

1.3. RDC n° 275 de 21/10/2002; RDC n° 216 de 15/09/2004 e RDC n° 153 de 14/06/2004.

1.4. Resolugdo CFN n° 312/2003 e Resolucdo CFN ° 380/2005.

1.5. Resolugdo CFN n° 510/2012.

1.6. Lei Complementar n° 062 de 14/01/2003.

1.7. Lei Federal n° 8.069, de 13/07/90 e Lei Federal n® 10.741 de 01/10/03;

1.8. Lei n®8.078 de 11/09/1990; Lei n° 8.080 de 19/09/1990 e Lei n° 986 e 21/10/1969.

1.9. Normas reguladoras do Ministério do Trabalho: NR-06; NR-07; NR-10; NR-17; NR-23; NR-24; NR-26; NR-32.
1.10.  Decreto 18.292-E de 22 de Janeiro de 2015 DOE 2450.

OBJETO

2.1. Contratagdo de empresa especializada no servigo de fornecimento e preparo de Alimentacdo Hospitalar e
formulas lacteas, para pacientes, acompanhantes legalmente instituidos, servidores, em CARATER
EMERGENCIAL, visando atender as Unidades de Salde da Capital.

3. JUSTIFICATIVA

3.1. Inicialmente cabe expor que esta atual Coordenadora Geral de Urgéncia e Emergéncia —
CGUE/SESAU/RR, iniciou suas atividades de Coordenacéo a partir da data de 10/07/2019 por meio do DECRETO
N° 1381-P DE 10 DE JULHO DE 2019, publicado no DOE de 10/07/2019.

3.2 Sendo necessario expor que a Coordenadoria Geral de Urgéncia e Emergéncia — CGUE/RR possui em
tramitacdo 28 (vinte e oito) Processos Administrativos, conforme a seguir listados: 20601.010804/16-13;
20601.001441/15-90; 20601.007810/16-48; 20601.005123/16-05; 20601.010803/16-50; 20601.003906/13-50;
020601.008200/18-14; 020601.001202/18-91; 20601.001005/15-48; 020601.007193/19; 020601.004514/19;
020601.007273/19; 020601.006888/19; 020601.007018/18; 020601.003763/19; 020601.007192/19;
020601.000651/19; 020601.007360/19; 020601.003061/18; 020601.003060/18; 020601.003984/19;
020601.006626/18; 020601.007598/19; 020601.007019/19; 020601.008391/18; 020601.008242/19;
020601.000658/19.

3.3. Desta forma, ap6s o levantamento de informagdes sobre os processos oriundos desta CGUE, realizou-se a
filtragem dos processos de maiores vultos e necessidades urgentes de execucdo e manutengdo do objeto e ou servico.

3.4. Dentre os processos de maior necessidade e vulto, encontra-se o0 Processo 20601.010804/16-13, cujo objeto
é a contratacdo de empresa especializada no fornecimento de géneros alimenticios e demais insumos, englobando a
operacionalizacdo e desenvolvimento de todas as atividades de preparo, fornecimento e distribuicdo de refeices
(dietas livres e brandas, dietas pastosas, dietas Hiperproteicas e/ou Hipercaldricas e dietas especialis, entre outras),
Assegurando uma Alimentacdo Balanceada e em condigdes Higiénico-Sanitarias adequadas, destinadas aos pacien-
tes e acompanhantes, doadores e funcionarios de Unidades de Saude da Secretaria do Estado de Salde.

3.5. Compulsando a documentacdo constante nesta Coordenadoria foi constatado que em 26/03/2019 a Comis-
sdo Especial de Suporte, Presidida pelo Sr. FRANCISO DE ASSIS W. LASMAR, exarou 0 Relatério de Andlise
Preliminar do Processo: 20601.010804-16-13 da lavra do Sr. OSCAR JOSE DRESH, conforme cdpia anexo.

3.6. No supracitado Relatério foi exposto diversas inconsisténcias de cunho formal e material, bem como apre-
sentado que “o servico de fornecimento de alimentagdo é essencial, ndo podendo haver interrup¢do.”, expondo

2

ainda que “a abertura de novo certame licitatorio é necessidade premente, via processo ordindrio ...".

3.7. Sendo de conhecimento publico que em data anterior a nomeagdo desta Coordenadora, na data de 04 de
junho de 2019, Deputados® da Ale/RR, utilizaram o plenario da Casa Legislativa para relatar que pacientes e acom-
panhantes estavam informando que a alimentagdo ndo era de qualidade.

1https://al.rr.IegAI;:r/201!’3/06/04/iefersor\-aIves-comuara-aIimentacao-do-hgr-a-Iavaggm-de-porco/
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3.8. Foi instaurada a CPI da Saude onde pediu a suspensdo do atual contrato e abertura de nova contratagio?
apontando irregularidades como fornecimento de alimento vencido e auséncia de alvara sanitarios. Neste ponto,
cabe expor que os Alvaras Sanitarios encontram-se em situacdo regular, conforme c6pia anexa. A SESAU foi notifi-
cada na data de 19/09/2019, sobre o pedido de suspenséo.

3.9. Ocorre que devido a natureza de servico continuo, e sendo um servigo que ndo pode haver a interrupcao
nem por um dia, somente é possivel realizar a paralisagdo da execucdo do Contrato oriundo do Processo
20601.010804/16-13, quando haver outra empresa devidamente contratada, para que ndo ocorra prejuizos aos paci-
entes e acompanhantes. Pois, a salide € um direito fundamental do ser humano, e devendo o Estado prover as condi-
¢des necessarias (Lei Federal n° 8.080, de 19/09/1990), sendo a alimenta¢do nutricionalmente equilibrada condicéo
essencial na manutencdo e recuperacdo da satde dos individuos, inclusive doadores de sangue com a oferta de lan-
ches visando a doacdo adequada ao proporcionar lanches nutritivos que favorecam o ato (Resolucdo-RDC N° 153 de
14/06/2004, incs. B.5.1.11, B.7.7).

3.10. Insta salientar que na data de 20/09/2019 foi emitido o Relatério da Analise do Processo Administrativo
20601.10804/16-13, exarado pela Consultoria Técnica do Gabinete da SESAU (cdpia anexa), onde foi exposto os
achados das falhas inerentes ao citado processo, o qual possui em um dos tépicos de sua conclusdo “recomenda-se a
abertura de novo certame licitatorio...”

3.11.  Sendo imperioso trazer a baila que na data de 11/10/2019 os fiscais do Processo 20601.010804/16-13, fo-
ram ouvidos pela CPI da Satde® no qual foi exposto que “em oitivas, fiscais confirmam irregularidades em contrato
de alimenta¢cdo em unidades de savde de RR”.

3.12. Considerando que as Unidades Hospitalares tém como missdo proporcionar assisténcia médica integral,
atendendo as necessidades da populacdo que delas dependem. Alimentacdo de qualidade é essencial para o ser hu-
mano. O conceito de qualidade vai muito além da capacidade nutricional dos ingredientes. Significa garantia de
procedéncia, condicOes perfeitas de transporte, acondicionamento, manuseio e preparo, equilibrio nutricional, cons-
tancia no fornecimento e boa aceitabilidade por parte do publico consumidor das refei¢6es

3.13.  Neste prisma a prestacdo de servicos de alimentacdo hospitalar visa o fornecimento de dietas especiais,
destinadas a pacientes e acompanhantes legalmente instituidos, assegurando uma alimentacéo balanceada e em con-
di¢Bes higiénicas sanitarias adequadas, englobando a operacionalizagdo e desenvolvimento de todas as atividades de
producdo, administrativas e de apoio a nutri¢do clinica e ambulatorial.

3.14. Considerando que a alimentacdo hospitalar adequada € um fator que merece destaque no tratamento dos
pacientes, seja atuando diretamente na cura da doenga ou como medida coadjuvante na evolucgéo clinica dos pacien-
tes internados, através da manutencdo ou na recuperagdo do seu estado nutricional, uma vez que reflete diretamente
no tempo de permanéncia hospitalar e na diminuicio da mortalidade e morbidade. Considerando que a alimentacéo
hospitalar deve obedecer a um criterioso controle e avaliagdo desde seu estagio de producdo, compreendendo sua
composicao caldrica, até 0 momento em que é servido, atendendo a inmeras caracteristicas.

3.15.  Ainda que notorio cabe explanar que esta SESAU ndo possui em namero suficiente em seu quadro de
servidores efetivos cozinheiros e copeiros para preparagdo e distribuicdo das refeicbes, desta forma ficando impossi-
bilitada de realizar diretamente tal servico.

3.16. Em face dos fatos expostos neste tépico, ficou de clareza solar a impossibilidade de permanecer a regular
execucdo do Processo 20601.010804/16-13, diante do Pedido da CPI da Saude, combinado com as diversas falhas
expostas nos relatorios que analisaram o citado processo.

3.17.  Logo, por outro lado ndo se pode paralisar um servico de natureza continua e essencial, bem como é notério
que o rito ordinério de contratacdo exige um lapso temporal maior, em virtude da burocracia no tramite procedimen-
tal.

3.18. Mediante a impossibilidade da manutencdo da execucdo do Processo 20601.010804/16-13, e, em face a
necessidade imediata e urgente em realizar a nova contratacdo, sem vicios e falhas, combinado com a impossibilida-
de de paralisar a prestagdo do servico em epigrafe até a conclusdo da contratagdo por meio do rito ordinario, surge a
necessidade da contratagdo emergencial do servico em epigrafe durante o lapso temporal o qual o rito ordinario ira
tramitar de forma paralela, em atendimento ao posicionamento do TCU, positivado no Acérdao 1130/2019-Primeira
Céamara (Representacdo, Relator Ministro Bruno Dantas), vejamos o teor do citado acérddo, in verbis:

thtps://gl.globo.corn/rr/roraima/noticia/2019/09/18/cpi—da—saude—pede—susQensao—de—contrato—com—empresa—que—fornece—comida—a—hog)itais—de—rr.ghtml
3https://roraimaemtempo.com/uItimas-noticias/em-oitivas-fiscais-confirmam-irrggu laridades-em-contrato-de-alimentacao-em-unidades-de-saude-de-rr,322277.jhtml
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TCU - Boletim de Jurisprudéncia n° 252

Acordao n° 1130/2019 Primeira Camara — TCU

Sessfes: 5 e 6 de fevereiro de 2019.

Nas contratacGes diretas fundadas em emergéncia (art. 24, inciso 1V, da Lei 8.666/93),
cabe ao Gestor demonstrar a impossibilidade de esperar o tempo necessario a
realizacdo do procedimento licitatério, em face ao risco de prejuizo ou
comprometimento da seguranca de pessoas e de bens publicos ou particulares, além
de justificar a escolha do fornecedor e preco pactuado.

3.19.  Corroborando o seu posicionamento o Tribunal de Contas de Unido - TCU, exarou o Aco6rddo 1876/2007-
Plenério (Ministro Aroldo Cedraz), com belissimo voto, in verbis:

1. a situacdo prevista no art. 24, 1V, da Lei n° 8.666/93 ndo distingue emergéncia real,
resultante do imprevisivel, daquela resultante da incUria ou inércia administrativa, sendo
cabivel, em ambas hipoteses, a contratagdo direta, desde que devidamente caracterizada
a urgéncia de atendimento a situacdo que possa ocasionar prejuizo ou comprometer a
seguranga de pessoas, obras servicos, equipamentos e outros bens, publicos ou
particulares.

14. Consoante bem definiu o voto acima referenciado que sustentou a Decisdo n°
138/98-PLENARIO, a auséncia de planejamento e a contratagdo direta fundamentada
em situacdo de emergéncia caracterizam situacdo distintas, ndo necessariamente
excludentes. Estara incorrendo em duplo erro o administrador que, ante a situa¢do de
eminente perigo, deixar de adotar as situacBes emergenciais recomendaveis, ainda que a
emergéncia tenha sido causada por inclria administrativa. Ha que se fazer a clara
definicdo da responsabilidade: na eventual situacdo aludida, o responsavel responderd
pela incuria, ndo pela contratacdo emergencial.

3.20.  Logo, conforme demonstrado de forma fatica e fundamentadaJUSTIFICA-SE a contratagdo em carater
emergencialde empresa especializada na prestacdo de servicos de alimentacdo hospitalar de forma continua
para atender as necessidades das unidades de saude da rede publica estadual conforme padronizacdo dos
servicos de nutricdo de cada unidade hospitalar - com dietas gerais e especiais.

4. DOS QUANTITATIVOS E ESPECIFICACOES

4.1 Os quantitativos e especificacbes do objeto, bem como planilha das dietas, estdo descritos nos ANEXO |
deste Termo.
4.1. Em caso de discordancia existente entre as especificagdes deste objeto descritas no edital e as

especificacdes constantes neste Termo, prevalecerdo as do Termo.

5. DAEXECUGAO DOS SERVICOS

5.1. As informagdes detalhadas de como o servico deve ser executado, encontra-se no ANEXO Il1, deste Termo;
5.2. A CONTRATADA iniciara os servicos, de imediato apds recebimento de uma via do Contrato, da Nota de
Empenho ou Ordem de Servi¢co conforme o art. 62 da Lei n° 8.666/93,;

5.3. As refeicBes poderdo ser executadas nas cozinhas (HGR, HMINSN, e PACS) da contratada tendo como

exigéncia que o servigo de producéo e preparo de formulas ou alimentos infantis destinados aos pacientes internados
como dietoterapicos, que deverdo ter ambiente reservado dentro da unidade hospitalar e/ ou unidades que se fizerem
Necessario;

5.4. A CONTRATADA ficara responsavel em possuir equipamentos suficientes para execugdo do objeto, nos
locais onde serdo produzidas e preparadas as refeicOes, caso haja necessidade de transporte dos alimentos
preparados 0s mesmos poderdo ser em HOT BOX ou em marmitas.

6. DA MEDICAO DO SERVICO

6.1. Apo6s o término de cada periodo mensal, a CONTRATADA elaborara relatério contendo os quantitativos
totais mensais de cada um dos tipos de servigos efetivamente realizados.

6.2. As medicOes para efeito de pagamento serdo realizadas de acordo com os seguintes procedimentos:

6.3. Até o 5° (quinto) dia atil subsequente a0 més em que foram executados os servicos, a CONTRATADA

entregara relatorioa Comissdo de Fiscalizagdo e/ou Gestor do Contrato na Coordenadoria Geral de Urgéncia e
Emergéncia — CGUE,contendo os quantitativos total/més de cada um dos tipos de refei¢cBes servidas, contendo os
respectivos valores apurados.
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6.4. A CONTRATANTE solicitara a CONTRATADA, na hipotese de glosas e/ou incorrecGes de valores, a
correspondente retificagdo (caso ocorra).

6.5. Serdo consideradas somente as refeicbes efetivamente fornecidas e aceitas, com base na
requisicdo/demanda diaria estimada por Técnico(s) responsavel (is) de cada Unidade de Salde;
6.6. Apobs a conferéncia dos quantitativos e valores apresentados no relatério, a CONTRATANTE atestara a

medicdo mensal e devolvera a CONTRATADA, no prazo de até 05 (cinco) dias contados do recebimento do
relatorio.
6.7. Somente entéo, a Contratada devera:

6.7.1. Emitir Nota fiscal/fatura com valor aprovado (referente ao més correspondente ao relatério), juntamente
com o Relatério mensal e os documentos que comprovem que os servigos foram efetivamente prestados
— planilha com os quantitativos das refeicfes servidas em cada unidade de salde — e que garantam que
0s impostos, taxas e encargos trabalhistas foram devidamente recolhidos;

6.7.2. Encaminhar & Comisséao de Fiscalizacdo e/ou Gestor do Contrato na Coordenadoria Geral de Urgéncia e
Emergéncia - CGUE até o 5° (quinto) dia Gtil do més subsequente ao da prestacdo dos servigos, para
gue seja encaminhado ao setor competente para providéncias referentes ao pagamento da respectiva
Nota Fiscal.

7. COMPOSICAO DE PRECOS

7.1. Deverdo ser incluidas todas as despesas diretas e indiretas para a realizagcdo do servigo que se refiram ao
objeto deste Termo de Referéncia de acordo com o ANEXO VI (PLANILHA DE CUSTO E FORMACAO DE
PRECOe ANEXO V1.1 (MEMORIA DE CALCULO);

7.2. Somente a licitante vencedora do certame devera apresentar a proposta final juntamente com a PLANILHA
DE CUSTO E FORMACAO DE PRECO - ANEXO VI deste Termo de Referéncia.

8. CONDICOES DE PARTICIPACAO NO PROCEDIMENTO DE CONTRATACAO

8.1. Em razdo das vedacgdes legais, ndo podera participar do procedimento de contratacéo:
a) o Fornecedor suspenso de participar de licitacdo e impedido de contratar com o Governo do Estado de
Roraima, durante o prazo da sangéo aplicada.
b) o Fornecedor impedido de licitar e contratar com a Administracdo Publica, durante o prazo da sangdo
aplicada.
c) o Fornecedor declarado inidéneo para licitar ou contratar com a Administracdo Pdblica, enquanto
perdurarem os motivos determinantes da puni¢do ou até que seja promovida sua reabilitacdo.
d) O Fornecedor proibido de contratar com o Poder Publico, em razdo do disposto no art. 72, 88°, inciso V,
da Lei n® 9.605/1998 (Atividades Lesivas ao Meio Ambiente).
e) Fornecedor proibido de contratar com o Poder Publico, nos termos do art. 12, da Lei n® 8.429/1992
(Improbidade Administrativa).
f) Os interessados que por ventura sejam enquadrados nas vedacfes previstas no art. 9° da Lei n°
8.666/1993.
f.1) Entende-se por “participagdo indireta” nos termos do art. 9° da Lei n° 8.666/93 a participagio
no certame ou procedimento de contratacdo de empresa em que uma das pessoas listadas no citado
dispositivo legal figure como socia, pouco importando o seu conhecimento técnico acerca do
objeto da licitagdo ou mesmo a atuacgao no processo licitatério.
g) O Fornecedor cujo estatuto ou contrato social ndo seja pertinente e compativel com o objeto deste
termo.
h) Sociedade estrangeira ndo autorizada a funcionar no Pais;
i) As sociedades integrantes de um mesmo grupo econdmico, assim entendidas aquelas que tenham
diretores, s6cios ou representantes legais comuns, ou que utilizem recursos materiais, tecnoldgicos ou
humanos em comum, exceto se demonstrado que ndo agem representando interesse econdmico em
comum.
j) Consorcio de empresa, qualquer que seja sua forma de constituicéo.
8.2. A verificagdo do atendimento das condi¢Bes indicadas na letra "a" até a letra "e" serdo realizadas de forma
consolidada por meio de consulta no portal do Tribunal de Contas da Unido (TCU), no endereco eletrdnico
https://certidoes-apf.apps.tcu.gov.br/ ou por meio de qualquer outro meio idéneo de consulta.

9. DO TERMO DE CESSAO DE USO

9.1. DAASSINATURA DO TERMO DE CESSAO DE USO DE BEM IMOVEL COM ONUS:
9.1.1. A Cessao de uso de bem imével com &nus estara destinada a preparagdo das refeigdes hospitalares
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a pacientes, acompanhantes, doadores e servidores.

9.1.2. A cessdo de uso de bem imdvel com 6nus esta fundamentada no art. 1°, inciso 11, do Decreto n°
99.509/90, devidamente pacificado pela jurisprudéncia do TCU, em que ndo mais se admite aos 6rgaos e
entidades da administracdo a cessdo de imdveis, a titulo gratuito, principalmente quando destinada a
empreendimento de fins lucrativos em que a cessao devera ser sempre onerosa.

9.1.3. Os locais destinados a cessdo de espaco fisico (instalagdes de copa-cozinha) sdo os das unidades
de salde do HOSPITAL GERAL DE RORAIMA-HGR, HOSPITAL MATERNO INFANTIL NOSSA
SENHORA DE NAZARETH E POLICLINICA COSME E SILVA-PCS.

9.14. O valor mensal a ser ressarcido importara no valor de R$ 8.200,00 (oito mil e duzentos reais),
com base na consulta realizada a Secretaria Estadual de Infraestrutura-SEINF, conforme OFICIO N°
1703/2019 GAB/SEINF, demonstrado em quadro abaixo:

UNIDADE M2 Valor total
HGR 255,36 5.000,00
HMI 139,53 2.700,00
PACS 25,69 500,00
HC 25,30 500,00
TOTAL 445,88 8.700,00

9.1.5. A oobrigacdo do ressarcimento pela cessdo de uso do bem imdvel tera a mesma vigéncia do contrato
de prestagdo do servigo, objeto deste Termo de Referéncia;

9.1.6. O ¢drgdo cedente/SESAU autoriza a realizagdo de manutencdo e adequagdo do espago fisico a ser
utilizado pelo cessionério, sem énus para esta Secretaria, caso seja necessario;

9.1.7. Aassinatura do termo de cessdo e sua vigéncia serdo equivalentes e concomitantes ao contrato de
prestacdo de servicos do objeto deste Termo de Referéncia.

9.1.8. Os valores das respectivas areas utilizadas em cessdo de uso de bem imével serdo reajustadas
anualmente, na data da prorrogagdo de vigéncia do respectivo Termo de Cessdo, utilizando o IGPM
— Indice Geral de Pregos no Mercado.

9.2. DO RESSARCIMENTO DE DESPESAS COM O CONSUMO DE AGUA E ENERGIA ELETRICA:
O valor a titulo de indenizacdo pelo consumo de agua e energia elétrica nas unidades com cedéncia de
espaco fisico, ficando estabelecido um percentual de 20% (vinte por cento) do valor total pela cessdo do
imével com 6nus, nos seguintes termos:

9.2.1. A recusa da assinatura do termo de cessdo do imdvel, os descontos dos valores com as
despesas da cessdo do imével e o consumo de agua e energia elétrica, importara na desclassificacéo
do licitante.
9.2.2. Para pagamento das despesas de agua e energia elétrica devera ser gerado DARE -
Documento de Arrecadacdo de Receitas Estadual.
9.3. DOS UNIFORMES E EPI - EQUIPAMENTO DE PROTEQAO INDIVIDUAL
9.3.1. A CONTRATADA devera ceder para seus empregados, além do cracha funcional da empresa com
foto recente, uniformes e EPI’s que deverdo ser padronizados, completos e compativeis ao tipo de
Servico;
9.3.2.  Dos Uniformes
a) Os uniformes fornecidos pela CONTRATADA a seus empregados deverdo ser condizentes com
a atividade da prestagdo dos servicos, devendo ser constituida de todas as pecas relacionadas, ve-
dada a distribuicdo de uniformes usados;
b) Nos uniformes confeccionados deverdo nas costas ou na frente da camiseta/blusa, 0 nome da
empresa, e abaixo, a frase: “A SERVICO DA SESAU/RR”;
c) Os uniformes deverdo ser fornecidos semestral e gratuitamente a mao-de-obra colocada a dispo-
sicdo da Unidade;
d) Os uniformes serdo constituidos das seguintes pegas, por empregado:
Item Descricéo da Quant. Se- Quant.
Peca/Uniforme mestral Anual
01 Calga comprida em tecido tipo brim leve. 02 04
02 Camiseta em malha de algodéo. 02 04
03 Sapato fechado impermedvel, com solado antiderrapante. 02 04
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e) Nao sera permitida a utilizacdo de uniformes manchados/desbotados, por acdo quimica, ou pelo
tempo de uso;

f) A CONTRATADA devera emitir recibo de entrega dos uniformes/EPI’s, cuja copia, devidamen-
te acompanhada do original para conferéncia, devera ser enviada para 0s servidores responsaveis
pela fiscalizacdo do contrato.

9.3.3. Dos Equipamentos de Protecdo Individual — EPI’s

a) Os EPTI’s sao dispositivos de uso individual, utilizado a fim de prevenir riscos que possam ame-
acar a seguranca e a sadde do trabalhador;

b) A CONTRATADA devera realizar orientagdo/treinamento quanto ao uso dos EPI’s, bem como
exigir o uso efetivo pelos empregados e deverdo ser disponibilizados conforme a necessidade e o
tipo de servigo a ser realizado;

¢) Os EPI’s devem possuir Certificado de Autorizagdo-CA, emitido pelo Ministério do Trabalho e
Emprego;

d) Os EPI’s a serem utilizados sdo 0s descritos abaixo:

Item Descricdo do EPI
01 Luva malha de aco
02 Luva malha de vidro
03 Luva térmica cano longo
04 Luva de Latex
05 Avental térmico impermeabilizado
06 Avental em PVC
07 Oculos de Protecio
08 Bota em material impermeéavel, cano longo, com solado antiderrapante.
09 Mascara descartavel
10 Gorro descartavel
11 Mascara N95
12 Avental descartavel

e) O trabalhador ndo arcard com qualquer 6nus relativo ao recebimento dos uniformes e EPI’s;
) Os EPI’s deverdo ser substituidos sempre que necessario, sem dnus para o trabalhador.

10. DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

Manter todas as condicdes de habilitacdo e qualificacdo exigidas na licitacdo, durante todo o periodo do
contrato.

Designar, por escrito, no ato de recebimento da autorizagcdo de servicos, preposto para tomar as decisfes
compativeis com 0s compromissos assumidos e com poderes para resolugcdo de possiveis ocorréncias
durante a execucdo do contrato; cuidar da disciplina, controlar a frequéncia e a apresentacdo pessoal dos
empregados.

Apresentar, no momento da assinatura do contrato, comprovante que possui em seu quadro profissional
Nutricionistas e Técnicos de Nutricdo suficientes devidamente registrados em 6rgao de classe (CRN), para
a seguridade técnica nutricional e higiénica sanitaria das refeicdes fornecidas as Unidades de Salde
descritas no item 5 deste instrumento, atendendo as atribui¢des e os quantitativos funcionais da Resolucao
CFN n° 600/2018 e n° 603/2018 e 605/2018;

Manter profissional Nutricionista como Responsavel Técnico pelos servigos e garantir a efetiva e imediata
substituicdo do profissional, pelo menos por outro do mesmo nivel, ato continuo a eventuais impedimentos,
conforme previsto na Lei Federal no 8.666/93 e Resolu¢do CFN n.° 378/05.

A CONTRATADA devera executar o objeto do Contrato de forma diaria e ininterrupta com eficiéncia e
eficacia, dentro dos padrfes exigidos pela CONTRATANTE;

Cumprir Legislagdo Sanitaria Federal, Estadual e Municipal, bem como cumprir Instru¢bes, Normas
Técnicas, Manuais, e demais orientacBes do 6rgdo fiscalizador e/ou dos executores do contrato, salvo as
que infringirem normas legais;

Manter, durante toda a execucdo do contrato, em compatibilidade com as obrigacGes assumidas, todas as
condic@es de habilitacdo e qualificacdo exigidas neste instrumento;

Cumprir a Legislacdo Brasileira, implantando as Boas Praticas de Producdo e de Prestacdo de Servicos e 0
sistema de Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controle - APPCC;
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Elaborar e manter atualizados os Manuais de Boas Praticas de Producdo (RDC n° 216/2004) e de
Procedimento Operacional Padrdo (POP) de cada Unidade de Alimentacdo e Nutricdo Hospitalar
compativel com as atividades desenvolvidas, de acordo com a RDC n° 275/2002 da ANVISA,
apresentando-os a Comissdo de Fiscais do Contrato, no prazo maximo de 90 dias, a partir do inicio da
execucdo do Contrato;

Ressarcir 8 CONTRATANTE quaisquer danos ou prejuizos causados em decorréncia da execucdo do
Contrato e também os relativos a cessao de uso de imoveis, consumo de agua e energia elétrica;
Responsabilizar-se, de forma exclusiva, pelos danos causados a terceiros ou ao patriménio da
CONTRATANTE, em decorréncia da execuc¢do do Contrato;

Responsabilizar-se por eventuais paralisacBes das atividades, por parte de seus empregados, garantindo a
continuidade dos servigos contratados, sem repasse de qualquer 6nus a CONTRATANTE;

Submeter-se a fiscalizagdo permanente dos Fiscais e comissdo Técnica do contrato designados formalmente
pela CONTRATANTE;

Fornecer todos os géneros alimenticios de acordo com o CodexAlimentarius, utilizando produtos
registrados nos Orgéos Competentes de acordo com o padréo de identidade e qualidade do produto;

Utilizar géneros alimenticios e produtos sanitizantes devidamente registrados nos 6rgdos competentes;
Substituir, em até 2 horas, géneros alimenticios ou outros materiais fora das especifica¢cdes de qualidade
exigidas pela CONTRATANTE;

Manter todas as instalagGes, areas de trabalho, material de preparo e distribuicdo de alimentos em perfeito
estado de conservacdo, limpeza, sanitizacdo e desinfeccdo, utilizando produtos eficazes e registrados nos
Orgdos competentes;

Proceder mensalmente o controle do nivel de contaminacdo ambiental (superficies, utensilios e
equipamentos), seguindo legislacBes vigentes e/ou manuais elaborados pelos Servigos de Nutrigdo e
Dietética (SND) de cada unidade;

Assegurar condicdes de controle mensal de avaliacdo microbiolégica de todas as refeicBes, conforme
legislacdes vigentes e manuais quando solicitado pelo responsével técnico de cada unidade;

Prover os equipamentos, materiais permanentes, carros de distribui¢do de refei¢des, utensilios, vidrarias,
loucas e quaisquer outros insumos necessarios a perfeita execugdo do objeto contratado, pertencentes as
areas de producdo, refeitorio e/ou copas em complemento aos de propriedade das Unidades de Salde,
substituindo imediatamente os que néo estiverem em condi¢des adequadas para uso;

Repor, no prazo de até 48 horas, equipamentos e utensilios danificados (da CONTRATADA), inclusive nos
finais de semana e feriados;

Caso seja necessario, fornecer alimentos utilizando utensilios adequados do tipo: canudo, conforme a
condicdo clinica dos pacientes;

A Contratada devera realizar manutencdo, adaptacdo e adequacdo na estrutura fisica, hidrossanitéria,
elétrica e disponibilizar de equipamento na cozinha/copa, que se fizerem necessarias nas dependéncias e
instalagBes do local onde serdo executados os servigos de porcionamentos e preparo da alimentacdo.
Distribuir refeicdes e alimentos com meios proprios para pacientes, acompanhantes, doadores e
funcionérios, de forma a que sejam servidos com apresentagdo e temperatura adequados e de acordo com as
determinagdes vigentes;

Fornecer as refeicdes e suco natural para funcionarios nos refeitorios contendo: o porcionamento do prato
principal/opcéao protéica, sobremesa e suco conforme ANEXO | servida em prato disposto em bandeja lisa,
devendo ser servidas com a temperatura adequada, de acordo com as normas vigentes;

Fornecer as refeicfes para pacientes/acompanhantes e servidores no sistema de producdo centralizada nas
cozinhas do HGR, HMINSN e PACS com distribuicdo nas unidades conforme quadro abaixo, seguindo o
porcionamentos do ANEXO I:

Cozinha de Producao Unidades a serem atendidas
CDI

HEMORAIMA

CAPS 111

CAPS AD 11

UAA

HMINSN SAMU

HCM

PACS HC

HGR




10.27.

10.28.

10.29.

10.30.

10.31.

10.32.

10.33.

10.34.

10.35.

10.36.

10.37.

10.38.

10.39.

10.40.

10.41.

10.42.

10.43.

10.44.

10.45.

10.46.

10.47.

10.48.

10.49.

ESTADO DE RORAIMA
‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Durante a execucéo do contrato, a CONTRATADA devera fornecer refeices em estrita observancia aos
elementos e porcionamentos, com analise técnica e autorizacdo prévia dos cardapios elaborados pelos
Nutricionistas da Contratante atendendo o ANEXO I;

Cumprir as modificacdes de composicao de dieta, sempre que solicitado pelos Nutricionistas e Técnicos do
Setor de Nutricdo de cada unidade de saude a fim de atender as necessidades terapéuticas dos pacientes;
Fornecer os recipientes internos e externos, os carrinhos para transporte de residuos e os sacos utilizados
para acondicionar os residuos, conforme legislagéo vigente e/ou orientagcdes da ANVISA.
Responsabilizar-se pela manutencdo da higienizagdo de todas as areas do Servico de Nutricdo e Dietética e
pelo acondicionamento do lixo gerado de acordo com o Plano de Gerenciamento de Residuos em Servigos
de Salde da CONTRATANTE.

Acondicionar o lixo de acordo com as normas vigentes, em locais previamente determinados pela SESAU-
RR.

Lavar e desinfetar os carros de transporte e os recipientes de lixo, sempre que necessario,

Manter quadro de pessoal treinado e especializado, em quantidade suficiente para atender ao nimero de
refeicBes das Unidades de Salde para as quais fornecerd refei¢des ininterruptamente, arcando com todos 0s
custos decorrentes e isentando a Secretaria de Salde de Roraima de qualquer responsabilidade;

Comunicar & CONTRATANTE, oficialmente, a relacdo nominal da Equipe Técnica designada para a
execucdo dos servicos objetivando a andlise do cumprimento das resolugdes CFN n® 600/2018 e n° CFN
605/2018, inclusive obedecendo aos pardmetros numeéricos definidos nestas resolugoes.

Manter, permanentemente, profissional nutricionista capacitado para responder pela producdo e
fornecimento de refei¢Bes nas cozinhas das unidades (HGR, HMINSN e PACS).

Ter Nutricionista para atender as seguintes tarefas: coordenar, comandar e fiscalizar o bom andamento dos
fornecimentos contratados;

Designar e manter, durante toda a vigéncia do contrato, Preposto que atenda as solicitacfes emanadas da
CONTRATANTE para execu¢do dos servigos, bem como cuidar da disciplina, controlar a frequéncia e a
apresentacdo pessoal dos empregados;

Manter permanentemente em servico, equipe composta por profissionais qualificados para desenvolver
todas as atividades previstas no presente contrato sendo obrigatéria a presenca de nutricionista em todos 0s
dias, inclusive sabados, domingos e feriados.

Prover a substituicdo imediata de funcionarios em caso de folgas, faltas, férias, demiss@es, licencas e
qualquer outro afastamento de pessoal da area técnica, operacional e administrativa, mantendo sempre o
quadro de pessoal completo, informando a CONTRATANTE em até 24 horas.

Controlar a entrada do Refeitério para impedir sua utilizacdo por pessoa ndo autorizada.

Manter seus estoques de matéria-prima em nivel seguro, compativel com as quantidades “per capita”
estabelecidas no presente contrato.

Treinar e qualificar seus empregados até o final do primeiro més da vigéncia do contrato, devendo o
cronograma e o contetdo programatico ser previamente informados a CONTRATANTE e serem enviadas
listas de frequéncia ap0s estas agoes.

Porcionar as refeicbes em embalagens individuais, devidamente etiquetadas para todos os pacientes
valendo-se de profissionais devidamente treinados e exclusivos da cozinha, sendo de responsabilidade da
CONTRATADA a tarefa de distribuicdo das refei¢cdes diretamente aos pacientes.

Fornecer relatérios de distribuicdo das refeicbes, conforme mapa elaborado pelos Nutricionistas e Técnicos
da Contratante das Unidades de Salde.

Fornecer a seus empregados materiais, uniformes e EPI’s que atendam a todas as especificagdes técnicas da
legislagdo vigente, bem como responsabilizar-se por todas e quaisquer despesas decorrentes do
fornecimento e substitui-los sempre que necessario;

Manter os empregados identificados (com nome do empregado e logo da empresa) e uniformizados quando
em trabalho.

Substituir imediatamente o empregado que apresentar conduta inconveniente a boa ordem e as normas
disciplinares da CONTRATANTE.

Apresentar as folhas de pagamento, carteiras de trabalho, guia de recolhimento dos encargos
previdenciarios e quaisquer outros documentos comprobatorios do cumprimento das obrigagdes sociais,
trabalhistas e fiscais relativas ao objeto contratado e prestar todos os esclarecimentos necessarios, sempre
que solicitado pela CONTRATANTE.

Quando solicitado pela CONTRATANTE, apresentar relatérios com os resultados dos exames admissionais,
periddicos, demissionais, por mudanca de funcdo, e por retorno ao trabalho, assinado pelo médico do
trabalho coordenador conforme a NR-7 que compde a Portaria n.° 3.214 de 08 de junho de 1978 e suas
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alteracdes.

Responsabilizar-se pelos danos causados diretamente 8 CONTRATANTE ou a terceiros, decorrentes de sua
culpa ou dolo, quando da execucdo do Contrato. A fiscalizacdo ou 0 acompanhamento da execu¢do do
Contrato ndo exclui, nem reduz essa responsabilidade.

Arcar com despesas decorrentes de qualquer infracdo praticada por seus empregados nas dependéncias da
CONTRATANTE;

Permitir 8 CONTRATANTE, por intermédio da Comissdo de Fiscais do contrato, o acesso diario ao
controle de frequéncia dos empregados;

Apresentar a Comissdo de Fiscais do Contrato, relatorio técnico MENSAL das atividades (quantitativo)
realizado nas Unidades de Salde.

Comunicar imediatamente ao Fiscal e/ou Gestor do Contrato, formalmente (por escrito), qualquer
anormalidade técnico-operacional de carater urgente, que impega ou comprometa a perfeita execucdo do
Contrato e prestar os esclarecimentos e assisténcia necessaria, se for o caso, em no maximo 24 horas.
Realizar SEMESTRALMENTE ou quando solicitado pela CONTRATANTE, controle microbiolégico de
alimentos, ambiente e manipuladores.

Apresentar, em até um més ap0s a prestacdo dos servicos aos Servicos de Nutrigdo e Dietética da
contratada e sempre que forem incluidas novas preparagdes e reformulagdes, as fichas técnicas de todas as
preparagbes incluindo discriminacdes dos componentes, modo de preparo, rendimento e demais
informagdes nutricionais.

Realizar analises da composi¢cdo Nutricional (macro e micronutrientes: ferro, sédio, potassio, célcio,
Vitamina A, C e fibra) dos cardapios de cada uma das dietas, devendo ser entregues a Comissdo Técnica e
Fiscais do Processo, com no minimo 10 dias de antecedéncia do inicio da execugdo mensal.

Obedecer rigorosamente os cardapios aprovados pela CONTRATANTE. Toda e qualquer modificacéo
deverd ser comunicada a Comisséo Técnica e Fiscal do contrato com 24 horas de antecedéncia, via oficio,
sendo necesséria a aprovagdo da mesma.

Obedecer rigorosamente as exigéncias DA EXECUCAO DO SERVICO do ANEXO llI;

Submeter a aprovacdo e liberagdo dos profissionais de Nutricdo do SND das Unidades Hospitalares uma
amostra de todas as preparaces a serem fornecidas;

Modificar as preparagdes ou substituir géneros alimenticios de acordo com as técnicas de preparo e padrdes
de qualidade exigidos.

Garantir a identificacdo nas refeicdes a serem servidas aos pacientes através de etiqueta, constando nome,
localizacéo e tipo de dieta.

Apresentar junto a fatura/NF, relatério mensal discriminado com nlmero de refeicBes fornecidas para
pacientes internados, doadores, acompanhantes, funcionérios para cada Unidade de Salde, juntamente com
0s documentos que comprovem que os servigos foram efetivamente prestados, através de planilhas com os
quantitativos das refeicdes servidas em cada unidade de salde, bem como 0s que garantam que 0s impostos,
taxas e encargos trabalhistas foram devidamente recolhidos;

Utilizar, para o transporte de alimentacéo, veiculos com certificado de vistoria emitido pelo Departamento
Estadual de Vigilancia Sanitaria/SESAU;

Assegurar que os alimentos sejam transportados em condi¢es que evitem a contaminacdo, ou ainda a
multiplicacdo dos microrganismos eventualmente presentes.

Monitorar e registrar a temperatura das dietas servidas aos pacientes, acompanhantes e funcionarios em
impressos proprios pela CONTRATADA.

A planilha de controle de temperatura e tempo de espera para distribuicdo do alimento nas Unidades deve
ser apresentada sempre que solicitadas, caso as temperaturas das diversas preparacGes ndo estejam de
acordo com as normas de seguranca ac0es corretivas devem ser postas em pratica.

Os equipamentos de refrigeracdo da CONTRATADA ndo devem apresentar risco de contaminagao para o
produto e deve garantir, durante o transporte, temperatura adequada para 0 mesmo.

Cumprir os horarios de entrega das refeicoes estabelecidos no item 16 do ANEXO Il1 deste instrumento.
Em caso de atraso na entrega e distribuicdo das refei¢Oes, 0 prazo de tolerancia sera de até 30 minutos.

E totalmente proibido o transporte das refeicGes em caixas de isopores ou qualquer outro material que nio
atenda as Normas da Vigilancia Sanitaria, e ndo garanta a manutencédo da temperatura adequada.

E definitivamente proibido transportar alimentos em contato direto com o piso do veiculo, embalagens ou
recipientes abertos.

Garantir que o transporte de produtos pereciveis ocorra em material liso, resistente, impermeavel e atéxico,
lavavel, aprovado pela autoridade sanitaria.

Atender as solicitacBes quanto a temperatura das dietas dos pacientes sempre que solicitado pela
nutricionista de cada unidade hospitalar, usando recipientes com material e capacidade adequados.
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Atender as gramaturas especificadas neste instrumento, as quais representam as quantidades a serem
servidas, ndo podendo nenhum comensal ser servido em quantidades menores que as definidas, salvo a
pedido do Fiscal ou ainda do nutricionista responsavel.

Todos os componentes dos cardapios deverdo estar disponiveis e servidos do primeiro ao ultimo comensal.
E decisivamente proibido, aproveitar componente de refeicio preparada e ndo servida para a confeccéo de
outras refeicdes.

Fornecer as refeicdes de todos os dias (de Segunda a Domingo, inclusive nos feriados), conforme descrito
neste instrumento.

A CONTRATADA devera apresentar o Cardapio Mensal, para a Comissdo de Fiscais, com 30 dias de
antecendéncia da execugdo, para analise, possiveis alteragdes e aprovacao pela Comisséo;

Fornecer toda méo de obra especializada, operacional e administrativa, em quantidade suficiente para
desenvolver as atividades previstas, incluindo a distribuicdo dentro das Unidades (pacientes/acompanhantes,
doadores e funcionérios), observadas as normas vigentes da Vigilancia Sanitaria.

Permitir a realizacdo de visita técnica no local de preparacdo da alimentagdo, a fim de serem verificadas as
boas préaticas da empresa e a capacidade de realiza¢do dos servicos.

Os Equipamentos necessarios para o porcionamento das refei¢des nas Unidades Saude ficardo a cargo da
CONTRATADA.

E expressamente vedado 8 CONTRATADA:

10.83.1. Utilizar, sob qualquer pretexto, servicos e dependéncias da CONTRATANTE, que ndo estejam

destinadas para as finalidades previstas no Contrato;

10.83.2. Transferir a terceiros, no todo ou em parte, as obrigacdes assumidas, sem prévia anuéncia da

CONTRATANTE;

10.83.3. Manter ou utilizar em seu quadro, servidores e/ou funcionarios da CONTRATANTE, sob qualquer

pretexto, na execugdo dos servicos;

10.83.4. Subcontratar empresa para execucdo do objeto deste Termo de Referéncia, exceto em caso

especifico, a critério da CONTRATANTE, e mediante sua expressa autorizagdo, salvo no que tange
ao laboratdrio de analises microbiolégicas, sem prejuizo das responsabilidades contratuais e legais;

10.83.5. O atendimento ambulatorial e clinica a pacientes das Unidades de Salude pela Nutricionista da

CONTRATADA.

10.83.6. Utilizar-se dos servicos de estudantes de Nutricdo ou encarregados para desempenhar funcdes e

atividades inerentes ao profissional de nivel superior.
E de responsabilidade da CONTRATADA a execucdo do servico contratado, observando os padrdes e
normas de seguranca e salde ocupacional, de protecdo de infeccdo, recursos humanos, infra-estrutura fisica,
equipamentos, produtos e insumos, dentre outros contidos nas Normas Regulamentadoras n® 07/96 e
32/2005 do Ministério do Trabalho e Emprego.
A CONTRATADA no momento da assinatura do contrato deverd apresentar documentacdo que possui
veiculos em capacidade e em quantidade suficiente para a realizagdo da execucdo do servico (relacionando
o0 tipo/marca de veiculo).
A empresa contratada deverd realizar todas as adequagdes necessarias nas cozinhas das unidades (HGR,
HMINSN e PACS), sendo que as cozinhas s6 poderdo ser utilizadas para o preparo das refei¢cdes, apds as
adequacdes higiénico-sanitarias, elétricas e hidraulicas e etc. de acordo com as legislagdes vigentes,
somente daquelas areas disponibilizadas no Terno de Cessédo de uso de bem imével.
Fornecer atendimento 24 (vinte e quatro) horas por dia, 07 (sete) dias por semana, através de chamada
telefonica para representante da CONTRATANTE;
Comunicar 8 CONTRATANTE, por escrito, com antecedéncia minima de 05 (cinco) dias Uteis, qualquer
alteracdo do numero telefonico e endereco.
Fica a CONTRATADA obrigada a reservar no minimo 3% (trés por cento) do total das vagas existentes,
para sentenciados que estejam no regime aberto ou semiaberto, quando da contratagdo de obras e de
servigos publicos.
A CONTRATADA solicitara Secretaria de Estado de Justica e Cidadania lista da dos sentenciados, caso ndo
seja fornecida pela Secretaria de Estado de Justica e Cidadania a lista dos sentenciados em um prazo de 10
dias, a Empresa vencedora do certame estara desobrigada do disposto da Lei Estadual n.° 899/2013.

11. DAS OBRIGACOES DA CONTRATANTE:

11.1.

Promover, através de seu representante, 0 acompanhamento e a fiscalizacdo da execucdo do CONTRATO,
oficializando as falhas detectadas por escrito, ao Gestor do Contrato, que se responsabilizara em propor ao
setor competente a aplicacdo das penalidades previstas no contrato de acordo com legislacdo em vigor,
sobre defeitos, irregularidades ou falhas constatadas na execucdo dos servicos, fixando prazos para as
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devidas corre¢ges.

Disponibilizar a CONTRATADA as areas para cozinhas das Unidades Hospitalares (Hospital Geral de
Roraima - HGR, Hospital Materno Infantil Nossa Senhora de Nazareth — HMINSN e Pronto Atendimento
Cosme e Silva— PACS), para o preparo das refeicdes, distribuicdo e porcionamento das refeicdes destinadas
aos acompanhantes e funcionarios, objeto deste Termo de Referéncia.

Fornecer, em tempo habil, todas as informacdes necessarias a Contratada para o fiel cumprimento das
obrigacgdes decorrentes da prestacdo dos servicos objeto do presente Termo de Referéncia.

Receber as Notas Fiscais (faturadas), mensalmente, juntamente com os documentos que comprovem que 0s
servigos foram efetivamente prestados, através de planilhas com os quantitativos das refeigces servidas em
cada unidade de salde, bem como os que garantam que 0s impostos, taxas e encargos trabalhistas foram
devidamente recolhidos, através do setor responsavel por seu acompanhamento e fiscalizagdo, em
conformidade com inciso I, b, do artigo 73 da Lei n° 8.666/93 e suas alteracdes.

Notificar a empresa, por escrito, sobre imperfei¢des, falhas ou irregularidades constatadas para que sejam
adotadas as medidas corretivas necessarias.Nao permitir a execu¢do dos servi¢os em desacordo com o
preestabelecido.

Efetuar mensalmente o(s) pagamento(s) da(s) Nota(s) Fiscal(ais)/Fatura(s) da CONTRATADA, as quais
estejam devidamente atestadas pelo Fiscal e Gestor do Contrato.

Exigir da CONTRATADA, a qualquer tempo, documentos que comprovem o correto e tempestivo
pagamento de todos os encargos previdenciarios, trabalhistas, fiscais e comerciais decorrentes da execucdo
do objeto deste instrumento, bem como todas as qualificacdes que ensejaram sua habilitag&o.

Receber, ao término do Contrato, as instalagdes fisicas em condi¢des adequadas de uso por meio de setor
competente da SESAU/RR,;

Designar a Comissdo de fiscal de contrato, coordenador do Servico de Nutricdo e Dietética (ou outro
servidor, no caso das unidades que ndo dispdem deste profissional em seu quadro, designado pela
Coordenadoria Geral de Urgéncia e Emergéncia) de cada Unidade para o acompanhamento e fiscalizacao
do cumprimento dos termos e condi¢cfes do CONTRATO.

Permitir o acesso dos colaboradores da CONTRATADA (devidamente identificados) as suas dependéncias
para execucdo dos servicos referentes ao objeto contratado.

Descontar da CONTRATADA, mediante relatdrio emitido pela fiscalizagdo do CONTRATO, ratificado
pelo Coordenador Geral de Urgéncia e Emergéncia — CGUE, o valor de itens e/ou produtos que apresentem
vicio, discrepéancia e/ou defeito.

Solicitar junto & Coordenacdo de Vigilancia Sanitéria Estadual — CGVS coleta para controle microbiolégico
de 4gua, alimentos, ambientes e manipuladores nas dependéncias da CONTRATADA.

Disponibilizar a Contratada as dependéncias e instalacdes fisicas destinadas ao Lactario do Hospital
Materno Infantil Nossa Senhora de Nazareth;

A CONTRATANTE deve disponibizar &reas, garantindo o fluxo de preparo de alimentos, evitando contato
com éareas criticas da Unidade, para correta execugdo deste Termo de Referéncia

Conferir (glosar) e aprovar a medigdo somente das refeicdes efetivamente fornecidas e aceitas, por meio
das planilhas com os quantitativos das refeicGes servidas em cada unidade de sadde fornecida pela empresa
e fiscais de contrato das Unidades;

Entregar a Contratada, quando do inicio da prestacdo do servigo, relagdo onde conste: descrigdo e estado de
conservacao da area e relacdo de equipamentos/utensilios existentes no lactario, registrando também as
condicBes dos mesmos;

Fornecer a Contratada, local para guarda de seus equipamentos, utensilios e géneros alimenticios e
materiais necessarios a execuc¢do dos servicos relacionados ao preparo, distribuicdo e porcionamento das
refeicBes destinadas aos funcionarios e acompanhantes;

Disponibilizar a Contratada todas as normas e/ou rotinas de seguranga vigentes nas Unidades de Salde;
Comunicar por escrito a Contratada, qualquer falha ou deficiéncia do servigo, exigindo a imediata correcéo;
Realizar mensalmente deducdes do valor da Fatura/Nota Fiscal referentes a cessao de uso de bem imovel,
consumo de agua e energia elétrica, disposto nos itens 10.1.5 e 10.2;

12. DAHABILITACAO

12.1.
12.2.

Copias da Cédula de Identidade — RG, dos representantes legais da Instituicao;

No caso de Procurador, apresentar  Procuragdo  por  instrumento  publico ou
particular, com  reconhecimento de firma de  outorgante  (titular da = empresa),
no Cartério competente, sendo que devem constar 0s poderes de representacdo
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12.3.

12.4.

12.5.
12.6.
12.7.
12.8.

12.9.
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para o certame, devidamente acompanhada do documento  correspondente,  dentre
os indicados neste subitem, que comprove os poderes do mandante da outorga;
Ato  Constitutivo, Estatuto ou  Contrato  Social e suas alteragdes em  vigor,
ou o0 Ultimo Estatuto ou Contrato  Social consolidado, devidamente  registrado
em se tratando de  sociedades  comerciais, acompanhado dos  documentos da
eleicdo dos seus administradores, ou;
Inscricdlo do ato  constitutivo, no caso de sociedades civis, acompanhada de
prova de diretoria em exercicio; ou ainda;
Ata de Fundagdo e Estatuto, devidamente registrados, ou;
Registro Comercial e suas alteragdes, ou;
Certidao Simplificada da Junta Comercial, ou;
Certificado de Registro Cadastral — CRC emitido por 6rgdos competentes;
RELATIVAMENTE A REGULARIDADE FISCAL:
12.9.1. Certiddo ESTADUAL;
12.9.2. Certiddo MUNICIPAL;
12.9.3. Comprovacdo de regularidade com a Fazenda Federal, através da apresentacdo da CERTIDAO
DE DEBITOS RELATIVOS A CREDITOS TRIBUTARIOS FEDERAIS E A DIVIDA ATIVA DA
UNIAO;

12.9.4. Certificado de Regularidade do FGTS, expedido pela Caixa Econdmica Federal, conforme alinea
"a" do artigo 27 da Lei n® 8.036/90, devidamente atualizado;
12.9.5. Certiddo Negativa de Débito — CND relativa as contribui¢des sociais, fornecida pelo Instituto Na-

cional de Seguridade Social — INSS (Lei n° 8.212/91), devidamente atualizada, ou expedida pela Receita Fede-
ral do Brasil;
12.9.6. Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas.

12.10. RELATIVAMENTE A QUALIFICAGCAO TECNICA:

12.10.1.  Apresentar CRQ da Empresa (Certificado de Registro e Quitacdo) emitido pelo Conselho Regional
de Nutricdo - CRN.

12.10.2.  Alvara Sanitario emitido pelos Orgdos Competentes, compativel com o objeto deste Termo de
Referéncia e dentro da validade;

12.10.3.  Planilha Descritiva dos Produtos e Formacdo de Precos, devidamente preenchida, conforme
ANEXO VI.

12.10.4.  Apresentar DECLARACAO DE VISITA técnica realizada nas unidades de salde que possuem
cozinha, conforme modelo contido no ANEXO VI, feito pela propria empresa ou a Declaragio de DISPENSA
DE VISITA, conforme modelo do ANEXO VIII deste Termo de Referéncia. Na vistoria deverdo ser
examinadas as areas, equipamentos e mobiliario em geral, tomando ciéncia das caracteristicas e peculiaridades
dos servicos, posto que ndo serdo aceitas alegagBes posteriores quanto ao desconhecimento de situacGes
existentes.

12.10.5.  Os interessados deverdo agendar a visita técnica através do telefone (95) 2121-0508, em dias Uteis,
das 09:00 as 11:00 e das 14:00 as 17:00. Na Visita/Vistoria deverd ser feita avaliagcdo dos servicos a serem
executados, conhecer as Unidades de Saude, bem como esclarecimentos adicionais. Para participar da visita
técnica, os responsaveis ou procuradores das empresas deverdo apresentar contrato social que tenha seu objeto
social condizente com o objeto deste Termo de Referéncia.

12.10.6.  Apresentar Atestado(s) ou declaracdo de Capacidade Técnica, fornecida por pessoa juridica, de
direito publico ou privado, comprovando que a licitante tenha prestado ou venha prestando servigos, com
caracteristicas compativeis com o objeto da licitacao.

12.11. RELATIVAMENTE A QUALIFICACAO ECONOMICO-FINANCEIRA:

12.11.1. Certiddo Negativa de Faléncia ou Concordata, expedida pelo distribuidor da sede da pessoa juridica;

13.12. OUTROS DOCUMENTOS:

13.12.1. DECLARACAO de cumprimento do disposto no inciso XXXI11 do artigo 7° da Constituicdo Federal,
através de Declaracédo, que ndo possui no quadro de funcionarios da empresa, trabalhador menor de 18(dezoito)
anos em trabalho noturno, perigoso ou insalubre e menor de 16 (dezesseis) anos, salvo na condi¢do de apren-

12



ESTADO DE RORAIMA
‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

diz, a partir de 14 (quatorze) anos, conforme determina o artigo 27, inciso V, da Lei Federal n° 8.666/93 e alte-
racoes;

13.12.2. DECLARACAO de que 0s precos propostos correspondem a todas as despesas concernentes a aquisi-
¢do do objeto, incluindo frete, impostos, taxas, etc.

‘ 13. DAVALIDADE DAS REFEICOES

13.10.  As refeicBes prontas (pratos quentes) deverdo ter a validade méaxima para o consumo de até 04 horas, se
mantidas em uma temperatura superior a 60°C.

14. DO PARCELAMENTO E CONSUMO

14.1. DO PARCELAMENTO:

14.1.1. Considerando Acdrddo n° 839/20019 — Plenario (Stmula) no qual relata que “incube ao gestor
promover o parcelamento do objeto a ser licitado”, optou-se por Lotes, conforme Anexo I, motivado pela
viabilidade técnica e econdmica para tal ato, tendo em vista que serdo confeccionados em diferentes
unidades de saide como HGR, HMINSN e PACS, que facilita a distribui¢do devido a logistica e agilidade
nas entregas dos alimentos nas unidades de salide, minimizando os riscos de atrasos.

14.1.2. Quanto a viabilidade técnica, a licitacdo por Lote faz-se necesséria em virtude das especificidades
exigidas pelas normas de seguranca impostas pela ANVISA, principalmente em matéria de seguranca
alimentar, nos critérios higiénico-sanitarios, contaminagdes alimentares pelo fluxo dos servigos,
manipulagdo dos alimentos, impossibilidade de cesséo de estrutura fisica para mais de uma empresa, dentre
outros fatores.

14.2. DO CONSUMO:

14.2.1. O consumo obedecerad a um estimativo mensal realizado pelas Unidades Hospitalares, perfazendo um
estimativo anual total conforme Anexo I.

14.2.2. Ressaltamos que, por se tratar de estimativo, o consumo podera variar de acordo com a necessidade,
desde que devidamente justificado.

15. DAFORMA DE PAGAMENTO

15.1. O pagamento ocorrera em até 30 dias, apds o atesto da nota fiscal, e sera paga por meio de ordem bancaria,
preferencialmente do Banco do Brasil, ap6s o protocolo da nota fiscal devidamente atestada junto a
CONTRATANTE, devendo ser obedecido o item 6 — DA MEDICAO DO SERVICO deste Termo de Referéncia;
15.2. Quando da entrega da nota fiscal, a Contratada devera esta adimplente com as Fazendas Federal, Estadual e
Municipal, incluindo a regularidade perante a Justica do Trabalho e ao Fundo de Garantia por Tempo de Servico
(FGTS).

15.3. A CONTRATADA deveré apresentar Nota Fiscal individualizada para cada unidade de salde acompanhada
de relatério mensal discriminado com nimero de refei¢cbes fornecidas para pacientes internados, doadores,
acompanhantes, funcionérios para cada Unidade de Salde, juntamente com os documentos que comprovem que 0S
servicos foram efetivamente prestados, através de planilhas com os quantitativos das refei¢cfes servidas em cada
unidade de saude.

15.4. Caso a Contratada opte por efetuar o faturamento por meio de CNPJ (matriz ou filial) distinto do constante
em contrato, deverd comprovar a regularidade fiscal do estabelecimento contratado e do estabelecimento que
efetivamente executar o objeto, por ocasido do pagamento.

15.5. A nota fiscal que for apresentada com erro ou rasura devera ser imediatamente substituida, ficando o
pagamento sustado e 0 prazo para pagamento suspenso até que a Contratada providencie a substituicdo.

15.6. No preco contratado deverdo estar inclusos todos os tributos, taxas, encargos, seguros, fretes e quaisquer
outras despesas que incidam sobre o objeto.

15.7. Caso haja multa regularmente aplicada e pendente de pagamento, o valor serd descontado de qualquer fatura
ou crédito existente em favor da Contratada.

15.8. Se o valor do crédito for insuficiente para cobrir o valor da multa, fica a Contratada obrigada a recolher a
importancia devida no prazo de 15 dias, contados da comunicagdo formal.

16. REAJUSTE DE PRECOS

16.1. Os pregos contratados deverdo ser reajustados apos o transcurso de 1 (um) ano, contados da data de
assinatura do contrato, por meio do Indice de Precos ao Consumidor Amplo — IPCA.
16.2. Para o célculo do indice de reajustamento serd adotada a seguinte formula:
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| IR=(I-10)/lo |

Onde:

IR — Indice de reajustamento procurado.

lo — indice inicial: indice do més de assinatura do contrato.

| - indice Final: indice correspondente a data do reajuste.
16.3.  Qualquer outra forma de reajustamento de precos s6 serd admitida quando comprovado o desequilibrio
econdmico-financeiro por meio de planilha de custos detalhada.
16.4.  Nos reajustes subsequentes ao primeiro, o interregno minimo de 1 ano sera contado a partir dos efeitos
financeiros do ultimo reajuste.

17. DAS GARANTIAS E SEGURANCA

17.1. A CONTRATADA prestara garantia correspondente a 5%(cinco por cento) do valor total do contrato, no
momento da assinatura, observadas as condigdes previstas neste Termo.
17.2. A CONTRATADA devera apresentar no prazo maximo de 10 (dez) dias a contar da assinatura do contrato,
comprovante de prestacdo da garantia, podendo optar por cau¢do em dinheiro ou titulo da divida pablica, seguro-
garantia ou fianga bancaria;
17.3. A inobservancia do prazo fixado para apresentacdo da garantia acarretara a aplicacdo de multa de 0,07% (sete
centésimos por cento) do valor do contrato, por dia de atraso, observando o limite maximo de 2% (dois por cento);
17.4.0 atraso superior a 25 (vinte e cinco) dias autoriza a Administracdo a promover a rescisdo do contrato por
descumprimento ou cumprimento irregular de suas clausulas, conforme dispbes os incisos | e Il do art. 78 da Lei
8.666/93;
17.5. A exigéncia da garantia da execucdo do contrato, nos modelos do art. 56, §2° da Lei 8.666/93, com validade
durante a execugdo do contrato, até 3(trés) meses apos a vigéncia contratual, devendo ser renova a cada prorrogacao;
17.6.  Agarantia, qualquer que seja a modalidade escolhida, assegurara o pagamento de:
17.6.1. Prejuizos advindos do ndo cumprimento do objeto do contrato e do ndo adimplemento das demais
obrigagdes nela previstas;
17.6.2. Prejuizos causados a Administracdo ou a terceiros, decorrente de culpa ou dolo durante a execucao
do contrato;
17.6.3. Multas moratorias e punitivas aplicadas a Administracdo;
17.6.4. ObrigacBGes Trabalhistas, fiscais e previdenciarias de qualquer natureza, ndo adimplidas pela
CONTRATADA,;
17.7.0 garantidor ndo é aparte interessada para figurar em processo administrativo instaurado pelo
CONTRATANTE, com o objetivo de apurar prejuizos e/ou aplicar sangdes a CONTRATADA;
17.8. A garantia serd considerada extinta, com a devolucéo da apdlice, carta fianca ou autorizagdo para levantamento
da importancia depositada em dinheiro a titulo de garantia, acompanhada de declaracdo da Administragdo, mediante
termo circunstanciado de que a contratada cumpriu todas as clausulas do contrato.

18. DAS SANCOES ADMINISTRATIVAS

18.1.0 descumprimento total ou parcial das condicdes estabelecidas neste instrumento poderd acarretar a rescisao
contratual, nos termos dos artigos 77 e 78 da Lei n° 8.666/93, aplicando-se as penalidades estabelecidas nos artigos
86 a 88 da mesma Lei.

18.2. A multa moratoria de 0,3% (zero virgula trés por cento), prevista no art. 86 da Lei n° 8.666/93, sera calculada
pelo percentual por dia de atraso e chegara, no maximo, a 15% (quinze por cento) sobre o valor do contrato,
recolhidas no prazo de 15 dias corridos, uma vez que comunicado oficialmente.

18.3. A multa a que se refere o inicio Il do artigo 87 da Lei n° 8.666/93 serd calculada pelo percentual de 15%
(quinze por cento), recolhida no prazo de 15 dias corridos, contados da comunicacdo oficial, sem embargo de
indenizac&o dos prejuizos porventura causados a CONTRATANTE pela ndo execugdo total ou parcial do Contato.
18.4.As multas previstas nos itens anteriores, que sdo independentes e acumuldveis, serdo descontadas dos
pagamentos eventualmente devidos pela CONTRATANTE, sendo assegurado o direito ao principio do contraditério
e ampla defesa da CONTRATADA.

18.5.A CONTRATANTE somente deixara de aplicar eventual sancdo caso seja demonstrada a ocorréncia de
quaisquer das circunstancias previstas no § 1°, artigo 57 da Lei n° 8.666/93.

18.6. A rescisdo do contrato poderé ser:

18.7. Determinada por ato unilateral e escrito da CONTRATANTE;

18.8. Amigavel, por acordo entre as partes, reduzidas a termo no processo da licitacdo, desde que haja conveniéncia
paraa CONTRATANTE.
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18.9. Judicial, nos termos da legislacéo.

18.10. A rescisdo administrativa ou amigavel devera ser precedida de autorizagdo escrita e fundamentada da
autoridade competente.

18.11. Ocorrendo impedimento, paralisacdo ou suspensdo do Contrato, o cronograma de execucao sera prorrogado
automaticamente por igual tempo.

18.12. A rescisdo por descumprimento das clausulas contratuais acarretara a retencdo dos créditos decorrentes da
contratacdo, até o limite dos prejuizos causados a CONTRATANTE, além das san¢des previstas neste instrumento.
18.13. Todas as ocorréncias serdo registradas pela CONTRATANTE, que notificara a CONTRATADA, atribuindo
pontos para as ocorréncias, segundo a tabela abaixo:

ALINEA INFRACAO PENALIDADE

A N&o distribuicdo de algum componente do | 1% do valor do quantitativo diario informado pela
carddpio mesmo que parcialmente, por | Unidade.
ocorréncia.

B. “Per capita” inadequada por ocorréncia. 1 % do valor do quantitativo diéria requerido por

Infracdo.

C. Auséncia de higiene ambiental e dos | 1% do valor do quantitativo diariorequerido da unidade.
alimentos.

D. Em caso de deficiéncia no quadro de pessoal | 1% sobre o valor mensal da unidade.
operacional.

E. Atraso nas refeigdes (superior a 30min). 2% do valor do quantitativo diario informado pela

Unidade.

F. Falta do uso de EPI’s/uniforme pelos 2% do valor do quantitativo diario informado pela
funcionarios da CONTRATADA Unidade.

G. Auséncia de implantagdo e fiscalizagdo dos | 2% do valor do quantitativo mensal requerido da unidade.
Procedimentos Operacionais Padrdo — POP.

H. Alteragdo do cardapio sem autorizacdo prévia | 2% do valor do quantitativo mensal requerido da unidade.
do CONTRATANTE.

I Falta de acondicionamento ou | 2% do valor do quantitativo mensal requerido da unidade.
acondicionamento incorreto dos  detritos,
sobras e expurgos.

J. Uso inadequado dos carros de transporte de | 2% do valor do quantitativo mensal requerido das unidades.
alimentos.

K. Auséncia de implantacdo e supervisdo do | 3% do valor do quantitativo mensal requerido da unidade.
Manual de Boas Praticas, ap6s 03 meses da
assinatura do instrumento contratual.

L. N&o realizagdo de analise microbiol6gica. 3% do valor do quantitativo mensal requerido da unidade.

M. Falta de materiais, utensilios, maquinas e | 3% do valor do quantitativo mensal requerido da unidade.
equipamentos previstos em rotina.

N. Presenca de toxi-infeccdo alimentares por | 8% do valor do quantitativo diario requerido por unidade.
ocorréncia.

0. Em caso de desisténcia de prestar o servigo de | 10% sobre o valor total do Contrato.

fornecimento de Alimentacdo.

18.13.1.
18.13.2.
18.13.3.

18.14.
18.14.1.

18.14.2.

18.15.

A cada més sera apurado o somatorio da pontuacgdo decorrente dos registros de infragdes.

A sancdo de adverténcia sera aplicada somente uma vez.

A cada aplicacéo da penalidade, os valores do somatorio serdo zerados, de forma a ndo haver duplicidade
na aplicacdo da sancdo.

Além das penalidades citadas acima, poderao ser aplicadas:

Suspensao temporaria de participar de licitacdo e impedimento para contratar com a Administragdo Publica
Estadual por prazo ndo superior a 5 (cinco) anos;

Declaracdo de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administracdo Publica Estadual enquanto
perdurarem os motivos determinantes da punicdo ou até que seja promovida a reabilitacdo, que sera
concedida sempre que o contratado ressarcir a Administragdo pelos prejuizos resultantes e apés decorrido o
prazo da sancdo aplicada com base no item anterior.

A inexecucdo total ou parcial da obrigagdo ensejara sua rescisdo, com as consequéncias contratuais, de

acordo com o disposto nos artigos 77 a 80 da lei 8.666/93 e alteragdes posteriores, sendo assegurado o direito
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ao principio do contraditério e ampla defesa da CONTRATADA.
18.16. Toda e qualquer aplicacdo de penalidade administrativa sera assegurado o direito ao contraditério e a ampla
defesa.

19. DAFISCALIZACAO

19.1. Durante a vigéncia do contrato, a execugdo do objeto sera acompanhada e fiscalizada por no minimo 02 (dois)
servidores de cada unidade de salde responsdvel pela preparacdo da alimentagdo, sendo que um deles deve ser
obrigatoriamente profissional na area de nutri¢do, devidamente designados para o fim.

19.2. As atividades de fiscalizaco deverdo atender as prescricfes do Decreto Estadual n® 19.213-E, de 23/07/2015,
publicado no DOE de 24/07/2015, o qual regulamenta a fiscalizagdo dos contratos no ambito da Administracdo Publica
Direta e Indireta do Estado de Roraima.

19.3. A presenca da fiscalizacdo da Contratante néo elide e nem diminui a responsabilidade da Contratada

19.4. O fiscal do contrato tem poderes para recusar o produto em desacordo com as especificagfes e recomendagdes deste
termo de referéncia.

19.5. Ocorréncias relevantes que impegam a execugdo do contrato deverdo ser formalizadas, preferencialmente, por meio
eletrnico ao fiscal do contrato.

20. DAVIGENCIAE DAEFICACIA

20.1. O contrato tera vigéncia de 180 (cento e oitenta) dias, contados da data da assinatura tendo eficécia legal
apos publicacdo no Diario Oficial do Estado de Roraima.

21. RESCISAO CONTRATUAL

21.1. Arescisdo do contrato ocorrerd motivadamente e com fundamento nos artigos 77 e 78 da Lei n°® 8.666/93, e se
dara com observancia nos artigos 79 e 80 da mesma norma.

21.2.No caso de rescisdo provocada por inadimplemento da Contratada, o Contratante poderé reter, cautelarmente,
os créditos decorrentes do contrato até o valor dos prejuizos causados, j& calculados ou estimados.

21.3.No procedimento de rescisdo contratual, serd assegurado o contraditdrio e a ampla defesa & Contratada, que
apos formalmente intimada, terd o prazo decadencial de 5 dias Uteis para manifestagéo.

22. VALOR ESTIMADO

22.1. Os valores estimados dos itens que compdem o objeto constardo em anexo do edital de licitacdo, ap6s o
levantamento de precos pela Geréncia Especial de Cotagdo-GEC.

22.2. Nos pregos ofertados deverdo estd inclusas todas as despesas diretas, tributos, materiais de consumo,
acessorios, encargos sociais e trabalhistas e quaisquer outros necessarios ao cumprimento do objeto.

23. DOTACAO ORCAMENTARIA.

a) Programa de Trabalho: 10302782.434/01
b) Elemento de despesa: 33.90.39

c) Fontes: 109/107

d) Tipo de Empenho: Estimativo

24. ALTERACAO CONTRATUAL

24.1. O contrato podera ser alterado nos casos previsto no Art. 65 da Lei 8.666/93, desde que haja interesse do
Contratante e as justificativas adequadas a situacao.

Boa Vista - RR, 17 de outubro de 2019.

REVISAO: Elaboracdo/Revisdo Técnica:
Claudinéia Marinho O da Silva Marcia Andrea de Brito Pimentel
Diretora da DSUE - CGUE/SESAU/RR Nutricionista — Hospital das Clinicas/Pronto
Atendimento Cosme e Silva
Adriana Carla Leal Campos Klauberth Alberth da Silva Reis
Diretora da DAH - CGUE/SESAU/RR Nutricionista — Hospital Geral de Roraima
HGR/SESAU
Supervisgo: Supervisdo:

Angela Aparecida Neto Amaral Ava Patricia Lima Moraes

Coordenadora Geral da Atencdo Especializada Coordenadora Geral de Urgéncia e Emergéncia —
CGAE/SESAU/RR CGUE/SESAU/RR

Cecilia Smith Lorezom
Secretaria de Estado da Salide — SESAU/RR

16



ESTADO DE RORAIMA
‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

17



ESTADO DE RORAIMA

‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

ANEXO |

1. DOS QUANTITATIVOS E ESPECIFICACOES
A Execucdo do Servico compreende no preparo e fornecimento de alimentacdo hospitalar, incluindo todo
fornecimento dos géneros alimenticios e demais insumos, englobando a operacionalizacdo e desenvolvimento de
todas as atividades de producdo, para pacientes, funcionarios e acompanhantes da rede Hospitalar.
Em se tratando de Eventuais Campanhas de Doacfes e Eventos Assistenciais como (Campanhas Epidemioldgicas,
Sanitarias e Mutirdes de Cirurgias) serdo utilizados como padrdo item 14 (Almogo - Dieta Livre e Branda) e se
tratando de lanches itens 27 (Lanche Doador), sendo as quantidades definidas de acordo com a natureza do evento,
devendo ser previamente autorizado(s) pelo(s) fiscal (is) e/ou gestor do contrato.

TABELA1 - LOTE | - HGR/CDI/HEMORAIMA/CAPS I1I/CAPS AD I11

ITEM

ESPECIFICACAO

UND.

QTD.EST.M
ES

QTD. EST.
180 dias

CAT/
SER

DIETAS PARAPACIENTES

Desjejum (Dieta Livre e Branda)

1. Café com aglcar ou adogante.

2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolatado.
3. Péo ou torrada ou Biscoito ou bolo,

4. Manteiga com sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

und.

5.553

33.318

3697

Desjejum (Dieta Pastosa):

1. Café com acgucar ou adocgante,

2. Leite integral ou desnatado, ou ch4, ou achocolatado,
3. P&o massa fina, bolo ou tubérculos

4. Manteiga com sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

Und.

1.384

8.304

3697

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalorica):

1. Café com agUlcar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou achocolatado ou iogurte,
3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo, ou tapioca, ou cuscuz
4. Manteiga ou geleia de frutas ou ovos

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso e

6. Fruta ou Banana frita

uUnd.

716

4.296

3697

Desjejum (Dieta Especial):

1. Café com ou sem agucar ou adocgante,

2. Leite integral ou desnatado, ou ch4, ou achocolatado,

3. Péo integral, ou francés, ou massa fina, ou torrada integral
ou biscoito integral ou bolo ou tapioca com aveia/linhaca/
chia ou cuscuz,

4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem
acucar ou adocante,

5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cremoso e,
6. Fruta crua ou cozida.

Und.

3.781

22.686

3697

Desjejum (Dieta Imunodeprimido):

1. Café com ou sem acucar,

2. Leite pasteurizado e fervido ou achocolatado
industrializado em embalagem individual ou iogurte em
embalagem individual,

3. Biscoito ou torrada em embalagem individual,

4. Manteiga em embalagem individual, ou geleia de frutas em
embalagem individual,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso em embalagem
individual,

Und.

52

312

3697
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6. Fruta cozida.

Desjejum (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Café com ou sem acucar ou adocgante,

2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem aclicarou
suco de fruta com ou sem aglcarou cha,

3. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz, ou tubérculos

4. Creme vegetal ou Geleia de fruta

5. Fruta.

Und.

52

312

3697

Colagéo (Dieta Livre e Branda):
1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou mingau ou fruta,
2. Biscoito ou torrada.

Und.

4.813

28.878

3697

Colagdo (Dieta Pastosa):
1. Vitamina de fruta ou mingau ouFruta macia ou iogurte.

Und.

1.390

8.340

3697

Colagdo (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com leite integral, ou achocolatado, ou iogurte ou
mingau, ou suco de polpa de fruta ou fruta,

2. Biscoito ou torrada

3. Manteiga ou Geleia de fruta

Und.

710

4.260

3697

10.

Colacéo (Dieta Especial):

1. Suco de polpa de fruta com ou sem aglcar ou adogante ou
leite integral ou desnatado ou mingau ou fruta,

2. Biscoito integral ou torrada integral.

und.

3.786

22.716

3697

11.

Colagéo (Dieta Imunodeprimido):

1. Leite pasteurizado e fervido mais café (com ou sem
acucar), ou achocolatado industrializado em embalagem
individual, ou iogurte em embalagem individual, ou suco
pasteurizado em embalagem individual ou fruta cozida,

2. Biscoito ou torrada em embalagem individual.

und.

50

300

3697

12.

Colacao (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Leite de soja ou leite sem lactose ou suco da polpa de fruta
ou fruta,

2. Biscoito sem glaten, ou cuscuz de milho/arroz, ou
tubérculos ou tapioca.

3. Creme vegetal.

Und.

54

324

3697

13.

Almoco (Dieta Livre e Branda):

1. Salada de vegetais,

2. Arroz,

3. Feijdo,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou ave sem
0ss0, ou figado ou filé de peixe, ou preparagdes com ovos

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou vatapd, ou
pirdo, ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

5.098

30.588

3697

14.

Almoco (Dieta Pastosa):

1. Arroz papa

2. Salada cozida

3. Caldo de feijao,

4. 01 (Um) tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves
sem 0sso, ou filé de peixe,

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
puré,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou
gelatina, ou pudim ou frutas macias,

Und.

1.390

8.340

3697
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7. Suco de polpa de fruta

15.

Almoco (Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ouU aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou vatapa, ou macarrdo, ou
pirdo, ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

683

4.098

3697

16.

Almocgo (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura, polido ou integral

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso/aves sem 0SS0
ou figado ou filé de peixe, ou proteina de origem vegetal

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

und.

3.736

22.416

3697

17.

Almoco (Dieta Imunodeprimido):

1. Salada de vegetaiscozida,

2. Arroz

3. Feijéo,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de peixe,

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
puré, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: preparagdo Lactea tipo Flan (em
embalagem individual) ou preparacdo Lé&ctea tipo pudim (em
embalagem individual) ou Fruta Cozida,

7. Suco de polpa da fruta pasteurizado (em embalagem
individual).

uUnd.

63

378

3697

18.

Almoco (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina carne Bovina sem osso/aves sem 0sso
ou figado ou filé de peixe,

5. Um tipo de guarnigdo: Farofa, ou farofa de cuscuz, ou
macarrao sem gluten, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

Und.

51

306

3697

19.

Lanche (Dieta Livre e Branda):

1.Café com agUlcar ou adogante mais leite integral, ou cha, ou
suco de polpa de fruta, ou da fruta, ou achocolatado, Mingau
ou, vitamina de frutas, ou salada de frutas.

2.Pdo, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou cuscuz. Manteiga
com sal ou geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou
Cremoso ou paté.

Und.

5.550

33.300

3697

20.

Lanche (Dieta Pastosa):
1. Café com aglcar ou adocante mais leite integral , ou cha
ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou

Und.

1.415

8.490

3697

20




ESTADO DE RORAIMA

‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

achocolatado,Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de
frutas, ou iogurte.

2. Pdo de leite ou Biscoito ou bolo, Manteiga com sal, ou
geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato, ou cremoso,

Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercal6rica):
1. Café com acUcar ou adogante mais leite integral, ou cha ou
suco de polpa de fruta ou da fruta ou achocolatado,Mingau
ou vitamina de frutas ou salada de frutas, ou iogurte.

21. x - . Und. 717 4.302 3697
2. Pao ou torrada ou Biscoito ou bolo ou cuscuz ou tapioca,
Manteiga com ou sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo
minas, prato ou cremoso ou ovos ou banana frita ou peito de
frango ou carne moida
Lanche (Dieta Especial):
1. Café com ou sem acgucar ou adocante mais leite integral ou
desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou
achocolatado,Mingau ou vitamina de frutasou salada de

29 frutas. _ _ o

' 2. Pao integral ou torrada integral ou Biscoito integral com | Und. 3.762 22.572 3697

ou sem sal ou bolo ou cuscuz ou tapioca com
aveia/linhaca/chia, Manteiga com ou sem sal, ou geleia de
frutas com ou sem aclcar, queijo do tipo minas, prato ou
Cremoso.
Lanche (Dieta Imunodeprimido):
1. Suco de fruta pasteurizado em embalagem individual ou
café com ou sem aglcar, leite pasteurizado e fervido ou
achocolatado industrializado em embalagem individual ou

23. iogurte em embalagem individual, Und. 64 384 3697
2. Biscoito ou torrada em embalagem individual, Manteiga
em embalagem individual,ou geleia de frutas em embalagem
individual, queijo do tipo minas, prato ou cremoso em
embalagem individual
Lanche (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Leite sem lactose ou leite de soja com agUcar ou adogante,
ou suco de fruta com aglcar ou adogante, café com actcar ou

24, adogante, ou chd com aglcar ou adocante. Und. 51 306 3697
2. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz,
3. Creme vegetal ou Geleia de fruta.
Pré-Lanche (Doador):

25. 1. Suco de polpa de fruta ou da fruta,
2. Torrada (doce ou salgada), ou Biscoito (doce ou salgado) Und. 2.200 13200 3697
Lanche (Doador):
1. Suco de polpa de fruta ou dafruta

26. 2. P&o (francés, massa fina ou Hamburguer), Und. 2.200 13.200 3697
3. Queijo e Presunto, ou Ovos Mexidos, ou Carne Bovina, ou
Frango.
Jantar (Dieta Livre e Branda):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem

217. 0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos, Und. 4.872 29.232 3697

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou vatapa,ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta
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28.

Jantar (Dieta Pastosa):

1. Arroz

2. Caldo de feijao

3. Salada Cozida

4. 01 (Um) tipo de proteina (carne Bovina sem osso/aves sem
0sso/ ou filé de peixe),

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
pure),

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou
gelatina, ou pudim ou frutas macias,

7. Suco de polpa de fruta

Und.

1.413

8.478

3697

29.

Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercal6rica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

und.

720

4.320

3697

30.

Jantar (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura, integral ou polido

3. Feijéo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
0sso, ou figado, ou filé de peixe ou ovos, ou proteina de
origem vegetal

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

3.774

22.644

3697

31.

Jantar (Imunodeprimido):

1. Salada de vegetais cozida,

2. Arroz

3. Feijéo,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicéo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: preparagdo Lactea tipo Flan (em
embalagem individual) ou preparacéo Lactea tipo pudim (em
embalagem individual) ou Fruta Cozida,

7. Suco de polpa da fruta pasteurizado (em embalagem
individual).

Und

51

306

3697

32.

Jantar (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de cuscuz, ou
macarrdo sem gldten, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

Und.

55

330

3697
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33, Sopa pacientes(Carne ¢/ legumes, ou canja, ou leguminosas Und. 2810 16860 3697
com carne)
Ceia (Dieta Livre e Branda):
34 1._ Lei_te integral, ou cha, ou achocolatado com Torrada ou Und. 4.480 26.880 3697
Biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Pastosa)
35, 1. Leite_ integral, ou cha, ou achocolatado, combolo ou péao Und. 1.402 8.412 3697
massa fina ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):
1. Leite integral, ou vitamina de fruta, ou iogurte, ou
36. achocolatado. P&o com queijo minas ou prato ou requeijdo, | Und. 710 4.260 3697
ou ovos, ou biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Especial):
37 1. Leite integral ou desnatado, ou cha com ou sem acucar ou Und. 3782 29 692 3697
adocante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Imunodeprimido):
1. Leite pasteurizado e fervido, ou cha, ou achocolatado
industrializado em embalagem individual ou iogurte em
38. gmpa_lagem |nd|V|_duaI. Biscoito ou t_orrgd_a em embala_lgem Und. 50 300 3697
individual, Manteiga em embalagem individual,ou geleia de
frutas em embalagem individual ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Sem lactose e Glaten):
1. Leite sem lactose, ou leite de soja com ou sem agucar, ou
39. cha. Blsc0|tp sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou Und. 53 318 3697
cuscuz de milho ou arroz ou,
2. Mingau com leite de soja ou sem lactose.
REFEI(;AO PARA ACOMPANHANTES
Desjejum
40 1. C§fé com leite com ou sem acgucar ou adocgante,
2.Pao, Und. 7.022 42132 | 3697
4. Manteiga com ou sem sal.
Almoco
1. Salada de vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
a1 4. Um tipo de proteina: carne bovina €Om Ou sem 0SS0, Ou ) 7960 43560 3697
ave com ou sem o0sso, ou figado ou peixe ou linguica de
frango
5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta ou Vegetais cozidos ou refogados
6. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Jantar:
42, 1. Sopa Und. 7.260 43.560 3697
2. Suco de polpa de fruta ou da fruta
REFEICAO PARA FUNCIONARIOS
Almocgo
1. Salada crua
43. 2. Arroz. Und. 6.039 36.234 3697
3. Feijao.

4. Dois tipos de proteina: carne bovina com ou sem 0ss0, Ou
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ave com ou sem 0sso, ou figado ou filé de peixe ou ovos

5. Um tipo de guarnigdo: macarrdo, ou vatapa, ou pirdo, ou,
ou puré, oufarofa, ou legumes gratinados.

6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

44,

Jantar:

1. Salada crua

2. Arroz.

3. Feijdo.

4. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou
ave com ou sem 0sso, ou filé peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou vatapa,ou pirdo, ou
puré, ou legumes cozidos ou refogados ou suflé ou farofa.

6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta

Und.

3.840

23.040

3697

45,

Sopa (Carne c/ legumes, ou canja, ou leguminosas com
carne)

1.Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim

2. Suco de polpa de fruta ou da fruta

und.

930

5.580

3697

TABELA?2 - LOTE Il - HMINSN/UAA/SAMU/CECM

ITEM

ESPECIFICACAO

UND.

QTD.EST/
MES

QTD.
EST./ANO

CAT/
SER

DIETAS PARAPACIENTES

46.

Desjejum (Dieta Livre e Branda)

1. Café com agucar ou adocante.

2. Leite integral, ou chd, ou achocolatado.
3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo,

4. Manteiga com sal, ou geleia de frutas,
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.
6. Fruta.

Und.

6.110

36.660

3697

47.

Desjejum (Dieta Pastosa):

1. Café com agUlcar ou adogante,

2. Leite integral, ou chd, ou achocolatado,
3. Péo massa fina ou bolo,

4. Manteiga com sal, ou geleia de frutas,
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.
6. Fruta.

Und.

22

3.060

3697

48.

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com acgucar ou adocgante,

2. Leite integral, ou achocolatado ou iogurte,

3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo,

4. Manteiga ou geleia de frutas ou ovos ou Banana frita ou
Requeijdo

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso e

6. Fruta.

Und.

11

66

697

49.

Desjejum (Dieta Especial):

1. Café com ou sem acucar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolatado,

3. P&o integral, ou francés, ou massa fina, ou torrada integral
ou biscoito integral ou bolo ou tapioca com aveia/linhaca/
chia ou cuscuz,

Und.

830

3.180

3697
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4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem
acucar ou adogante,

5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cremoso e,
6. Fruta crua ou cozida.

50.

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Café com ou sem acucar ou adocgante,

2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem aclicarou
suco de fruta com ou sem aglcarou cha,

3. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz,

4. Creme vegetal ou Geleia de fruta

5. Fruta.

Und.

25

150

3697

51.

Colagdo (Dieta Livre e Branda):

1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou mingau ou mix
de fruta,

2. Biscoito ou torrada.

Und.

5.909

35.454

3697

52.

Colagdo (Dieta Pastosa):
1. logurte ou vitamina de fruta ou mingau ouFruta macia

Und.

48

3697

53.

Colagdo (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com leite integral, ou achocolatado, ou iogurte ou
mingau, ou suco de polpa de fruta ou fruta,

2. Biscoito ou torrada

3. Manteiga ou Geleia de fruta

Und.

19

114

3697

54,

Colagéo (Dieta Especial):

1. Suco de polpa de fruta com ou sem agucar ou adogante ou
leite ou mingau ou fruta,

2. Biscoito integral ou torrada integral ou fruta.

und.

812

4.872

3697

55.

Colacao (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Leite de soja ou leite sem lactose ou suco da polpa de fruta
ou fruta,

2. Biscoito sem glaten ou cuscuz de milho/arroz,

3. Creme vegetal.

und.

32

192

3697

56.

Almoco (Dieta Livre e Branda):

1. Salada de vegetais,

2. Arroz,

3. Feijéo,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou ave sem
0ss0, ou figado ou filé de peixe

5. Um tipo de guarnicédo: Farofa, ou macarrdo, ou vatapd, ou
pirdo, ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

5.792

34.752

3697

57.

Almoco (Dieta Pastosa):

1. Arroz papa

2. Caldo de feijéo,

3. 01 (Um) tipo de proteina: carne Bovina sem 0SS0, OU aves
sem 0sso, ou filé de peixe,

4. Um tipo de guarni¢do: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
puré,

5. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou
gelatina, ou pudim ou frutas macias,

6. Suco de polpa de fruta

Und.

42

3697

58.

Almoco (Hiperprotéica e/ou Hipercalorica):
1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijdo,

Und.

14

84

3697
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4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicéo: Farofa, ou vatapa, ou macarrdo, ou
pirdo, ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Almoco (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura, integral ou polido

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso/aves sem 0SS0

59. ou figado ou filé de peixe, ou proteina de origem vegetal Und. 858 5.148 3697
5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Almoco (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz,
3. Feijdo,

60 4. Um tipo de proteina carne Bovina sem 0sso/aves sem 0sso 36

' ou figado ou filé de peixe, Und. 216 3697

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de cuscuz, ou
macarrdo sem glaten, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,
7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.
Lanche (Dieta Livre e Branda):
1. Café com aglcar ou adogcante mais leite integral ou
desnatado, ou cha, ou suco de polpa de fruta, ou da fruta, ou

61. achocolatado. Pdo, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou| Und. 5.649 33.894 3697
cuscuz. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, queijo
do tipo minas, prato ou cremoso ou,
2. Mingau ou, vitamina de frutas, ou salada de frutas.
Lanche (Dieta Pastosa):
1. Café com aglcar ou adogcante mais leite integral ou
desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou

62. achocolatado, pdo ou torrada ou Biscoito ou bolo, Manteiga| Und. 5 30 3697
com ou sem sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo minas,
prato, ou cremosoou,
2. Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de frutas.
Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercal6rica):
1. Café com acUcar ou adogante mais leite integral, ou cha ou
suco de polpa de fruta ou da fruta ou achocolatado, pdo ou

63. torrada ou Bi_scoito ou bolo ou cuscuz, I\_/Ianteiga comousem| .o 1 1.800 3697
sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou
cremoso ou ovos ou banana frita ou peito de frango ou carne
moida
2. Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas.
Lanche (Dieta Especial):
1. Café com ou sem agucar ou adocante mais leite integral ou

64, desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou Und. 750 4500 3697

achocolatado, pdo integral ou torrada integral ou Biscoito
integral com ou sem sal ou bolo ou cuscuz ou tapioca com
aveia/linhaca/chia, Manteiga com ou sem sal, ou geleia de
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frutas com ou sem aclcar, queijo do tipo minas, prato ou
cremoso ou,
2. Mingau ou vitamina de frutasou salada de frutas.

65.

Lanche (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Leite sem lactose ou leite de soja com acglcarou adocgante,
ou suco de fruta com acglcar ou adocante, café com agucar ou
adocante ou cha,

2. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz,

3. Creme vegetal ou Geleia de fruta.

Und.

25

150

3697

66.

Jantar (Dieta Livre e Branda):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijdo,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou file de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicéo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou vatapa,ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

4.493

26.958

3697

67.

Jantar (Dieta Pastosa):

1. Arroz papa

2. Caldo de feijéo,

3. Legumes cozidos

4. 01 (Um) tipo de proteina (carne Bovina sem 0sso/aves sem
0sso/ ou filé de peixe),

4. Um tipo de guarni¢do: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
puré,

5. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou
gelatina, ou pudim ou frutas macias,

6. Suco de polpa de fruta

Und.

21

126

3697

68.

Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercal6rica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijdo,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnic@o: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

11

66

3697

69.

Jantar (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura, integral ou polido

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete,
ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

893

5.358

3697

70.

Jantar (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz,

Und.

23

138

3697

27




ESTADO DE RORAIMA

‘AMAZONIA PATRIMONIO DOS BRASILEIROS”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

3. Feijéo,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves sem
0sso, ou figado, ou filé de peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de cuscuz, ou
macarrdo sem gldten, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

71.

Ceia (Dieta Livre e Branda):

1. Leite integral, ou cha, ou achocolatado com Torrada ou
Biscoito ou bolo ou,

2. Mingau.

Und.

5.915

34.490

3697

72.

Sopa (Carne c¢/ legumes, ou canja, ou leguminosas com
carne)

Und.

2182

13.092

3697

73.

Ceia (Dieta Pastosa)

1. Leite integral, ou cha, ou achocolatado, combolo ou péo
massa fina ou,

2. Mingau.

Und.

21

12

3697

74.

Ceia (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Leite integral, ou ch4, ou achocolatado. P&o com queijo
minas ou prato ou requeijdo, ou ovos, ou biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.

Und.

11

1.800

3697

75.

Ceia (Dieta Especial):

1. Leite integral ou desnatado, ou ch4 com ou sem aglcar ou
adocante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou bolo ou,

2. Mingau.

und.

1.166

6.996

3697

76.

Ceia (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Leite sem lactose, ou leite de soja com aglcar ou adogante,
ou cha. Biscoito sem gluten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz ou,

2. Mingau com leite de soja ou sem lactose e/ ou cerais sem
gluten.

uUnd.

21

126

3697

7.

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL PARA
PREMATUROS — mamada que contenha de 0 até 100ml,
com 60-70% proteina do soro do leite 30-40% caseina, soro
de leite desmineralizado, maltodextrina, leite desnatado,
nucleotideos, tcm, oleina de palma, 6leo de cénola, sais
minerais, lecitina de soja, 6leo de sementes de cassis, éleo de
peixe, vitaminas: ¢, e, niacina, a, d, b6, bl, b2, k, bl2,
biotina, pantotenato de calcio, I-histidina, acido graxo
araquidonico, taurina, I-carnitina. Isento de glaten.

LITRO

48,083

288,498

115550

78.

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL ATE O
SEXTO MES — mamada que contenha de 0 a 100 ml, com
70% caseina e 30% proteina do soro do leite, com 98,7% de
gordura vegetal (oleina de palma, 6leo de cénola, 6leo de
palmiste, 6leo de milho), com presenca de ara e DHA, 0,3%
de gordura lactea, 100% de lactose, com presenca de sais
minerais e vitaminas, l-arginina, I-carnitina, nucleotideos,
taurina, bitartarato de colina, inositol e I-histidina.

LITRO

74,408

44,448

47996
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79.

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL
HIDROLISADA SEM LACTOSE, GLUTEM E
SACAROSE - mamada que contenha de 0 a 100 ml,
hidrolisada, semielemetarhipoalergénica com proteinas do
soro de leite extensamente hidrolisadas por acdo enzimatica e
ultrafiltradas, 80% peptideos e 20% aminoacidos livres.
maltodextrina, TCM, amido de batata, oleina de palma, dleo
de girassol, 6leo de canola, 6leo de semente de cassis, 6leo de
peixe, sais minerais, vitaminas: c, colina, taurina, inositol, e,
niacina, pantotenato de célcio, a, b1, b2, b6, b12, d,e, k, 4cido
félico, biotina, nucleotideos, I-carnitina.

LITRO

0,680

4,08

29394

80.

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL ISENTO DE
PROTEINA LACTEA, LACTOSE, GALACTOSE,
FRUTOSE, SACAROSE — mamada que contenha de 0 a
100 ml, elementar de aminodcidos 100% livres,
maltodextrina 100%, vitaminas: a, d ,e, ¢, bl, b2, b6, b12, k,
biotina, acido félico, &cido pantotenico, sais minerais (iodo,
ferro, magnésio, zinco, sédio, selénio, potassio) taurina, I-
carnitina. isento de proteina lactea, lactose, galactose, frutose,
sacarose

LITRO

3,942

23,52

115550

REFEICAO PARA ACOMPANHANTES

81.

Desjejum

1. Café com leite com ou sem agUcar ou adogante,
2. Pao,

4. Manteiga com ou sem sal.

Und.

3.645

21.870

3697

82.

Almocgo

1. Arroz,

2. Feijdo,

3. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou
ave com ou sem 0sso, ou figado ou filé de peixe ou linguica
de frango

4. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta ou Vegetais cozidos ou refogados

6. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

4.262

25.572

3697

83.

Jantar:
1. Sopa

uUnd.

2. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

3.693

22.158

3697

REFEICAO PARA FUNCIO

NARIOS

84.

Almogo

1. Salada crua

2. Arroz.

3. Feijéo.

4. Dois tipos de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou
ave com ou sem 0sso, ou figado ou filé de peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou vatapa, ou pirdo, ou,
ou puré, oufarofa, ou vegetais refogados.

6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

2.280

13.680

3697

85.

Jantar:

1. Salada crua

2. Arroz.

3. Feijdo.

4. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou
ave Com OuU Sem 0SS0, OU peixe ou OVOs,

Und.

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou vatapa,ou pirdo, ou

2.850

17.100

3697
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puré, ou legumes cozidos ou refogados ou suflé ou farofa.

6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta

86.

Sopa (Carne c/ legumes, ou canja, ou leguminosas com
carne)

1.Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim

2. Suco de polpa de fruta ou da fruta

Und.

450

2.700

3697

TABELA3 - LOTE Ill - PACS/HC

ITEM

ESPECIFICACAO

UND.

QTD.EST/
MES

QTD.
EST./ANO

CAT/
SER

DIETAS PARAPACIENTES

87.

Desjejum (Dieta Livre e Branda)

1. Café com acgucar ou adogante.

2. Leite integral, ou ch4, ou achocolatado.
3. Péo ou torrada ou Biscoito ou bolo,

4. Manteiga com sal, ou geleia de frutas,
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.
6. Fruta.

Und.

2.243

13.458

3697

88.

Desjejum (Dieta Pastosa):

1. Café com agUcar ou adocante,

2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolatado,
3. Péo massa fina, bolo ou tubérculos

4. Manteiga com sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

uUnd.

199

1.194

3697

89.

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com agucar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou achocolatado ou iogurte,
3. Pado ou torrada ou Biscoito ou bolo, ou tapioca, ou
cuscuz

4. Manteiga ou geleia de frutas ou ovos

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso e

6. Fruta ou Banana frita

Und.

138

828

3697

90.

Desjejum (Dieta Especial):

1. Café com ou sem agUcar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolatado,

3. Péo integral, ou francés, ou massa fina, ou torrada
integral ou biscoito integral ou bolo ou tapioca com
aveia/linhaca/ chia ou cuscuz,

4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou
sem agucar ou adocante,

5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cremoso
€,
6. Fruta crua ou cozida.

Und.

1.464

8.784

3697

91.

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Café com ou sem acgUcar ou adogante,

2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem agUcarou
suco de fruta com ou sem acgucarou cha,

3. Biscoito sem gluten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz, ou tubérculos

4. Creme vegetal ou Geleia de fruta

5. Fruta.

Und.

165

990

3697
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Colacéo (Dieta Livre e Branda):
1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou mingau ou

92. Und. 1.461 8.766 3697
fruta,
2. Biscoito ou torrada.
93. Colagao (Dieta Pastosa): o Und. 219 1.314 3697
1. Vitamina de fruta ou mingau ouFruta macia ou iogurte.
Colacéo (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):
1. Café com leite integral, ou achocolatado, ou iogurte ou
94, mingau, ou suco de polpa de fruta ou fruta, Und. 141 846 3697
2. Biscoito ou torrada
3. Manteiga ou Geleia de fruta
Colacéo (Dieta Especial):
95 1. Supo _de polpa de fruta com ou sem acucar ou adogante Und. 1.492 8.952 3697
ou leite integral ou desnatado ou mingau ou fruta,
2. Biscoito integral ou torrada integral.
Colacéo (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Leite de soja ou leite sem lactose ou suco da polpa de
96 fruta ou fruta,
' 2. Biscoito sem gluten, ou cuscuz de milho/arroz, ou| Und. 183 1.098 3697
tubérculos ou tapioca.
3. Creme vegetal.
Almogo (Dieta Livre e Branda):
1. Salada de vegetais,
2. Arroz,
3. Feijdo,
4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou ave sem
97 0SS0, ou_ﬂ’gado ou fil(_é Qe_peixe, ou preparagﬁgs com ovos Und. 2 052 12312 3697
5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou vatapa,
ou pirdo, ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou
refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Almoco (Dieta Pastosa):
1. Arroz papa
2. Salada cozida
3. Caldo de feijao,
4. 01 (Um) tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
98. aves sem 0sso, ou filé de peixe, Und. 258 1.548 3697
5. Um tipo de guarni¢do: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
puré,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou
gelatina, ou pudim ou frutas macias,
7. Suco de polpa de fruta
Almoco (Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz
3. Feijao,
4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves
99, sem 0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos, Und. 145 870 3697

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou vatapa, ou macarrdo,
ou pirdo, ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos
ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Almogo (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura, polido ou integral

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem osso/aves sem
osso ou figado ou filé de peixe, ou proteina de origem

100. vegetal Und. 2.056 12.336 3697
5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Almoco (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz,
3. Feijdo,
101 4. Um tipo de pro_tejna carne Bovina sem osso/aves sem Und. 90 540 3697
0sso ou figado ou filé de peixe,
5. Um tipo de guarnigdo: Farofa, ou farofa de cuscuz, ou
macarrdo sem gllten, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,
7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.
Lanche (Dieta Livre e Branda):
1.Café com acucar ou adocante mais leite integral, ou cha,
ou suco de polpa de fruta, ou da fruta, ou achocolatado,
102. Mingau ou, vitamina de frutas, ou salada de frutas. Und. 2.272 13.632 3697
2.P8o, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou cuscuz.
Manteiga com sal ou geleia de frutas, queijo do tipo minas,
prato ou cremoso ou paté.
Lanche (Dieta Pastosa):
1. Café com agucar ou adogante mais leite integral , ou cha
ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou
103. achocolatado,Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de| Und. 268 1.608 3697
frutas, ou iogurte.
2. Péo de leite ou Biscoito ou bolo, Manteiga com sal, ou
geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato, ou cremoso,
Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalorica):
1. Café com acucar ou adogante mais leite integral, ou cha
ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou
achocolatado,Mingau ou vitamina de frutas ou salada de
104. frutas, ou iogurte. Und. 154 924 3697
2. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo ou cuscuz ou tapioca,
Manteiga com ou sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo
minas, prato ou cremoso ou ovos ou banana frita ou peito
de frango ou carne moida
Lanche (Dieta Especial):
1. Café com ou sem agucar ou adocante mais leite integral
ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta ou da fruta
ou achocolatado,Mingau ou vitamina de frutasou salada de
frutas.
105. 2. Péo integral ou torrada integral ou Biscoito integral com Und. 1.843 11.058 3697
ou sem sal ou bolo ou cuscuz ou tapioca com
aveia/linhaca/chia, Manteiga com ou sem sal, ou geleia de
frutas com ou sem acUcar, queijo do tipo minas, prato ou
Cremoso.
106 Lanche (Dieta Sem lactose e_GIt'Jten): _
' 1. Leite sem lactose ou leite de soja com aglcar ou| Und. 205 1.230 3697
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adocgante, ou suco de fruta com aglcar ou adogante, café
com agUcar ou adogante, ou cha com aglcar ou adogante.

2. Biscoito sem gluten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz,

3. Creme vegetal ou Geleia de fruta.

107.

Jantar (Dieta Livre e Branda):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves
sem 0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnigdo: Farofa, ou macarrdo, ou piréo, ou
polenta, ou puré, ou vatapd,ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta

Und.

2.490

14.940

3697

108.

Jantar (Dieta Pastosa):

1. Arroz

2. Caldo de feijéo

3. Salada Cozida

4. 01 (Um) tipo de proteina (carne Bovina sem osso/aves
sem 0sso/ ou filé de peixe),

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou
pureé),

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou
gelatina, ou pudim ou frutas macias,

7. Suco de polpa de fruta

und.

222

1.332

3697

109.

Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijdo,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0ss0, ou aves
sem 0ss0, ou figado, ou filé de Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnigdo: Farofa, ou macarréo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

149

894

3697

110.

Jantar (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura, integral ou polido

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, Ou aves
sem 0sso0, ou figado, ou filé de peixe ou ovos, ou proteina
de origem vegetal

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou
polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

1.848

11.088

3697

111.

Jantar (Dieta Sem lactose e Glaten):
1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

Und.

90

540

3697
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4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves sem
0ss0, ou figado, ou filé de peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnigdo: Farofa, ou farofa de cuscuz, ou
macarrdo sem gllten, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

Sopa (Carne c/ legumes, ou canja, ou leguminosas com

112. Und. 752 4512 3697
carne)
Ceia (Dieta Livre e Branda):
113, 1._ Lel_te integral, ou chd, ou achocolatado com Torrada ou Und. 1.365 8.190 3697
Biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Pastosa)
114, 1. Lelte_ integral, ou ch4, ou achocolatado, combolo ou péo Und. 219 1314 3697
massa fina ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):
1. Leite integral, ou vitamina de fruta, ou iogurte, ou
115. achocolatado. Pao com queijo minas ou prato ou requeijdo, | Und. 170 1.020 3697
ou 0vos, ou biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Especial):
1. Leite integral ou desnatado, ou chd com ou sem agucar
116. ou adogante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou bolo | Und. 1.873 11.238 3697
ou,
2. Mingau.
Ceia (Dieta Sem lactose e Glaten):
1. Leite sem lactose, ou leite de soja com ou sem agUcar, ou
117. cha. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou| Und. 201 1.206 3697
cuscuz de milho ou arroz ou,
2. Mingau com leite de soja ou sem lactose.
REFEI(;AO PARA ACOMPANHANTES
Desjejum
118, % IC;éa:;e com leite com ou sem acgtcar ou adogante, Und. 3.483 20.898 3697
4. Manteiga com ou sem sal.
Almoco
1. Arroz,
2. Feijao,
3. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou 3
119. ?:;e;gccc))m ou sem 0sso, ou figado ou peixe ou linguica de | Und. 2.864 17184 697
4. Um tipo de guarni¢do: Farofa, ou macarréo, ou pirdo, ou
polenta ou Vegetais cozidos ou refogados
6. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Jantar:
120. 1. Sopa Und. 3.000 18.000 3697
2. Suco de polpa de fruta ou da fruta
REFEICAO PARA FUNCIONARIOS
Almoco
1. Salada crua
121. 2 Aroz. Und. 5357 14.142 3697
3. Feijao.
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4. Dois tipos de proteina: carne bovina com ou sem 0sso,
ou ave com ou sem 0sso, ou figado ou peixe ou ovos),

5. Um tipo de guarni¢do: macarrdo, ou vatapa, ou pirdo, ou,
ou puré, oufarofa.

6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

122.

Jantar:

1. Salada crua

2. Arroz.

3. Feijéo.

4. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou
ave com ou sem 0sso, ou filé peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarni¢do: macarrdo, ou vatapa,ou pirdo, ou
puré, ou legumes cozidos ou refogados ou suflé ou farofa.
6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta

Und.

2.750

16.500

3697

123.

Sopa (Carne c/ legumes, ou canja, ou leguminosas com
carne)

1.Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta,
ou tablete, ou gelatina, ou pudim

2. Suco de polpa de fruta ou da fruta

und.

810

4.860

3697
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ANEXO 11

1. DEMONSTRACAO DOS QUANTITATIVOS DE CONSUMO ESTIMADOS MENSAL POR
UNIDADE DE SAUDE

I - HOSPITAL GERAL DE RORAIMA (HGR)

PACIENTES
SE-II-?I\I;I% o L?\'/iteae Dieta | e[r"e:g‘tel,ca Dietas Dieta Dieta para TOTAL DE
Pastos perp Especiai | semLactose | Imunodeprimido | REFEICOES
S BIEER a & s sem Gluten s MES
(Refeigdes) hipercaldrica
Desjejum 4.813 1.384 716 3.781 52 52 10.798
Colagéo 4813 1.390 710 3.786 50 54 10.800
Almoco 4,852 1.390 683 3.736 53 51 10.726
Lanche 4.810 1.415 717 3.762 64 51 10.819
Jantar 4.662 1.413 720 3.774 51 55 10.675
Ceia 4.480 1.402 710 3.782 53 53 10.480
SOPA - - - - - - 2.810
ACOMPANHANTES FUNCIONARIOS
DIETA LIVRE DIETA LIVRE
TIPO TIPO
TOTAL DE TOTAL DE
e REFEICOES “Refeiciey | REFEICOES
¢ MES ¢ MES
Desjejum 7.022 Almocgo 6.039
Almogo 7.220 Jantar 3.840
Sopa 7.260 Sopa 930
I - HOSPITAL MATERNO INFANTIL NOSSA SENHORA DE NAZARETH (HMINSN)
PACIENTES
TIPO D@ Dieta | DL Dieta Distapara | TOTALDE
SERVICOS Pasto | ' 'PETP 3 | semlLactose | Imunodeprimi | REFEICOES
o Branda e/ou Especiais o A
(Refeicdes) sa . - sem Gluten dos MES
hipercaldrica
Desjejum 5.750 22 11 830 25 0 6.638
Colacéo 5.909 8 10 812 32 0 6.771
Almogo 5.682 7 14 858 36 0 6.597
Lanche 5.289 5 1 750 25 0 6.080
Jantar 4133 21 1 893 23 0 5.081
Ceia 5.915 21 1 1.166 21 0 7.134
SOPA - - - - - - 2.182
ACOMPANHANTES FUNCIONARIOS
DIETA LIVRE DIETA LIVRE
TIPO TIPO
TOTAL DE TOTAL DE
s REFEIGOES “Refeicies; | REFEICOES
¢ MES ¢ MES
Desjejum 3.645 Almogo 2.280
Almocgo 4.230 Jantar 2.850
Sopa 3.693 Sopa 450

CASA DA GESTANTE - PACIENTE
PACIENTES
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TIPO
SERVICOS
(Refeicoes)

Dieta
Livree
Branda

Dieta
Pastosa

Dieta
Hiperproteica
e/ou
hipercaldrica

Dietas
Especiais

Dieta
semLactos e
sem Gluten

Dieta para
Imunodeprimi
dos

TOTAL DE
REFEICOES
MES

Desjejum

900

60

60

120

60

30

1.230

Colagdo

900

60

60

120

60

30

1.230

Almoco

900

60

60

120

60

30

1.230

Lanche

900

60

60

120

60

30

1.230

Jantar

900 60 60 120

60

30

1.230

Ceia

900 60 60 120

60

30

1.230

LACTARIO - MAMADAS

ITEM

ESPECIFICAGAO DAS DIETAS NEONATAIS

Und.

Periodicidade
Estimada

Qtd.

Est./Més

Qtd.
Est./180
dias

01

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL PARA PREMATUROS
— mamadas que contenha de 0 até 100ml, com 60-70% proteina do soro
do leite 30-40% caseina, soro de leite desmineralizado, maltodextrina,
leite desnatado, nucleotideos, tcm, oleina de palma, éleo de canola, sais
minerais, lecitina de soja, 6leo de sementes de cassis, 6leo de peixe,
vitaminas: c, e, niacina, a, d, b6, b1, b2, k, b12, biotina, pantotenato de
calcio, I-histidina, &cido graxo araquidénico, taurina, I-carnitina. Isento
de glaten.

LITRO

8/dia

48,083

288,498

02

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL ATE O SEXTO MES -
mamadas que contenha de 0 a 100 ml, com 70% caseina e 30% proteina
do soro do leite, com 98,7% de gordura vegetal (oleina de palma, 6leo
de cénola, 6leo de palmiste, 6leo de milho), com presenca de ara e
DHA, 0,3% de gordura lactea, 100% de lactose, com presenca de sais
minerais e vitaminas, l-arginina, I-carnitina, nucleotideos, taurina, bitar-
tarato de colina, inositol e I-histidina.

LITRO

8/dia

74,408

44,448

03

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL HIDROLISADA SEM
LACTOSE, GLUTEM E SACAROSE — mamadas que contenha de 0
a 100 ml, hidrolisada, semielemetarhipoalergénica com proteinas do
soro de leite extensamente hidrolisadas por agéo enzimética e ultrafiltra-
das, 80% peptideos e 20% aminoacidos livres. maltodextrina, TCM,
amido de batata, oleina de palma, 6leo de girassol, dleo de canola, 6leo
de semente de cassis, 6leo de peixe, sais minerais, vitaminas: ¢, colina,
taurina, inositol, e, niacina, pantotenato de calcio, a, b1, b2, b6, b12, d,e,
k, acido folico, biotina, nucleotideos, I-carnitina.

LITRO

8/dia

0,680

2,9822

04

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL ISENTO DE PROTEI-
NA LACTEA, LACTOSE, GALACTOSE, FRUTOSE, SACAROSE
— mamadas que contenha de 0 a 100 ml, elementar de amino&cidos
100% livres, maltodextrina 100%, vitaminas: a, d ,e, ¢, b1, b2, b6, b12,
k, biotina, acido félico, acido pantotenico, sais minerais (iodo, ferro,
magnésio, zinco, sddio, selenio, potassio) taurina, I-carnitina. Isento de
proteina lactea, lactose, galactose, frutose, sacarose.

LITRO

8/dia

3,942

23,652
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111 — Pronto Atendimento Cosme e Silva (PACS)

PACIENTES
Dieta
TIPO . . . . . . TOTAL DE
SERVICOS Dieta Livree | Dieta iperproteica Dletz_:ls_ REFEICOES
=S Branda Pastosa e/ou Especiais A
(Refeigdes) hi .. MES
ipercaldrica
Desjejum 40 0 0 12 52
Colacéo 41 0 0 24 65
Almoco 147 0 0 390 537
Lanche 96 0 0 78 174
Jantar 123 0 0 325 448
Ceia 0 0 0 0 0
Sopa - - - - 169
ACOMPANHANTES FUNCIONARIOS
TIPO DIETA LIVRE TIPO DIETA LIVRE
SERVICOS TOTAL DE SERVICOS TOTAL DE
(Refeigdes) REFEICOES (Refeigdes) REFEICOES
Desjejum 0 Almoco 990
Almoco 150 Jantar 1.500
Sopa 150 Sopa 300
IV — Centro de Atencéo Psicossocial - CAPS 111
PACIENTES
UL Dieta Livre e UONE SRS
SERVICOS Branda REFEICOES
(Refeicdes) MES
Desjejum 750 750
Almogo 510 510
Lanche 750 750
Jantar 210 210
FUNCIONARIOS
TIPO DIETA LIVRE
SERVICOS TOTALDE
(Refeicdes) REFEICOES MES
Almogo 32
Jantar 120

V - UNIDADE DE ACOLHIMENTO ADULTO MARIADAC. I. DE MATOS — UAA

PACIENTES
G Dieta Livre e VNG Diz

SERVICOS Branda REFEICOES

(Refeicdes) MES
Desjejum 360 360
Almocgo 360 360
Lanche 360 360
Jantar 360 360

FUNCIONARIOS
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TIPO DIETA LIVRE
SERVICOS TOTALDE
(Refeicdes) REFEICOES MES

Almoco 32
Jantar 120

VI - CENTRO DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL DE ALCOOL E DROGAS- CAPS-AD lII

PACIENTES
TIPO Dieta TOTAL DE
SERVICOS | Livree | REFEICOES
(RefeicGes) | Branda MES
Desjejum 780 780
Almogo 510 510
Lanche 780 780
Jantar 240 240
FUNCIONARIOS
TIPO DIETA LIVRE
SERVICOS TOTALDE
(Refeicbes) REFEICOES MES
Almogo 32
Jantar 120

VIl - CENTRO DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM (CDI)

FUNCIONARIOS

TIPO DIETA LIVRE
SERVICOS TOTAL DE
(Refeicdes) REFEICOES MES
Almogo 63
Jantar 30

VIII -HEMOCENTRO DO ESTADO DE RORAIMA (HEMORAIMA)

DOADORES

TIPO TOTAL DE REFEICOES
SERVICOS (Refeicdes) MES
Pré- Lanche 2.200
Lanche 2.200

IX — SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU)

FUNCIONARIOS

TIPO DIETA LIVRE
SERVICOS TOTALDE
(Refeicdes) REFEICOES MES
Almogo 160
Jantar 72
X —HOSPITAL CORONEL MOTA (HCM)
PACIENTES
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TIPO Dieta Livre e Branda
SERVICOS TOTAL DE REFEICOES
(Refeicdes) MES
Desjejum 179
FUNCIONARIOS
TIPO DIETALIVRE
SERVICOS TOTAL DE REFEICOES
(Refeicdes) MES
Almocgo 341
X1 — HOSPITAL DAS CLINICAS
PACIENTES
Dieta
Livre Dieta . .
TIPO . . - . Dieta Dieta para TOTAL DE
e Dieta Hiperprotéica Dietas - ~
SERV](EOS Brand | Pastosa elou Especiais sem Lact,ose e Imunodeprimido REFEICOES
(Refeicoes) . - sem Glaten s MES
a hipercaldrica
Desjejum 1.423 199 138 1.452 165 00 3.377
Colagdo 1.437 219 141 1.452 183 00 3.432
Almogo 1.395 258 145 1.666 90 00 3.554
Lanche 1.395 268 154 1.765 205 00 3.787
Jantar 1.375 222 149 1.523 90 00 3.359
Ceia 1.365 219 170 1.548 201 00 3.503
Sopa - - - - - - 583
ACOMPANHANTES FUNCIONARIOS
DIETA LIVRE TIPO DIETA LIVRE
TIPO TOTAL DE SERVICOS TOTAL DE
SERVICOS (Refeigdes) REFEICOES (Refeictes) REFEICOES
MES ¢ MES
Desjejum 2.703 Almoco 1.335
Almoco 2.682 Jantar 500
Sopa 2.850 Sopa 510
2. CATEGORIAS DE DIETAS (DESCRICAO/CARACTERISTICAS)
2.1 ALIMENTACAO DE FUNCIONARIO E ACOMPANHANTES
a) REFEICOESparaACOMPANHANTES.
Desjejum valor energético aproximado 400 Kcal
ITEM ESPECIFICAQAO UND | QUANT.
1 Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo: ML 250
LEITE COM CAFE (200mL de leite + 50mL de café)
2 Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de Carboidrato: Gr 50
PAO (francés ou massa fina) '
3 MANTEIGA (com ou sem sal) Gr. 08
b) GRANDES REFEICOES —paraACOMPANHANTES.
ALMOCO - valor energético aproximado 800 Kcal
JANTAR (sopa) valor energético aproximado 600 Kcal
ITEM ESPECIFICACAO UND QUANT.
1 Acompanhamento: Gr 180
Arroz
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Feijdo 140
Deve ser escolhida 01 (uma) opc¢éo de proteina (*). 110/150
Carne Bovina (sem 0sso/ com 0SS0)

2 Aves (sem 0sso/ com 0sS0) Gr. 120/160
Linguica de frango 130
Peixe (filé / posta) 100/150
Deve ser escolhida 01 (uma) op¢éo de guarni¢éo: 60
Farofa

3 Pirdo Gr. 80
Polenta 80
Macarrao 40

4 Sopas ML 500

C) GRANDES REFEICOES - Almogo e Jantar para FUNCIONARIOS
Valor energético aproximado 800 Kcal (por refeigéo)
ITEM ESPECIFICA(;AO UND QUANT.

1 Salada crua Gr. 50
Acompanhamento:

2 Arroz Gr. 200
Feijdo 150
Deve ser e_scolhida 01 (uma) opg¢ao de proteina (*). 120/160
Carne Bovina (sem 0sso/ com 0SS0)
Aves (sem 0sso/ com 0Ss0) 120/160
Peixe (filé) Gr 120/160

3 Figado, Lingua ' 120
Carne Seca, 120
Linguica 140
Carne Suina (sem 0sso/ com 0ss0) (almoco) 130/160
Ovos Und. 02
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de guarnigéo: 60
Farofa
Piréo 80
Batata sauté 80
Batata a doré 80

4 Suflé Gr. 80
Macaxeira frita 60
Legumes cozidos ou grelhados 80
Puré 80
Macarréo 80
Vatapa 80
Deve ser escolhida 01 (uma) opcao de sobremesa: 100

5 Frutas (**) Gr
Gelatina/ Pudim/Manjar 40
Doces (pasta/cremoso) 40
Doces (tablete) 20

6 Suco ¢/ ou sem aglcar ou adogante ML 250

(**) Equivalentes das frutas: banana- 100g, laranja- 130g, mamao- 100g, melancia- 150g, abacaxi- 100g,
Mel&o-100g e Manga - 100g. ficando condicionadas & safra.

2.2. ALIMENTAGAO DE DOADORES
a) REFEICOES
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Valor energético aproximado (kcal): Pré-Lanche = 300 Kcal

Lanche = 450 Kcal

QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND
Pré- Lanche Lanche
1 Suco de Polpa de Fruta ou Fruta ML 250 250
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo: m 50
2 Pdo (Francés ou Massa fina ou Hamburguer) Gr.
Biscoitos (Maria/Maisena/Salgado) 40 --
3 Manteiga Gr. 10
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢éo:
" - 20
Queijo e Presunto
4 Carne Bovina: Coxdo Mole ou Alcatra Gr. 50
Frango: Peito de Frango sem 0sso -- 50
5 Frutas (*) Und. 1EQ (¥

(*) Equivalentes das frutas: banana- 100g, laranja- 130g, mag¢d- 100g, mamédo- 100g, melancia- 150g,

mel&o -100g. Ficando condicionadas & safra.

2.3. ALIMENTACAO DOS PACIENTES
a) DIETALIVRE OU BASICA

PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

e  Desjejum: 450 Kcal

e Colagéo: 180 Kcal

e  Lanche: 300 Kcal

e  Ceia: 200 Kcal

X QUANT.
I'TEM ESPECIFICAGAC UND- F5ESIEIUM COLACAO | LANCHE | CEIA

Deve ser escolhida 01 (uma) opc¢ao:
Leite (c/ ou s/ aglcar) 200 200 250 250
Café mais Leite 250 - 250 -
Café (com ou sem agUcar) 50 -- 150 --
Cha erva cidreira, capim santq, camomila, ML 250 _ 250 250
hortel&, erva doce (c/ ou s/ agucar)
Achocolatado 250 250 250 250
Suco 250 250 250
logurte - 180 180 180
E;(;/e ser escolhida 01 (uma) opcéo: 50 _ 50 50
Biscoito 45 25 40 40
Torrada Gr 40 30 40 40
Bolo ' - - 80 80
Vitamina ou salada de fruta -- 250 250
Em caso do paciente optar por mingau devera 20/30 20/30 20/30 20/30
ser usada a Farinha ou Biscoito
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo: 08 _ 08 08
Manteiga (com ou sem sal) Gr.
Geléia de Frutas 10 - 10 10
Deve ser escolhida 01 (uma) opcao: queijo Gr 20 __ 20 _
do tipo: Minas, Prato ou Cremoso. (OBS .5) '
Frutas Und. 1EQ () 1EQ () 1EQ () 1EQ (™
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OBS. 1: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composicao das pequenas refeices para o horario estabelecido ndo havendo alteracéo de preco.
OBS. 2: O leite utilizado nas preparagdes descritas podera ser integral ou desnatado de acordo com o
SND da contratante.

OBS. 3: O item 5 na colagdo dos pacientes podera ser servido suco, fruta inteira ou cozida.

OBS. 4: Os alimentos dos itens 1, 2 e 3 poderédo ser substituidos por mingau com a utilizacdo de leite,
farinha e Manteiga para a preparacdo deste, complementando-se a quotaglicidica combiscoito ou péo
nas quantidades indicadas conforme relacdo de preparagdes complementares.

OBS.5: O item 4 deve ser oferecido aos pacientes pelo menos 3 (trés) vezes por semana no desjejum ou
lanche.

OBS.6: Ofertar as 23h lanche para as puérperas da casa da gestante e para ospacientes Diabéticos ou
conforme prescrigdo nutricional, (Considerando o valor nutricional da ceia)

EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, ma¢é- 100g, mamao- 100g, melancia-
150g, abacaxi- 100g, Meldo-100g e manga- 100g.

GRANDES REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:
e ALMOCO: 800 Kcal
e JANTAR: 800 Kcal

~ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Salada de Vegetais Gr. 40 40
Acompanhamento (**) 180 180
2 Arroz Gr.
Feijéo 140 140
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de proteina:
: 120 120
Carne Bovina (sem 0sso0)
3 Aves (sem 0sso / com 0ss0) Gr 120/160 120/160
Peixe (filé/ posta) ' 120/160 120/160
Figado 120 120
Carne Seca 120 120
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de guarnicéo:
60 60
Farofa
Macarrdo 80 80
4 Pirdo Gr. 80 80
Polenta 80 80
Puré 80 80
Vatapa 80 80
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢éo de sobremesa: Und. 1 EQ(r+*+) 1EQ(**)
Frutas (***)
5 Doces (pasta/compota) 40 40
Gelatina, Pudim Gr. 40 40
Doces (tablete) 20 20
6 Suco de polpa de frutas ou da fruta ML 250 250
7 Sopa ML 500 500

OBS: 01- As saladas cruas ou cozidas deverao ser temperadas com azeite de oliva.

OBS: 02- A quantidade de arroz e feijdo podera sofrer variacdo na gramatura, conforme acima
estabelecido,desdeque a necessidade de maior aporte cal6rico seja justificada tecnicamente, ndo
implicando em alteragéo de preco.

OBS: 03- A sopa/canjados pacientes Diabéticos, quando for acrescida de cereal, este devera ser integral
(Exemplo: arroz/macarrdo integral e aveia).
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Equivalentes das frutas: banana- 100g, laranja- 130g, macd- 100g, mamao- 100g, melancia- 150g,
abacaxi- 100g e manga -100g. Ficando condicionadas a safra.

DIETAS ESPECIAIS PACIENTES

v" DIETA LAXANTE: segue a mesma distribuicdo calorica composicdo e consisténcia da dieta
livre devendo acrescentar frutas, verduras e cereais ricos em fibras, tais como: laranja, Mamaéo,
Abacaxi, Vegetais Folhosos e Aveia ou Linhaca.

v" DIETA CONSTIPANTE: segue a mesma distribuicéo calérica composicdo e consisténcia da dieta
livre devendo excluir frutas e verduras ricas em fibras, e acrescentas alimentos constipantes do tipo:
Batata, macaxeira, banana, farinha de mandioca, suco de caju ou goiaba.

v" DIETAPARADIABETICO

PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

e Desjejum: 400 Kcal

e Colacéo: 180 Kcal

e Lanche: 300 Kcal
[ ]

Ceia:200 Kcal
_ QUANT.
I'TEM ESPECIFICAGAC UND. ™BESIEJUM | COLACAO | LANCHE | CEIA

De_ve ser escolhida 01 (gma) opgéao: 200 250 250 250
Leite desnatado (sem agucar)
Ché erva cidreira, capim santo, camomila,

1 | hortel, erva doce (s/ aglicar) ML 250 B 250 250
Café (sem acucar) 50 -- -- --
Café mais Leite desnatado 250 250
Suco 250 250
D:avg ser escolhida 01 (uma) opc¢éo: 50 _ 50 50
P&o integral
Biscoito integral 40 25 40 40
Tapioca com aveia/linhaca/chia 60 -- -- --

2 Torrada integral Gr. 40 25 40 40
Vitamina ou salada de fruta -- 250 250 --
Em caso do paciente optar por mingau devera
ser usada a Massa ou Biscoito integrais sem 20/30 20/30 20/30 20/30
adicdo de aglcar na composi¢éo.
Deve ser escolhida 01 (uma) opc¢ao:

3 Manteiga (com ou sem sal) Gr. 08 B 08 08
Geléia de Frutas (sem agUcar) 10 -- 10 10
Deve ser escolhida 01 (uma) opc¢ao:

4 gueijo (com ou sem sal) do tipo (*):Minas ou Gr. 20 -- 20 --
Cremoso light.

5 Frutas(*) Und. 1EQ (***) 1EQ (***) - -

OBS: 1 - O item 5 na colagdo dos pacientes podera ser oferecido suco, fruta inteira ou cozida.

OBS 1: Fornecer adogante em saché ao paciente.

OBS 2: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composi¢do das pequenas refei¢des para o horario estabelecido ndo havendo alteragéo de preco.
OBS 3: Os alimentos dos itens 1, 2 e 3 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizagdo de leite
desnatado ou integral, massa e Manteiga para a preparacdo deste, complementando-se a quota glicidica
com biscoito/pao/torrada integral nas quantidades indicadas conforme relacdo de preparacdes
complementares.

OBS 4: O item 4 deve ser oferecido pelo menos 3 (trés) vezes por semana no desjejum ou lanche.
Equivalentes das frutas: banana- 100g, laranja- 130g, mac¢d- 100g, mamao- 100g, melancia- 150g,
abacaxi- 100g e Mel&o-100g. Ficando condicionadas a safra.
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OBS 5: Ofertar as 23h lanche para os diabéticos, quando houver necessidade.

GRANDES REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

e ALMOCO: 700 Kcal
JANTAR:700 Kcal

~ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Salada de Vegetais Gr. 60 60
Acompanhamento(**)
2 Arroz integral Gr. 150 150
Feijdo 130 130
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de proteina:
. 160 160
Carne Bovina (sem 0ss0)
3 Aves (sem 0sso/com 0Ss0) Gr. 160/200 160/200
Peixe (filé/posta) 130/180 120/180
Figado 150 150
Guarnicgo:
4 Legumes Cozidos ou refogados Gr. 80 80
Macarrdo integral 20 20
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de sobremesa: 1EQ .
5 Frutas Und (***) 1EQ (**¥)
Gelatina-diet Gr. 40 40
6 Suco de polpa de frutas ou frutas (sem agucar) ML 250 250
7 Sopa ML 500 500

OBS:1- Da preferencia aos vegetais com 5% de glicidio (alface, rucula, agrido, abobrinha, acelga,
berinjela, couve, maxixe, repolho, brécolis, tomate, cebola, rabanete, quiabo e vagem).

OBS: 2- A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variagdo na gramatura,
conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte cal6rico seja justificada

tecnicamente, ndo implicando em alteracdo de preco.

OBS: 3 - Nas refeicdes principais devem ser acrescidas fibras.
(***)Equivalentes das frutas: banana- 100g, laranja- 150g, maca- 150g, mamé&o- 100g, melancia- 1509 e

Meléo 120g.
v DIETAHIPOPROTEICA:

PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):

e Desjejum: 300 Kcal
e Colacéo: 100 Kcal
e Lanche: 290 Kcal

e Ceia: 205 Kcal

~ QUANT. PREPARADA
ESPECIFICAGAO UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA

Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de
infusdo

ITEM \cha erva cidreira, capim santo, camomila, ML 250 - 250 250
horteld, erva doce (com aguicar ou adogante)
Leite integral ou desnatado ML 100 -- -- -
Café com aclcar ou adogante ML 100 -- 100 -
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao de

’ carboidrato G 50 -- 50 50

Pao (Francés ou massa fina) r-
Salada de fruta -- 250 250 -
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Biscoito (salgado ou doce) 40 25 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo
A 08 - 08 -
3 Manteiga com ou sem sal Gr
Geléia de frutas 10 -- 10 --
4 [Frutas (**) Und. 1EQ (***) 1EQ (***)

OBS 1: O item 4 na colacdo dos pacientes podera ser servido suco, fruta inteira ou cozida .
OBS 2: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composi¢do das pequenas refei¢des para o horario estabelecido ndo havendo alteragdo de preco.

EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, macd- 130g, mamao- 100g, melancia-

150g, abacaxi- 100g, Meldo-100g.

GRANDE REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

] ALMOCO: 700 Kcal
JANTAR: 700 Kcal

x QUANT. PREPARADA
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Salada de vegetais Gr. 40 40
Acompanhamento (*): 80 80
2 Arroz Gr.
Feijao 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de proteina:
. 120 120
Carne Bovina (sem 0ss0)
4 Aves (sem 0sso/com 0ss0) Gr. 120/150 120/150
Peixe (filé/posta) 100/140 100/140
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao de guarnicao:
50 50
Farofa
Macarrdo 40 40
5 Pirdo Gr 80 80
Legumes cozidos ou refogados 100 100
Polenta 80 80
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de sobremesa: o e
6 Frutas cozidas Und. 1EQ(*) 1EQ(™)
Compota de Fruta Gr. 40 40
7 Sopa ML 500 500

(*) A guantidade de arroz e feijao podera sofrer variagdo na gramatura, conforme acima estabelecido,
desde que a necessidade de maior aporte caldrico seja justificada tecnicamente, ndo implicando em

alteracdo de preco.

EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, maca- 130g, mamao- 100g, melancia-

150g, abacaxi- 100g, Meldo-100g.

a) DIETA ISENTA DE LACTOSEOU GLUTEN

PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

. Desjejum: 300Kcal
. Colacéo: 120Kcal
° Lanche: 285 Kcal
° Ceia: 200 Kcal
x QUANT.
ITEM ESPECIFICAGAC UND. DESJEJUM | COLACAO | LANCHE | CEIA
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Deve ser escolhida 01 opgéo:

Leite de Soja ou sem lactose com ou sem agUcar ou 250 250 250 250
adocante

Suco de Fruta (com agUcar ou adogante) ML 250 250 250 -
Chéa ervacidreira, capim santo, camomila, hortela, 250 250 250 250
erva doce (com agUcar ou adogante)

Café (com aglcar/adogante) 50 -- 50

D(?ve ser escolhl(,ja 01 (uma) opgéo de carboidrato 45 25 45 45
Biscoito (sem gluten, salgado ou doce)

Tapioca Gr. 50 50 50 50
Cuscuz de Milho/Arroz 60 30 60 60
Tubérculos (Batata doce/Caréd/Macaxeira) 60 30 60 60
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo 08 08 08 _
Creme vegetal Gr

Geléiade Fruta 10 - 10 --
Frutas (*) Und. 1EQ (*) 1EQ (™) | 1EQ(** 1(,5()3

(*) O ITEM4 na colacdo dos pacientes podera ser servido suco, fruta inteira ou cozida.
EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, ma¢d- 130g, mamao- 100g, melancia-
150g, abacaxi- 100g.

OBS 1: Os alimentos dos grupos 1, 2 e 3 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizagdo de leite de
soja ou sem lactose, cereais isentos de glutén e creme vegetal de soja para a preparagdo deste,
complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pdo (sem glaten ou sem leite) nas quantidades
indicadas conforme relacéo de preparacfes complementares.

OBS 2: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composi¢do das pequenas refei¢des para o horario estabelecido ndo havendo alteragéo de preco.

GRANDES REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL)
e Almogo: 700 Kcal
e Jantar: 700 kcal

x QUANT. QUANT. |
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Salada de Vegetais Gr. 40 40
Acompanhamento: 80 80
2 Arroz Gr.
Feijdo 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opcao de proteina:
. 150 150
3 Carne Bovina (sem 0ss0) Gr
Aves (sem 0sso/com 0SS0) ' 150/200 150/200
Peixe (filé) 120/160 120/160
Deve ser escolhida 01 (uma) guarnicao:
60 60
Farofa de Cuscuz
4 Vegetais cozidos ou refogados Gr. 80 80
Macarrdo sem gldten 40 40
Farofa 60 60
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de sobremesa: " .
s Frutas (¥) Und 1EQ(®) 1EQ(¥)
Compota de Fruta Gr. 40 40
6 Suco de fruta ou poupa de fruta ML 250 250
7 Sopa ML 500 500

EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, mac¢d- 130g, mamao- 100g, melancia-
150g, abacaxi- 100g.

47




f A
ESTADO DE RORAIMA

“Amazénia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

OBS 1: A quantidade de cereal e de leguminosas poderdo sofrer variacdo na gramatura, conforme acima
estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte calérico seja justificada tecnicamente, ndo
implicando em alteracéo de preco.

a) DIETA HIPOSSODNICA
PEQUENAS REFEICOESCOMVALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):

Desjejum:; 350 Kcal

. Colagdo: 100 Kcal
. Lanche: 300 Kcal
. Ceia: 180 Kcal
~ QUANT.
ITEM ESPECIFICAGAO UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo
Ché erva cidreira, capim santo, camomila, 250 250 250 250
1 |horteld, erva doce (com agUcar ou adogante) ML
Leite (com ou sem agucar) 200 -- 250 250
Café com aglcar ou adogante 50 -- - -
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de
carboidrato 50 -- 50 50
Péo (sem sal)
[Torrada (sem sal) 40 25 40 40
2 . . . Gr.
Em caso do paciente optar por mingau devera ser
usada a Farinha ou Biscoito (OBS 5) 20/40 20/40 20/40 20/40
\Vitamina ou salada de fruta -- 250 250 -
Bolo -- 40 60 60
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao 08 _ 08 _
3 Manteiga sem sal Gr
Geléia 10 -- 10 -
4 |Queijo (sem sal) Gr 20 -- 20 --
5  [Frutas (*¥) Und. 1EQ (**) 1EQ (**) 1EQ(**) [1EQ(**)
(*) O item 5 na colagdo dos pacientes podera ser servido suco, fruta inteira ou cozida.
EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, macd- 130g, mamao- 100g, melancia-
150g, abacaxi- 100g.
OBS. 1: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composicao das pequenas refeices para o horario estabelecido ndo havendo alteracéo de preco.
OBS.2: O leite utilizado nas preparacBes descritas podera ser integral, desnatado, semidesnatado de
acordo com o SND da contratante.
OBS.3: Os alimentos dos grupos 2, 3 e 4 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizacéo de leite,
farinha e manteiga para a preparacéo deste, complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pdo nas
quantidades indicadas neste anexo.
OBS.4: O item 4 deve ser oferecido pelo menos 2 (duas) vezes por semana (desjejum/lanche).
GRANDE REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:
. ALMOCO: 700 Kcal
JANTAR: 700 Kcal
QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Deve ser escolhuja 01 (uma) opcao de entrada: Gr 40 40
Salada de Vegetais
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Acompanhamento:
2 Arroz P Gr. 80 80
Feijao 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de proteina: 150 150
Carne Bovina (sem 0ss0)
3 Aves (sem 0sso/com 0ss0) Gr. 150/180 150/180
Peixe (filé/posta) 120/150 120/150
Figado 120 120
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de guarnicéo: 100 100
Vegetais cozidos ou refogados
4 Macarréo Gr 40 40
Farofa ' 50 50
Piréo 80 80
Polenta 80 80
IlD:eve ser escolhida 01 (uma) opg¢do de sobremesa: Und 1EQ(*) 1EQ()
rutas
5 Doce(pasta/compota) Gr 40 -
Gelatina ' 40 --
6 Suco de frutas ou polpa de fruta ML 250 250
7 Sopa ML 500 500
(*) EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 1509, maca- 150g, mamé&o- 100g, melancia-
200g, abacaxi- 120g.
OBS 1: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variagdo na gramatura,
conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte cal6rico seja justificada
tecnicamente, ndo implicando em alteracdo de preco.
a) DIETAASSODICA
PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):
. Desjejum: 360 Kcal
. Colacéo: 70 Kcal
. Lanche: 360 Kcal
. Ceia: 200 Kcal
= QUANT.
ITEM ESPECIFICAGAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de infuso
Cha erva cidreira, capim santo, camomila, 250 250 250 250
1 horteld, erva doce (com aglcar ou adogante) ML
Café com agUlcar ou adogante 50 -- -- --
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao de
carboidrato 50 -- 50 50
Péo (sem sal)
2 Biscoito (sem sal) Gr 40 25 40 40
Torrada (sem sal) ' 40 25 40 40
Em caso do pa(_:iente optar por mingau devera 20/40 20/40 20/40 20/40
ser usada a Farinha ou Biscoito
Bolo -- -- 60 60
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo 08 08
3 Manteiga sem sal Gr B -
Geléia de frutas 10 -- 10 --
4 Frutas Und. 1EQ (**) 1EQ (**) 1EQ (**) 1EQ (**)

OBS 1: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais

itens da composicao das pequenas refeicdes para o horario estabelecido ndo havendo alteracéo de preco.
OBS 2: O item 4 na colacdo dos pacientes podera ser ofertado suco, fruta inteira ou cozida.
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EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, maca- 130g, maméao- 100g, melancia-
150g, abacaxi- 100g.

OBS 3: O volume das preparacGes pode ser reduzido conforme necessidade hidrica do paciente.

OBS 4: Néo sdo permitidos alimentos enlatados, industrializados ou embutidos.

OBS 5:A dieta é preparada sem o acréscimo de sal (apenas com temperos naturais).

OBS 6: Os alimentos dos grupos 2, 3 e 4 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizacao de leite,
farinha e manteiga para a preparacéo deste, complementando-se a quota glicidica com biscoito ou p&o nas
quantidades indicadas neste anexo.

GRANDE REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

. ALMOCO: 700 Kcal
JANTAR: 700 Kcal

_ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Deve ser escolhiqia 01 _(uma) opgao de entrada: Gr 40 40
Salada de vegetais cozida
Acompanhamento:
2 Arroz P Gr. 80 80
Feijdo 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de proteina: 120 120
Carne Bovina (sem 0ss0)
3 Aves (sem ou com 0Ss0) Gr. 150/180 150/180
Peixe (filé) 100/150 100/150
Deve ser esc_olhlda 01 (uma) opgao de guarnicéo: 100 100
Vegetais cozido
4 Macarrdo Gr 40 40
Farofa ' 50 50
Pirdo 80 80
Polenta 80 80
I?fofa:egoi?gg;hlda 01 (uma) opg¢ao de sobremesa: Und. 1EQ(*¥) 1EQ()
5 Doce(pasta/compota) 40 40
Gelatina Gr. 40 40
6 Suco de frutas ou polpa de fruta ML 250 250
7 Sopa ML 500 500

OBS 1: As frutas com elevado teor de potassio devem ser servidas cozidas.

OBS 2: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, macd- 130g, mamdo- 100g,
melancia- 150g, abacaxi- 100g.

OBS 3: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variacdo na gramatura,
conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte caldrico seja justificada
tecnicamente, ndo implicando em alteracéo de preco.

OBS 4: As leguminosas devem ser cozidas em 2 etapas em busca da reducdo de potassio, e devem ser
servidas somente os graos desprezando o caldo;

OBS 5: Devem ser adicionados condimentos e especiarias naturais, como alho, manjericdo, salsinha,
alecrim, manjerona, entre outros.

a) DIETA HIPOLIPTDJCA
a) PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):

Desjejum: 300 Kcal
Colacéo: 100 Kcal
Lanche: 250 Kcal
Ceia: 180 Kcal
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~ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de infuso
Chéa erva cidreira, capim santo, camomila, hortela, erva 200 250 200 250
1 ldoce (com acucar ou adogante) ML
Café com aclcar ou adogante 50 - 50
2 | Leite desnatado ML 250 250 250 250
szve ser escolhida 01 (uma) op¢ao de carboidrato 50 _ 50 50
Pao
Biscoito 40 25 40 40
3 |Torrada Gr. 45 25 45 45
Vitamina ou salada de fruta -- 250 250 -
Em caso do paciente optar por mingau devera ser usada a
Farinha ou Biscoito (OBS 4) 20/40 20/40 20/40 20/40
4 |Geleia de Frutas Gr 10 -- 10 -
5 [Frutas (**) Und. 1EQ (***) 1EQ (***)

OBS 1: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composicao das pequenas refeicGes para o horario estabelecido ndo havendo alteracéo de preco.

OBS 2: O item 5 na colacdo dos pacientes poderé ser oferecido suco, fruta inteira ou cozida.
OBS 3: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 1309, maga- 130g, mamé&o- 100g,

melancia- 150g, abacaxi- 100g.

OBS4: Os alimentos dos grupos 2 e 3 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizagdo de leite
desnatado, farinha integral para a preparacéo deste, complementando-se a quota glicidica com biscoito
integral ou pdo integral nas quantidades indicadas conforme neste anexo.

b) GRANDE REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

° ALMOCO: 700 Kcal
JANTAR:700 Kcal
= QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Deve ser escolh|§ia 01 (uma) opcao de entrada: Gr 40 40
Salada de Vegetais
IAcompanhamento:
2 |Arroz Gr. 80 80
Feijdo 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao de proteina:
; 150 150
Carne Bovina Magra sem 0ss0
3 Aves sem Pele (sem ou com 0ss0) Gr. 150/180 150/180
Peixe sem Pele (filé) 100/150 100/150
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢éo de guarnicao: 100 100
Vegetais
4 Macarrdo Gr. 40 40
Pirdo 80 80
Polenta 80 80
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢éo de sobremesa: Und 1EQ() 1EQ()
5 Frutas
Gelatina Gr. 40 40
6  |Suco de frutas ou polpa de fruta industrializada ML 250 250
7 |Sopa ML 500 500

EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, macd- 130g, mamdo- 100g, melancia-

150g, abacaxi- 100g.
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OBS 1: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variacdo na gramatura,
conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte caldrico seja justificada
tecnicamente, ndo implicando em alteragdo de preco.

a) DIETAPASTOSA ]
PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

e  Desjejum: 400 Kcal
e Colacdo: 180 Kcal

e  Lanche: 300 Kcal
[ ]

Ceia: 200 Kcal
_ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao:
Leite (c/ ou s/ acucar) 200 200 250 250
Café mais Leite 250 -- 250 250
A e : : z ML

Ché erva cidreira, capim santo, camomila, hortela,

. 250 - 250 250
erva doce (c/ ou s/ agUcar).
Achocolatado 250 250 250 250
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéao: _
P&o massa fina 50 50 50
Bolo - - 80 80
Vitamina ou salada de fruta Gr. -- 250 250 --
Em caso do paciente optar por mingau devera ser
usada a Farinha ou Biscoito (OBS . 5) 20/30 20/30 20/30 20/30
Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo: 08 _ 08 08
Manteiga (com ou sem sal) ou Gr.
Geléia de Frutas 10 -- 10 10
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo:queijodo tipo: _ B
Minas, Prato ou Cremoso. Gr. 20 20
Fruta macia Und. 1EQ (%) 1EQ (¥ 1EQ (%) 1EQ (%)

OBS. 1: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composi¢do das pequenas refei¢des para o horario estabelecido ndo havendo alteragéo de preco.
OBS. 2: O leite utilizado nas preparacGes descritas podera ser integral ou desnatado de acordo com o
SND da contratante.

OBS. 3: O item 5 na colagdo dos pacientes podera ser servido suco, fruta inteira ou cozida, ou dgua de
coco natural.

OBS.4: Os alimentos dos itens 2, 3 e 4 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizagéo de leite,
farinha e Manteiga para a preparagdo deste, complementando-seaquota glicidica com biscoito ou pao
nas quantidades indicadas conforme relacdo de preparagdes complementares.

OBS.5: O item 4 deve ser oferecido aos pacientes pelo menos 4 (quatro) vezes por semana no desjejum
e/ou/lanche.

OBS. 6: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: Banana- 100g, laranja- 130g,mamdo- 100g, melancia- 150g.

GRANDES REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:
e ALMOCO: 700 Kcal
e JANTAR:700 Kcal

QUANT.

ITEM ESPECIFICACAO UND.

ALMOCO JANTAR

Acompanhamento (**)

1 Arroz papa Gr. 80

Caldo de Feijao 40
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2 Salada cozida Gr. 60 60
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de proteina desfiada: 150 150
3 Carne Bovina (sem 0ss0) s
Aves (sem 0sso / com 0sS0) " 150/200 150/200
Peixe (filé) 120/180 120/180
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de guarnicao: 40 40
Macarrdo
4 Pirdo Gr. 100 100
Polenta 100 100
Puré 100 100
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢do de sobremesa: e -
5 Fruta macia (***) Und. | 1EQ( ) 1EQ(*™*)
Doce em pasta ou cremoso 40 40
Gelatina, Pudim Gr. 40 40
6 Suco de polpa de frutas ou da fruta ML 250 250
7 Sopa ML 500 500
(*) Ficam condicionados a safra, as saladas cozidas deverao ser temperadas com azeite de oliva.
(**) A quantidade de arroz e feijdo podera sofrer variagdo na gramatura, conforme acima estabelecido,
desde que a necessidade de maior aportecaldricoseja justificada tecnicamente, ndo implicando em
alteracdo de preco.
(***) As frutas ficam condicionadas a safra.
OBS. 1: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, mamdo- 100g, melancia- 150g.
a) DIETALIQUIDA )
PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):
e Desjejum: 300 Kcal
e Colacdo: 150 Kcal
e Lanche: 300 Kcal
e Ceia: 300 Kcal
x QUANT.
ITEM ESPECIFICAGAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao:
Ché erva cidreira, capim santo, camomila, hortela, 200 -- 200 -
1 lerva doce (com acticar ou adocante) ML
Café com agUcar ou adogante 50 - 50
E:i\{g ser escolhida 01 (uma) opgao 250 250 250 250
2 Togurte ML 250 250 250
Mingau (com 5 a 10% de carboidrato) 250 250 250 250
Deve ser escolhida 01 (uma) opgédo _ _ 50 _
3 Geleia de Mocot6 Gr
Gelatina 150 150 -
4 Suco de Frutas ML 250 250 250 250

OBS 1: O leite utilizado nas preparagdes descritas podera ser integral, desnatado, semidesnatado ou sem lactose

ou de soja de acordo com o0 SND da contratante.

OBS. 2:Podera ser acrescido as preparacfes a fim de aumentar o aporte cal6rico glucose de milho ou

maltodextrina.

OBS 3: (*) EQUIVALENTES DAS FRUTAS PARA PREPARO DE SUCOS: laranja- 150g, maga- 150g, mamao-

180g, melancia- 200g, abacaxi- 120g.
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GRANDE REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

e ALMOCO: 600 Kcal
JANTAR: 500 Kcal

~ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao de sopa:
500 500

Caldo de Legumes com ou sem carne

1 Caldo de Carnes (Bovina, aves e peixes) ML 500 500
Sopa Creme com Carne e/ou Creme de Leite e/ou ovo. 500 500
Canja ou Canja Liquidificada 500 500
Caldo de Feijao 500 500
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao: 50 50
Geleia de Mocoto

2 - Gr.
Gelatina 60 60
Creme de Fruta com Leite 60 60

3 Suco de frutas ou polpa de fruta ML 250 250

OBS 1: O leite utilizado nas preparagdes descritas podera ser integral, desnatado, semidesnatado ou sem
lactose ou de soja de acordo com 0 SND da contratante.

OBS. 2: Podera ser acrescido as preparagdes a fim de aumentar o aporte calérico glucose de milho ou
maltodextrina.

OBS 3: EQUIVALENTES DAS FRUTAS PARA PREPARO DE SUCOS: laranja- 150g, maca- 150g,
mamao- 100g, melancia- 200g, abacaxi- 120g.

a) DIETACOM REDUGAO DE RESIDUOS:
PEQUENAS REFEICOES COMVALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):

° Desjejum: 200 Kcal

. Colacéo: 150 Kcal
. Lanche: 150 Kcal
° Ceia: 200 Kcal
~ QUANT.
ITEM ESPECIFICAGAC UND. DESJEJUM | COLACAO LANCHE CEIA
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo:
1 Ché erva cidreira, capim santo, camomila, horteld, | ML 200 - 200 --
erva doce (com agucar ou adogante)
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao _ _ 50 _
2 Geleia de Mocoto6 Gr
Gelatina 60 --
Deve ser escolhida 01 (uma) 0pgéo: 250 250 250 250
Suco de Frutas (com ou sem acucar) ML
3 | Agua de Coco 250 250 250 250
Bebida para Reposicdo Hidroeletrolitica 250 250 250 250

OBS 1: Podera ser acrescido as preparacdes a fim de aumentar o aporte calérico glucose de milho ou

maltodextrina.
OBS 2: (*) EQUIVALENTES DAS FRUTAS PARA PREPARO DE SUCOS: laranja- 150g, magé- 150g,
mamao- 100g, melancia- 200g, abacaxi- 120g .

GRANDES REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

. ALMOCO: 300 Kcal
JANTAR: 300 Kcal
~ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO | JANTAR

54



P LY

ESTADO DE RORAIMA
“Amazénia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Deve ser escolhida 01 (uma) opcéo de sopa: 500 500
Caldo de Carnes Tamisados(Bovina, aves e peixes)
! Caldo de Legumes Tamisados ML 500 500
Caldo de Feijéo 500 500
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao: 50 50
2 Geleia de Mocotd Gr.
Gelatina 60 60
3 Suco de frutas ou polpa de fruta industrializada ML 250 250

OBS. 1: Podera ser acrescido as preparacfes a fim de aumentar o aporte calérico glucose de milho ou
maltodextrina.

OBS 2: EQUIVALENTES DAS FRUTAS PARA PREPARO DE SUCOS: laranja- 150g, maga- 150g,
mamao- 100g, melancia- 200g.

a) DIETAS HIPERP~ROTEICAS E HIPERCALORICAS
PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):

e Desjejum: 500 Kcal
e Colacéo: 250 Kcal

e Lanche: 400 Kcal
[ ]

Ceia: 300 Kcal
x QUANT. |
ITEM ESPECIFICAGAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA

1 Café (com ou sem agucar) ML 50 - 50 --
De_ve ser escolhida 0% (uma) opgéo proteica: 200 _ 200 250
Leite (com ou sem agUcar)

2 Leite mais Café (com ou sem agucar) ML 250 250 250 250
Achocolatado 250 250 250 250
logurte 200 200 200 200
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de
carboidrato 50 -- 50 50
Pao
Biscoito 55 30 40 40

3 Torrada Gr. 60 30 60 40
Vitamina ou salada de fruta -- 250 350 --
Em caso do_ paciente optar por mingau devera ser 30/50 30/50 30/50 20/50
usada a Farinha ou Biscoito
Bolo -- -- 80 80
Deve ser escolhida 01 (uma) opc¢éo 10 10 10 10
Manteiga Gr
Geleia de Frutas ' 15 15 15 15

4 Banana frita 50 -- 50 --
Ovos und. 01 -- 01 01
Requeijdo Gr. 20 -- 20 15

5 Queijo Gr. 40 -- 40 20

6 Frutas (**) Und. 2 EQ (***) 2 EQ (***) 2 EQ (***) 2 EQ (***)

OBS 1: As dietas semi-liquidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composi¢do das pequenas refei¢des para o horario estabelecido ndo havendo alteracéo de prego.
OBS 2: O item 6 na colagdo dos pacientes podera ser ofertado suco, fruta inteira ou cozida.

OBS 3: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 150g, macd- 150g, mamdo- 100g,
melancia- 200g, abacaxi- 120g, Meldo -120g.

55




P A
ESTADO DE RORAIMA
“Amazénia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

OBS 4: Os alimentos dos grupos 2, 3 e 4 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizacéo de leite,
farinha e manteiga para a preparacdo deste, complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pao nas
quantidades indicadas neste anexo.
OBS.5: O item 5 deve ser oferecido aos pacientes pelo menos 4 (quatro) por semana (desjejum e/ou

lanche).

OBS6: Podera ser acrescido as preparages a fim de aumentar o aporte cal6rico glucose de milho ou
maltodextrina.

GRANDE REFEIGOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

ALMOCO: 900 Kcal
JANTAR:900 Kcal

x UANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOQ% JANTAR

1 Deve ser escolhic_ja 01 (uma) opgdo de entrada: Gr 60 60
Salada de Vegetais

IAcompanhamento:

2 IArroz P Gr. 100 100
Feijdo 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de proteina: 200 200
Carne Bovina (sem 0ss0)

3 Aves (sem ou com 0Ss0) Gr. 200/250 200/250
Peixe (filé) 150/240 150/240
Figado 200 200
Ovos Und. 3 3
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de guarnicao: 120 120
Vegetais cozidos ou refogados
Farofa 80 80
Pirdo 100 100

4 [Polenta e 100 100
Suflé 100 100
Vatapa 100 100
Puré 100 100
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo de sobremesa: UND 2EQ 2EQ
Frutas

5 Gelatina 60 60
Doce (pasta/compota) Gr. 60 60
Pudim 60 60

6 Suco de frutas ou polpa de fruta industrializada ML 250 250

7 Sopa ML 500 500

OBS. 1: Podera ser acrescido as preparagoes a fim de aumentar o aporte calérico glucose de milho ou
maltodextrina.
OBS 2: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 1509, macd- 150g, mamé&o- 100g,
melancia- 200g, abacaxi- 120g.
OBS 3: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variacdo na gramatura,
conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte cal6rico seja justificada
tecnicamente, ndo implicando em alteracéo de preco.
OBS 4: A quantidade de proteina do item 7 devera ser aumentada ou acrescida de 01 ovo, ndo implicando
em alteragdo de prego.

a) DIETAS PARA IMUNODEPRIMIDOS OU NEUTROPENICOS:
PEQUENAS REFEICOESCOMVALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL):

Desjejum: 400 Kcal
Colacdo: 200 Kcal
Lanche: 300 Kcal
Ceia: 200 Kcal
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~ QUANT.
ITEM ESPECIFICACAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA

1 Café (com ou sem agucar) ML 50 -- 50 --
Deve ser escolhida 01 (uma) opcédo proteica:

Leite Pasteurizado e Fervido (com ou sem 200 -- 200 200
acucar)

2 Leite Pastgurlzado e Fervido mais Café (com ML 250 250 250 250
ou sem agucar)

Acho_colatado industrializado (em embalagem 200 200 200 200
individual)

logurte (em embalagem individual) 200 200 200 200
Deve ser escolhida 01 (uma) opc¢éo de

carboidrato 55 25 55 55
Biscoito (em embalagem individual)

3 Torrada Gr. 60 25 60 60
Em caso do paciente optar por mingau devera 30/50 30/50 30/50 20/50
ser usada a farinha ou biscoito
Bolo - -- 80 80
Deve ser escolhida 01 (uma) opgéo 10 _ 10 10

4 Manteiga (embalagem individual) Gr
Geleia de Frutas (em embalagem individual) 12 -- 12 12

5 _QU(_eu_o Tipo Cremoso (em embalagem Gr 20 _ 20 _
individual)

6 Frutas Cozida (**) Und. 1EQ (***) 1EQ (***) 1EQ(***) | 1EQ (**)

7 fSuc:o _de Fruta (pasteurizado em embalagem ML 250 250 250 _
individual)

OBS. 1: E proibido o fornecimento de alimentos crus.
OBS 2: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 130g, magcé- 150g, Meldo- 150g, abacaxi-
120g.
GRANDE REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:
. ALMOCO: 700 Kcal
JANTAR: 600 Kcal
- QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 |Salada de Vegetais cozida Gr. 100/140 100/140
IAcompanhamento: Gr. 80 80

2 |Arroz
Feijdo 40 40
Deve ser escolhida 01 (uma) opgao de proteina:

; 160 160
Carne Bovina (sem 0ss0)

3 | Aves (sem ou com 0ss0) Gr. 150/200 160/230
Peixe (filé) 130/200 130/200
Figado 150 150
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de guarnigdo:

: - 120 100
Vegetais Cozidos
Farofa 50 50

* IPirko e 100 80
Puré 80 80
Polenta 100 80
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Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢éo de sobremesa:

Frutas Cozidas Und 2EQ 1EQ
Preparacédo Lactea Tipo Flan (em embalagem individual). Gr. 60 60

Preparacédo Lactea Tipo Pudim (em embalagem individual) 60 60

Suco de Fruta Pasteurizado ML 250 250
(em embalagem individual)

Sopa ML 500 500

OBS. 1: Podera ser acrescido as preparacoes a fim de aumentar o aporte calérico glucose de milho ou
maltodextrina.

OBS. 2: E proibido o fornecimento de alimentos crus.

OBS 3: EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, macé- 150g, mamé&o- 120g, abacaxi- 120g.
OBS 4: A quantidade de cereal e/ou massas e de leguminosas poderdo sofrer variagdo na gramatura,
conforme acima estabelecido, desde que a necessidade de maior aporte calérico seja justificada
tecnicamente, ndo implicando em alterag&o de prego.

OBS 5: Podera ser utilizado a cargo do SND da contratante polpa de fruta industrializada pasteurizada em
suco e vitaminas.

OBS.6: Contaminacdo cruzada dos alimentos deverd ser evitada, devendo ser utilizados utensilios
separados para alimentos cozidos e dos alimentos crus.

OBS. 7: E proibido o fornecimento de alimentos crus.

LEVAR EM CONSIDERACAO QUE PER CAPTA DAS PROTEINAS, ARROZ E FEIJAO
FORAM CONSIDERADAS CRUAS.

a) DIETAS PARA INDIGENAS: '
PEQUENAS REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:

e  Desjejum: 400 Kcal
e Colagdo: 180 Kcal
e Lanche: 300 Kcal
e  Ceia: 200 Kcal
= QUANT.
ITEM ESPECIFICAGAC UND. DESJEJUM COLACAO LANCHE CEIA
Dev,e ser escc_JIhlda 01 (uma) opcao: 250 250 250 250
1 Café mais Leite ML
Achocolatado 250 250 250 250
Suco de fruta -- 250 250 --
I:)Déec\)/e ser escolhida 01 (uma) opgao: 50 _ 50 50
Tubérculos (Batata doce/Cara/Macaxeira) 45 45 45 45
5 Cuscuz G 60 -- -- 60
Beiju I 80 - 80 80
Vitamina ou salada de fruta -- -- 250
Em caso do paciente optar por mingau deverad 20/30 20/30 20/30 20/30
ser usada a Banana, Farinha ou Biscoito.
3 Deve ser escolhida 01 (uma) opgao: Gr 08 _ 08 08
Manteiga (com ou sem sal)
4 Ovo Und 02 02 02 02
5 Frutas Und. 1EQ (%) 1EQ (%) 1EQ (%) 1EQ (*)

OBS. 1: As dietas semi-liguidas poderdo ser mais fracionadas, mediante a transferéncia de um ou mais
itens da composi¢do das pequenas refei¢des para o horario estabelecido ndo havendo alteragéo de preco.
OBS. 2: O leite utilizado nas preparacGes descritas podera ser integral ou desnatado de acordo com o
SND da contratante.

OBS. 3: O item 4 na colagédo dos pacientes podera ser servido suco, fruta inteira ou cozida.
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OBS. 4: Os alimentos dos itens 2 e 3 poderdo ser substituidos por mingau com a utilizacdo de leite,
farinha e Manteiga para a preparacdo deste, complementando-se a quota glicidica com biscoito ou pao
nas quantidades indicadas conforme relacéo de preparagdes complementares.

EQUIVALENTES DAS FRUTAS: banana- 100g, laranja- 130g, maca- 130g, mamao- 100g, melancia-
150g, abacaxi- 100g, manga — 200g, Meldo-100g.

GRANDES REFEICOES COM VALOR ENERGETICO APROXIMADO:
e ALMOCO: 700 Kcal
e JANTAR: 700Kcal

= QUANT.
ITEM ESPECIFICACAO UND. ALMOCO JANTAR
1 Acompanhamento (**) Gr 100 100
Arroz
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de proteina:
9 Aves (sem 0sso / com 0ss0) Gr. 150/200 150/200
Peixe (filé/ posta) 130/200 130/200
Carne Seca 150 150
Ovos Und. 02 02
Deve ser escolhida 01 (uma) opg¢ao de guarnicao:
. 80 80
Farinha
Batata doce 100 100
4 Macaxeira Gr. 100 100
Abdbbora 100 100
Banana comprida 100 100
5 Deve ser*is;?olhlda 01 (uma) opc¢ao de sobremesa: Und. 1 EQ(r*+¥) 1EQ(**¥)
Frutas (***)
6 Suco de polpa de frutas ou da fruta ML 200 200

(*) A quantidade de arroz e farinha poderd sofrer variacdo na gramatura, conforme acima estabelecido,
desde que a necessidadedemaior aporte calérico seja justificada tecnicamente, ndo implicando em
alteracdo de preco.

(**) As frutas ficam condicionadas a safra.

(***)Equivalentes das frutas: banana- 100g, laranja- 130g, mag¢&- 130g, mamao- 100g, melancia- 150g,
abacaxi- 100g, manga- 200g.

2. OBSERVACOES FINAIS:

3.1 Todos os géneros alimenticios empregados, pela CONTRATADA, na elaboragdo das refeicGes
deverdo ser obrigatoriamente, de primeira qualidade e estar em perfeitas condi¢fes de conservagéo,
temperatura, higiene e apresentacéo;

3.2No que diz respeito as proteinas deve-se escolher a peca/corte adequado e indicado de acordo com o
carddpio. Como exemplo: carne para bife, carne para assado de panela, filé de peixe dentre outros. Vale
ressaltar que a carne bovina com 0sso, somente podera ser servida para acompanhantes e funcionarios,
CONFORME CARDAPIO REVISADO E APROVADO PELA CONTRATANTE.
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ANEXO 111
DA EXECUCAO DOS SERVICOS

O CARDAPIO

1.1. No cardapio diario devera ser observada a relagdo de géneros e produtos alimenticios e quantida-
des/gramatura padronizados de acordo com ANEXO | e item 16.3, com 0s respectivos consumos per
capta e frequéncia de utilizacdo, atendendo as necessidades energéticas diarias requeridas de acordo com
a patologia do individuo, segundo “RecommendedDietaryAllowances” (R.D.A), bem como obedecer as
normas estabelecidas pelo Servico de Nutricdo e Dietética do Contratante.

1.2. Atécnica dietética de preparo ficara a critério da CONTRATADA, observado o cardapio previamen-
te REVISADO E APROVADO pela CONTRATANTE.

1.3. O CARDAPIO mensal sera elaborado pela CONTRATADA, obedecendo aos elementos constituti-
vos do ANEXO |, respeitando os principios nutricionais para uma alimentacéo equilibrada e saudavel, os
principios de Nutri¢do e Dietética e as clausulas do Contrato.

1.4. A CONTRATADA deverd elaborar e apresentar as fichas técnicas das preparacdes para execucao do
cardéapio.

1.5. Apresentar Manual do Lactario e planilha de distribuicdo diarias das férmulas lacteas utilizadas.

1.6. As refeicBes deverdo apresentar condigdes organolépticas proporcionando um aporte calérico neces-
sério e uma boa aceitacdo por parte dos pacientes/acompanhantes/servidores.

1.7. ACONTRATADA devera obedecer os cardapios para datas especiais (Pascoa, Natal, Ano Novo, Dia
dos Pais, Dias das Maes, Festas Juninas, Aniversario da Unidade Hospitalar, Dia Internacional da Mulher,
etc.) para os pacientes, acompanhantes, doadores e servidores, respeitando-se as caracteristicas especifi-
cas de cada dieta, conforme padrao determinado pela CONTRATANTE.

1.8. A CONTRATADA devera FORNECER molhos especiais, limdo, pimenta, especiarias, ervas aroma-
ticas, tomate, etc., 0s quais devem ser preparados de acordo com as recomendac6es dos nutricionistas da
CONTRATANTE.

1.9. A CONTRATADA devera atender as modificacdes solicitadas pelos SND das Unidades de Saude
referente a cardapios diferenciados aos pacientes cujo padrdo alimentar tenha influéncias de preceitos
religiosos, tabus, habitos alimentares, e sécios culturais, aceitagdo prejudicada pela anorexia causada pela
doenca, em consonancia com o estado clinico e nutricional do mesmo.

1.10. Atender, obrigatoriamente, as solicitacdes de substituicdo de cardapios para pacientes feitas pelos
nutricionistas do SND das Unidades de Saude.

1.11. Atender as solicitagBes extras que ndo constarem nos Mapas de Dietas em qualquer horario solicita-
do pelos SND das Unidades de Satde, como por exemplo, em caso de retorno ou espera de exames que
ultrapassa 0 horério das refeicfes e admissdo de pacientes nas clinicas fora dos horarios estabelecidos
para o fornecimento de refeicdes, etc.

DO PREPARO DAS REFEICOES
2.1. As refeicdes poderdo ser preparadas na Cozinha daCONTRATANTE desde que estejam em condi-
cBes fisicas e sanitarias de funcionamento, por meio de CESSAO DE USO DE BEM IMOVEL.
2.2. O tempo ndo deve ser superior a uma (01) hora para o transporte das refeicdes prontas, garantindo a
seguranca microbiolégica da alimentacdo transportada.
2.3. No processo de preparacéo das formulas deverdo ser observadas as normas e diretrizes estabelecidas
no Manual do Lactario.
2.4. A CONTRATADA sera responsavel por todos os géneros e produtos alimenticios e materiais de
consumo em geral (utensilios, descartaveis, materiais de higiene e limpeza, equipamentos de cozinha,
equipamentos de protecdo individual para funcionarios, gas de cozinha, entre outros) necessarios para
perfeita execucdo dos servigos, assim como, toda a mao de obra especializada, pessoal técnico operacio-
nal em numero suficiente para desenvolver todas as atividades previstas, observando as normas vigentes
técnicas e da Vigilancia Sanitaria, conforme consta na fundamentacdo deste Termo de Referéncia.
2.5. A Contratada deve obedecer aos seguintes procedimentos e critérios técnicos em relacdo ao preé-
preparo e preparo dos alimentos:
2.5.1. Garantir que todos os manipuladores higienizem as maos antes de manusear qualquer ali-
mento, durante os diferentes estagios do processamento e a cada mudanca de tarefa de manipula-
¢ao;
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2.5.2. Atentar para que ndo ocorra a contaminacdo cruzada entre os varios géneros de alimentos
durante a manipulacdo, no pré-preparo e preparo final;

2.5.3. Proteger os alimentos em preparacdo ou prontos, garantindo que estejam sempre cobertos
com tampas, filmes plasticos ou papéis impermeaveis, 0s quais ndo devem ser reutilizados;

2.5.4. Manter os alimentos em preparacdo ou preparados sob temperaturas de seguranca, ou seja,
inferior a 10°C ou superior a 65°C;

2.5.5. Planejar o processo de cocgdo para que mantenha, tanto quanto possivel, todas as qualida-
des nutritivas dos alimentos;

2.5.6. Garantir que os alimentos no processo de coc¢do cheguem a atingir 74°C no seu centro ge-
omeétrico ou combinagdes conhecidas de tempo e temperatura que confiram a mesma seguranca;
2.5.7. Elevar a temperatura de molhos quentes a serem adicionadas em alguma preparagdo, ga-
rantindo que ambos (molhos e alimentos) atingem 74°C no seu interior;

2.5.8. Atentar para que os 6leos e gorduras utilizados nas frituras ndo sejam aquecidos a mais de
180°C. Fica proibido o reaproveitamento de éleos e gorduras.

2.5.9. Realizar o pré-preparo de carnes em pequenos lotes, ou seja, retirar da refrigeracdo apenas
a quantidade suficiente de matéria prima a ser preparada por 30 minutos sob temperatura ambi-
ente. Retorné-la a refrigeragdo (até 4°C), devidamente etiquetada, assim que estiver pronta. Reti-
rar nova partida e assim que estiver pronta, refrigerar. Retirar novo lote e prosseguir sucessiva-
mente;

2.5.10. Grelhar, fritar ou cozinhar as carnes ou outros produtos pereciveis em lotes adequados,
isto &, retirar da refrigeracdo, apenas a quantidade suficiente para trabalhar por 30 minutos por
lote. Atentar para as temperaturas de seguranca nas etapas de Espera: carne crua = abaixo de 4°C
e carne pronta = acima de 65°C;

2.5.11. Evitar preparaces com demasiada manipulacdo das carnes, especialmente nos casos de
frangos e pescados;

2.5.12. Utilizar somente maionese industrializada, NAO utilizar ovos crus para as preparacdes
(maionese caseira, mousses, etc.);

2.5.13. Garantir 74°C na coccdo dos empanados (doré, milanesa), bolos, doces, etc.;

2.5.14. Realizar o registro das temperaturas de coc¢do em planilhas préprias, colocando-as a
disposi¢do do Contratante, sempre que solicitado.

2.6. DAS INSTALACOES:
2.6.1As instalacdes deverdo atender as seguintes especificacGes de edificacdo para o servico de
alimentacdo, incluindo a area de recebimento, armazenamento, produgdo, distribuicéo e depdsito
de lixo.
2.6.2Localizacdo: area de livre de focos de insalubridade, lixo, objetos em desuso, animais
sinantropicos; acesso direto e independente, ndo comum a outros usos;
2.6.3Fluxo de producao/preparo de alimentos: continuo, sem cruzamento de etapas e linhas de
processo produtivo. O retorno de utensilios ndo deve oferecer risco de contaminacdo aos
utensilios limpos.
2.6.4Dimensionamento de equipamentos: os utensilios e mobiliario devem ter relacdo direta
com o volume de producéo.
2.6.5Parede: acabamento liso, impermeéavel, lavavel, de cor clara, isenta de fungos (bolores) e
em bom estado de conservacao.
2.6.6Forro e teto: de material ndo inflamavel, impermeavel, acabamento liso, lavavel, de cor
claro, e em bom estado de conservacdo. Deve ser isento de goteiras, vazamentos, umidade,
trincas, rachaduras, bolor e descascamento.
2.6.7 Porta: superficie lisa, de cor clara, de facil limpeza, de material ndo absorvente.
2.6.80 abastecimento de agua para coccao devera ser potavel.
2.6.9 A Caixa de gordura deve estar fora da cozinha.
2.6.10 As areas internas e externas deverdo estar livres de materiais em desuso, entulhos e
animais.
2.6.11 A iluminacdo das areas de manipulacdo de alimentos devem possuir suas lampadas
protegidas contra quedas e explos@es.
2.6.12 As instalacOes elétricas deverdo estar protegidas.
2.6.13 Nao poderao haver ventiladores nas areas de manipulagdo e depositos, devendo haver
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um sistema de climatizacéo/refrigeracdo adequado para cada tipo de ambiente.

2.6.14 Devera haver banheiros separados para os manipuladores de alimentos.

2.6.15 Devera existir lavatérios exclusivos para lavagem das maos, localizados dentro das
areas de manipulacdo de alimentos, juntamente com sabonete liquido inodoro, toalha de papel
ndo reciclado e antisséptico.

2.6.16 Devera haver um plano de manutencéo periddica de equipamentos e utensilios, devendo
ainda ser feito o registro das manutengdes, de forma que ndo haja perda da capacidade de
producdo e consequentemente transtornos ao fornecimento da alimentacg&o.

2.6.17 Sistema de ventilacdo e exaustdo para renovacdo do ar e a manutengdo do ambiente
livre de fungos, gases, fumaca, pds, particulas em suspensdo, condensacdo de vapores
dentre outros que possam comprometer a qualidade higiénico-sanitaria do alimento.

2.6.18 Possuir camaras frias, com controle de temperatura.

2.6.19 Deverd haver 1 (um) espago separado para troca de uniforme dos manipuladores.

2.7. DO PESSOAL

2.7.1. Devera ser realizado com intervalo maximo de 6 (seis) meses o exame médico dos
manipuladores de alimentos, que deverd ser consolidada em uma planilha de registros e
encaminhada semestralmente & Comisséo Fiscalizadora do Contrato.

2.7.2.  Quando algum manipulador apresentar alguma leséo e/ou sintoma de enfermidade que
possa comprometer a qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos, este devera ser afastado
imediatamente.

2.7.3. Os uniformes dos manipuladores devem ser na cor branca, de acordo com o que
prescreve a ANVISA e 0 PASA/EB, devendo a sua troca ser diaria.

2.8. DAQUANTIDADE ASER DISTRIBUIDA

2.8.1. Os quantitativos das refei¢cbes serdo informados um dia antes, sendo que as alteracdes
serdo informadas com antecedéncia minima de 3 (trés) horas antes da distribuicdo, através de
Requisi¢des diérias, devidamente assinadas e carimbadas pelos Nutricionistas e/ou Técnicos de
cada Unidade de Saude da Contratante.
2.8.1.1. Nas unidades que ndo dispde de Nutricionistas ou Técnicos, 0s quantitativos serdo in-
formados pelo responséavel da unidade.

2.9. DO RECEBIMENTO

29.1.

2.10.

2.11.

O funcionario responsavel pelo recebimento das refeicGes, deve atentar para 0 que se segue
abaixo:
2.9.1.1. Conferir o peso, a titulo de amostragem significativa de acordo com a realidade da
Unidade,das refei¢des acondicionadas nas marmitas que deverdo apresentar 0 peso minimo
exigido no cardéapio.
2.9.1.2. Conferir se todas as refei¢des encontram-se com suas embalagens limpas e integras, isto
é, sem danos, aberturas indesejaveis, amassamento, ferrugem, sujidades, umidade anormal,
emboloramento, vestigios de insetos etc.
Os produtos poderdo ser rejeitados, no todo ou em parte, quando em desacordo com as
especificacbes constantes neste Termo de Referéncia e na proposta, devendo ser
substituidosimediatamente, a contar da notificacdo da contratada, as suas custas, sem prejuizo da
aplicacdo das penalidades.
O recebimento provisorio ou definitivo do objeto ndo exclui a responsabilidade da contratada pelos
prejuizos resultantes da incorreta execugédo do contrato.

2.12.DO ACONDICIONAMENTO DAS REFEICOES

2.12.1.

2.12.2.

As refeicbes prontas devem ser acondicionadas em recipientes térmicos hermeticamente
fechados de material adequado, e quando necessario, podendo os alimentos ser previamente
depositados em cubas de inox com tampa, de forma a garantir o controle da temperatura, a fim
de néo ocorrer multiplicacdo microbiana.

Para a distribuicdo dos alimentos quentes devem-se observar os seguintes critérios de tempo e
temperatura: manter as preparacfes a 65°C ou mais por no maximo 06 horas; ou abaixo de 60° C
devem ser consumidas em até 2 horas.
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2.12.3. Para a distribuicdo de alimentos refrigerados devem ser observados os seguintes critérios de
tempo e temperatura: manter as preparacdes em temperaturas de 5°C por no maximo 6 horas ou
qguando a temperatura estiver entre 10 e 16°C, esses alimentos s6 podem permanecer na
distribuicdo até 1 hora, sendo descartados ao final desse prazo.

2.12.4. Atemperatura das dietas servidas devera ser monitorada e registrada em impressos proprios pela
contratada.

2.12.5. Devera ser observado o controle de qualidade, que consistira basicamente em obter um produto
seguro do ponto de vista microbioldgico, e adequado do ponto de vista nutricional, com o
controle de todas as etapas do processo de producéo.

2.12.6. O acondicionamento das preparagdes do lactario deve estar sob rigorosa supervisdo e
responsabilidade da Contratada, que deve:

2.12.6.1.Sequir rigorosamente a temperatura das preparagdes de acordo com os Manuais e legislagédo
vigentes;

2.12.7. Todos os alimentos em preparagdo ou prontos deverdo ser mantidos cobertos sempre com tampas,
desprezados ap0s utilizacao;

2.12.8. Proceder a devida identificacdo das mamadeiras, copinhos com tampa, seringas ou frascos com
tampa para que, por ocasido do envase e colocacdo de acessorios, ndo haja interrupcdo desses
procedimentos;

2.13.DADISTRIBUIGAO DAS REFEICOES

2.13.1. DO TRANSPORTE

2.13.1.1.As refei¢Oes deverdo ser transportadas em carros fechados, porém, a Contratada devera possuir

uma frota de no minimo 02 (carros) transportes para cada unidade de salde que confeccionara as
alimentac0es, suficiente e em condicdes sanitarias de acordo com a legislagdo vigente, para
transportar e distribuir as refeigdes para todas as Unidades de Saude contemplada neste Termo de
Referéncia, de modo a evitar atrasos e contratempos.
2.13.1.2.A temperatura recomendada cientificamente para transporte pela legislacdo pertinente:

a) Refrigeracdo: ao redor de 4°C, ndo ultrapassando 5°C;

b) Resfriamento: ao redor de 6°C ndo ultrapassando 10°C ou conforme especificacdo do fabricante
expressa na rotulagem;

c) Aguecimento: acima de 65°C;

d) Congelamento: ao redor de (-18°C) e nunca superior a (-15°C).

2.13.1.3.0 veiculo utilizado deve ser exclusivo para o transporte das refei¢des ndo sendo permitido

transportar, conjuntamente com os alimentos, pessoas e animais.

2.13.1.4.A cabine do condutor deve ser isolada da parte que contém os alimentos.

2.13.1.5.0 veiculo deve possuir dispositivos de seguranca que impe¢am o derrame em via puUblica de

alimentos e/ou residuos sélidos e liquidos, durante o transporte.

2.13.1.6.0s alimentos transportados devem ser colocados sobre prateleiras e estrados removiveis, de

forma a evitar danos e contaminag&o.

2.13.1.7.0s critérios de higiene no transporte de alimentos devem adotar 0s seguintes requisitos de Boas

Préticas de Fabricacéo (BPF):

a) O veiculo de transporte de alimento deve ser mantido em perfeito estado de conservacao e higiene.

b) Os métodos de higiene e desinfec¢do devem ser adequados as caracteristicas dos produtos e meios
de transportes.

c) Alimpeza deve ser efetuada com agua potavel da rede publica ou tratada com hipoclorito de sédio a
2,5% (na proporcdo de 2 gotas/litro e permanecer em repouso por 30 minutos antes de ser utilizada)
até remocdo de todos os residuos. No caso de residuos gordurosos devem ser utilizados detergentes
neutros para a sua completa remogao.

2.13.1.8.A desinfeccédo deve ser realizada ap6s a limpeza e pode ser efetuada de uma das seguintes formas,

segundo a necessidade:

a) Desinfeccdo em &gua quente: através do contato ou imersdo dos utensilios em &gua quente a uma

temperatura ndo inferior a 80°C, durante 2 minutos, no minimo.

b) Desinfec¢do com vapor: através mangueiras, a temperatura nao inferior a 96°C, e 0 mais proximo da

superficie de contato, durante 2 a 3 minutos.
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c) Desinfeccdo com substancias quimicas. Esses produtos devem ser registrados no Ministério da
Saude e usados conforme instrucbes do fabricante, ndo deixando residuos e/ou odores que possam ser
transmitidos aos alimentos.

i. O transporte de produtos pereciveis deve ser de material liso, resistente, impermeavel e
atdxico, lavavel.

ii. Os materiais utilizados para protecéo e fixacdo da carga (cordas, encerados, plasticos e outros)

ndo devem constituir fonte de contaminacdo ou dano para o produto, devendo 0s mesmos
serem desinfetados juntamente com o veiculo de transporte.

iii. A carga e/ou descarga ndo devem apresentar risco de contaminacdo, dano ou deterioracdo do

produto e/ou matéria-prima alimentar.

iv. Contraria as Boas Praticas o transporte concomitante de matéria-prima ou produtos

alimenticios crus com alimentos prontos para 0 consumo, se 0S primeiros apresentarem risco
de contaminacéo para esses ultimos.

v. Contrariam as BPF o transporte concomitante de dois ou mais produtos alimenticios, se um

deles apresentar risco de contaminagdo para os demais.

vi. Os equipamentos de refrigeracdo ndo devem apresentar riscos de contaminacdo para o

produto e devem garantir, duranteo transporte, temperatura adequada para 0 mesmo.

vii. Os veiculos de transporte de produtos sob controle de temperatura devem ser providos

permanentemente de termdmetros adequados e de facil leitura.

viii. Dar preferéncia para um veiculo tipo furgdo fechado, isotérmico ou refrigerado.

ix. Orientar o motorista e 0 ajudante para o uso de uniformes e protecéo para os cabelos.
X. Sair do local onde o alimento é preparado e ir direto ao local em que sera distribuido, ndo

devendo circular com o alimento além do tempo necessario.

xi. Os contentores térmicos de refei¢des devem sempre ser depositados sobre estrados de

polietileno e ndo diretamente sobre o piso. Ademais, devem-se utilizar prateleiras e estrados
removiveis.

xii. Nos veiculos que a Contratada transportar as refei¢des devera constar nos lados direito e

esquerdo, de forma visivel, dentro de um retangulo minimo de 30 cm de altura por 60 cm de
comprimento os seguintes dizeres: TRANSPORTE DE ALIMENTOS, NOME, ENDERECO,
TELEFONE DA EMPRESA E PRODUTO PERECIVEL.

xiii. O transporte de alimentos prontos para o consumo deve obedecer as normas técnicas que

possam garantir as qualidades nutricional, sensorial, microbioldgica e fisico quimica dos
produtos. Desta forma, os meios de transporte de alimentos destinados ao consumo humano,
refrigerados ou ndo, devem garantir a integridade e a qualidade a fim de impedir a
contaminagdo e a deterioragdo do produto.

xiv. O transporte das refeicbes e descartaveis deverdo esta acondicionada e em condicles

adequadas de higiene e conservagdo, de acordo com as normas sanitérias vigentes da
Resolugdo n°. 216, 15/09/04 — ANVISA.

2.14.DO MATERIAL UTILIZADO

2.14.1.

2.14.2.

2.14.3.

Todo material/insumo utilizado pela licitante na cocgdo dos alimentos devera ser de procedéncia
e de excelente qualidade;
Com a finalidade de evidenciar facilmente, a maneira que a empresa adjudicada executa seus
procedimentos de coccdo/preparo dos alimentos e refeicdes, cada area de coccdo/preparo de
alimentos devera apresentar Procedimentos Operacionais Padrao.
Os itens a serem descritos nos POP devem ser os seguintes:
2.14.3.1.0BJETIVO: Descrever neste item 0s objetivos do documento, por exemplo:
A. “Estabelecer procedimentos a serem adotados para manter a seguranca da agua que
entra em contato direto ou indireto com os alimentos ou que ¢ usada na fabricagdo de gelo.”
(PPHO 1- potabilidade da agua).
2.14.3.2.DOCUMENTOS DE REFERENCIA: Citar normas técnicas e legais que servem como
base para o documento.
2.143.3.CAMPO DE APLICACAO: Descrever para que setores/ é&reas da empresa o
procedimento se aplica
2.14.3.4.DEFINICOES: Definir termos usados. Citar conceitos.
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2.14.3.5.RESPONSABILIDADES: Citar quem serdo 0s responsaveis pela execucdo do
procedimento, pela sua monitorizacdo, verificacdo e pelas acdes corretivas.
2.14.3.6.DESCRICAOQ: Nesta etapa devem ser descritos os procedimentos, passo a passo.
2.14.3.7.MONITORIZACAO: Citar como sera feita a monitorizacdo do procedimento. Se 0 uso
de tabelas e planilhas se fizer necessarios, devem ser anexados os modelos.
2.14.3.8.ACAO CORRETIVA: Descrever quais serdo a acdes corretivas para cada situacio de
ndo — conformidade possivel.
2.14.3.9.VERIFICACAO: Descrever de forma clara e objetiva O QUE, COMO, QUANDO E
QUEM executara os procedimentos.

2.15.DO FORNECIMENTO

2.15.1. Todos os recipientes que irdo acondicionar as refei¢des deverdo conter, entre outras previstas na

Resolucdo RDC n° 91, de 11 de maio de 2001, as seguintes informagdes:

. Data / Hora de confeccéo;
. Aviso de Consumo imediato; e
. Quando for o caso, aviso de “Quente, cuidado!”

2.15.2. Antes, durante e apos o preparo dos alimentos/ refeicGes deverd ser realizada a afericdo de
temperatura, devendo constar em planilha especifica e arquivada por um periodo de 3 (trés) meses.
2.15.3. O fornecimento das refei¢fes devera se dar em embalagens descartaveis.

2.16.DO PORCIONAMENTO DAS REFEI(;C)ES

2.16.1. Para o porcionamento das refei¢cGes destinadas as Unidades de Salde que ndo confeccionardo a
alimentacéo podera ser realizada no espaco fisico das cozinhas das Unidades Hospitalares (Hospital Geral
de Roraima-HGR, Hospital Materno Infantil Nossa Senhora de Nazareth — HMINSN e Pronto
Atendimento Cosme e Silva-PACS) para que a CONTRATADA possa realizar porcionamento em
marmitas das refei¢des dos acompanhantes e pacientes;

2.16.2. O processo de porcionamento das dietas deve ser efetuado sob rigoroso controle de tempo de
exposicao e temperatura a fim de ndo ocorrer multiplicacdo microbiana.

2.16.3. Caso seja necessario, € de responsabilidade da Contratada realizar a modificacdo nas etiquetas de
identificacdo para atender as solicitagdes da CONTRATANTE.

2.17.DO PORCIONAMENTO/PACIENTES

2.17.1. Toda e qualquer preparacéo elaborada pela CONTRATADA e destinada aos pacientes, devera ser
identificada com etiquetas adesivas contendo as informagdes repassadas pelo SND de cada
Unidade, devendo, no minimo, conter:

a) ldentificagdo do tipo de preparagdo (Ex: café com aglicar ou café sem agucar);
b) Nome do paciente, N° ou nome do Bloco, N° do Leito e/ou quarto;
C) Tipo de Dieta oferecida conforme solicitagdo da Contratante.

2.17.2. As refeicBes dos pacientes deverdo ser condicionadas conforme per captas, estabelecidas neste
Termo de Referéncia, da seguinte forma:

a) A alimentacdo distribuida nos blocos, esta deverd ser acondicionada em embalagem
descartavel de, no minimo, 03 (trés) divisorias (com selo ABNT), capacidade aproximada de
1200ml, contendo tampa, acompanhadas de colher descartavel acondicionada em sacos plastico
atoxicos.

b) Caso seja necessario utilizar recipientes “sem divisoria”, o Técnico Responsavel da Unidade
fard a solicitacdo antecipadamente.

2.17.3. O porcionamento das refeicBes devera ser de acordo com a patologia e seguindo o per capita
estabelecido.

2.17.4. O porcionamento das formulas infantis é de responsabilidade da Contratada e deve estar de
acordo com a prescricao dietética.

2.17.5. As férmulas infantis e ou leite humano aditivado deverdo ser envasadas em seringas ou em
copinhos com tampa previamente esterilizados, acondicionadas em recipiente com tampa
adequadas, de acordo com a prescri¢doe entregue imediatamente para o responsavel do setor
solicitado.

2.18.DO PORCIONAMENTO/ACOMPANHANTES
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2.18.1. Toda e qualquer preparacdo elaborada na cozinha da CONTRATANTE e destinada aos
acompanhantes, devera ser entregue no leito devidamente identificada.

2.18.2. As refeicBes dos acompanhantes deverdo ser condicionadas conforme per captas, estabelecidas
neste Termo de Referéncia, da seguinte forma:

2.18.3. A alimentacdo distribuida nos blocos, esta devera ser acondicionada em embalagem descartavel
de, no minimo, 03 (trés) divisérias (com selo ABNT), capacidade aproximada de 1200ml,
contendo tampa, acompanhadas de colher descartavel acondicionada em sacos plastico atoxicos.

2.19.DO PORCIONAMENTO/FUNCIONARIOS

2.19.1. As refeicdes destinadas ao consumo dos funcionarios devem ser acondicionadas em cubas
adequadas e mantidas sob controle térmico, para posterior acomodagdo em equipamentos
préprio da CONTRATADA.

2.19.2. Serdo entregues ao técnico responsavel da CONTRATANTE nas cozinhas para conferéncia das
quantidades.

2.19.3. O sistema de distribuicdo nos refeitérios das unidades deverd ser porcionado pela
CONTRATADA, seguido os per capitas estabelecidos neste Termo de Referéncia.

2.19.4. Sera de responsabilidade da CONTRATADA toda a logistica de manuseio dos porcionamentos.

2.19.5. A CONTRATADA sera responsavel por toda a mao de obra que devera ser suficiente para
reposicao dos alimentos (quando for o caso).

2.19.6. Quando a alimentacéo for distribuida nos blocos (Centro Cirargico, Unidade de Terapia Intensiva
e Emergéncia) aos funcionarios impossibilitados de sairem do setor de trabalho, esta devera ser
acondicionada em embalagem descartavel de, no minimo, 03 (trés) divisorias (com selo ABNT),
capacidade aproximada de 1200ml, contendo tampa, acompanhadas de colher descartavel
acondicionada em sacos plastico atoxicos.

2.20.DO PORCIONAMENTO/DOADORES

2.20.1. As refeigcdes destinadas ao consumo dos doadores devem ser acondicionadas em embalagens
adequadas e mantidas sob controle térmico, para posterior acomodacdo em equipamentos
préprios da CONTRATADA.

2.20.2. Serdo entregues na copa na Unidade de Salde, ao técnico responsavel da CONTRATANTE, para
conferéncia das quantidades.

2.20.3. O sistema de porcionamento e distribuicdoficara de responsabilidade da CONTRATADA,
seguindo os per capitas estabelecidos neste Termo de Referéncia.

2.20.4. Sera de responsabilidade da CONTRATADA toda a logistica de manuseio do porcionamento.

2.21.DO HORARIO DE DISTRIBUIGAO DAS REFEIGOES ,
2.21.1. HORARIO DE ENTREGA DAS REFEIGOES NAS UNIDADES DE SAUDE.

ITEM REFEIQAO PACIENTES OU DOADORES FUNCIONARIOS
01 DESJEJUM Até as 6:30 h --
02 COLACAO Até as 8:30h horas -
03 ALMOCO Até as 11h Até as 11:30h
04 LANCHE Até as 14h00min --
05 JANTAR Até as 17h Até as 18h30min
06 CEIA Até as 19h30min --
07 *PRE-LANCHES e Até as 6 horas-periodo matutino e
LANCHES Até 3512 horas-periodo vespertino B

* Servico de refeigcdes destinado ao HEMORAIMA.

2.21.2. HORARIO DA DISTRIBUICAO DAS REFEICOES (UNIDADE/PACIENTES,
ACOMPANHANTES, DOADORES E FUNCIONARIOS).

II/IE REFEICAO PACIENTES FUNCIONARIOS S
01 | DESJEJUM Das 07:00 as 08:00 -- Das 07:00 as 08:00
02 | COLACAO Das 09:00 as 10:00 -- --
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03 | ALMOCO Das 11:30 4s 12:30 Das 12h as 13h Das 12:30 as 13:00
04 LANCHE Das 14:30 as 15:30 -- --
05 | JANTAR Das 17:30 as 18:30 Das 20:00 as 21:00 Das 18:30 as 19:00
06 | CEIA Das 20:00 as 21:00 --

*PRE-LANCHES e ) )
07 LANCHES 07:00 e 18:00 -- --

(*) Servico de refeicdes destinado ao HEMORAIMA.

2.21.3. DA INC,IDENCIA MENSAL PARA OS PRINCIPAIS ITENS DO CARDAPIO DO
REFEITORIO
QUANT. DE
A PREPARACOES
ITEM DENOMINACAO MODO DE PREPARO SERVIDAS NCO MES
Almogo Jantar
Salada Crua: alface, rlcula, acelga, tomate, pepino,
1 Salada crua cebola, cenoura, beterraba, couve e repolho, etc.. 30 30
. Exemplo: Fatiada ou porcionada: laranja, melancia,
2 Sobremesa: Frutas banana, manga, meldo, mamao, abacaxi. 10 10
Exemplo: 10 10
3 Doces Gelatina/ Pudim/Manjar/mousse
Doces (pasta/cremoso/tablete) 10 10
PRATO PRINCIPAL
Carne Bovina: Exemplo:
Alcatra / Contra Filé / Coxdo Grelhada, milanesa, estrogonofe, doré, assada ou carne 05 04
4 mole seca.
Lagarto/Patinho/Cox&o duro Assado. 03 04
Costela / Rabada/ Acém/Paleta | Cubosl/isca / Cozido / Moido 05 02
5 Feijoada cozido 04 -
6 Panqueca carne/frango assado 03 04
7 Lazanha carne/frango assado 03 04
Carne Suina: .
8 Lombo / Peril / Bisteca Exemplo: Assado, Grelhado. 02 -
Carne de Aves:
9 Frango (coxa, sobrecoxa, peito, | Exemplo: Assado / Cozido / Grelhado / Empanado assado 08 8
filé de peito)
Carnes de Peixe: . .
10 Dourado, Filhote ou Tambagui. Exemplo: Assado, Cozido, Grelhado, Empanado assado. 05 04
OPCAO PROTEICA
Exemplo:
11 Torta Assado 04
12 Escondidinho 02
Linguica de peixe .
13 Frango/suina/mista Exemplo: Assado 04
14 Carne moida Cozido 04
15 Figado grelhado 04
16 Panelada cozido 02
17 Ovo Fritos, mexidos ou omelete. 04
18 AImondeg_as/Carne/ Ao molho 02
Frango/peixe
Exemplo: 17 17
Branco.
19 Arroz Arroz carreteiro 02 02
Baido de dois. 06 06
Com legumes, leguminosas ou passas. 05 05
o Exemplo:
20 Feijéo Preto 10 10
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Branco 10 10
Carioca 10 10
Macarrdo (espaguete, parafuso, talharim, etc) 05 05
Pirdo 02 02
Anéis de cebola a milanesa 01 01
Batata sauté 02 02
Batata a doré 02 02
Suflé 02 02
21 Guarnigéo Macaxeira frita 02 02
Puré 02 02
Vatapa/Creme 04 04
Legumes cozidos: Beterraba, abobora, cenoura, macaxeira,
05 05
bata doce,etc..
Legumes refogados: Jardineira de Legumes, Repolho, couve,
cenoura, vagem, chuchu, abobrinha, berinjela, maxixe, quiabo, 05 04
etc..
22 Suco Fruta ou Polpa de Fruta 30 30
OBS:Nao devera ser servido dois tipos de proteinas iguais.
a) PARAACOMPANHANTES.
QUANT. DE
~ PREPARACOES
ITEM DENOMINACAO MODO DE PREPARO SERVIDAS NO MES
Almoco Jantar
Exemplo:
Entradas: Cozidas: beterraba, ab6bora, repolho, cenoura, macaxeira, 15 0
1 ntradas. bata doce, maxixe, quiabo.
Verduras/Legumes -
Refogadas: Repolho, couve, cenoura, vagem, chuchu,
A - - . 15 0
abobrinha, berinjela, maxixe, quiabo.
2 Sobremesa: Erutas Exemplo: F~at|ada ou porcionada: laranja, melancia, banana, 10 0
manga, meldo, maméo.
Exemplo: 05 0
3 Em pasta: Doce de leite, goiabada.
Doces Doce em tabletes. 10 0
Gelatina/ Flan. 05 0
PRATO PRINCIPAL
Carne Bovina:
. x Exemplo:
4 rl;]acﬁzrtolPatmho/Coxao Assado, Cozido ou moido. 8 0
Coxdo duro / Acém/ Paleta Picado / Cozido / moida 4 0
Carne Suina: .
5 Lombo / Pernil / Bisteca Exemplo: Assado, Grelhado. 1 0
Carne de Aves:
6 Frango (coxa, sobrecoxa, Exemplo: Assado / Cozido / Grelhado 8 0
peito, filé de peito).
Carnes de Peixe:
7 Doura_do, Pfescada, Exemplo: Assado, Cozido, Grelhado, Empanado assado. 5 0
Surubim, Filhote ou
Tambaqui.
8 Panqueca 2 0
9 Almondegas Carne/ Frango | Assada, frita, ao molho. 2 0
Sopa: Vegetais com ou sem
10 Leguminosas e carne. Exemplo: Simples / Mista / Creme / Canja. - 20
\egetais com ou sem
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Cereal ou Massas, carne,
1(um) péo.
Canja: Vegetais com ou
sem Leguminosas, Vegetais i 10
com ou sem Cereal ou
Massas, carne, 1(um) péo.
Exemplo: 20 0
11 Arroz Branco.
Baido de dois. 05 0
Com legumes, leguminosas ou passas. 05 0
Exemplo: 10 0
12 Feii Preto
eljao Branco 10 0
Carioca 10 0
Exemplo:
Farofas 10 0
13 Guarnicéo Pirdo 04 0
Polenta 02 0
Macarrdo 10 0
14 Suco Fruta ou Polpa de Fruta 30 30
b) PARAPACIENTES
QUANT. DE
PREPARACOES
ITEM DENOMINACAO MODO DE PREPARO SERVIDAS NO
MES
Almoco Jantar
Exemplo:
Cozidas: beterraba, abdbora, repolho, cenoura, 10 10
macaxeira, bata doce, maxixe, quiabo.
1 Entradas: Verduras/Legumes Cruas: alface, ricula, acelga, tomate, pepino, cenoura, 10 10
beterraba, couve e repolho.
Refogadas: Repolho, couve, cenoura, vagem, chuchu,
. g - - 10 10
abobrinha, berinjela, maxixe, quiabo.
5 Sobremesa: Erutas Exemplo: Fatiada ou porC|on~ada: laranja, melancia, 10 10
anana, manga, meldo, mamao.
Exemplo: 04 )
Em pasta: Doce de leite, goiabada.
3 Doces Compota de fruta: Banana caramelada. 04 -
Doce de mamao. 04 05
Gelatina/ Flan. 04 05
L Exemplo:
Carne Bovina: . Grelhada, empanada, assada. 04 03
4 Alcatra / Contra Filé - -
Lagarto/Patinho/Cox&o mole Assado, Cozido ou moido. 04 03
Coxdo duro / Acém/ Paleta Picado / Cozido / Moido 03 02
Carne de Aves:
5 Frango (coxa, sobrecoxa, peito, filé Exemplo: Assado / Cozido / Grelhado / Empanado 06 03
de peito). assado
Chester ou Peru(*). (*) Previstos para datas comemorativas
Carnes de Peixe:
6 Dourado, Pescada, Surubim, Filhote | Exemplo: Assado, Cozido, Grelhado, Empanado assado. 04 04
ou Tambagqui.
7 Ovo Frito, mexido, omelete 01 -
8 Panqueca 02 01
9 Lasanha 01 01
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10 Tortas (Frango/Carne/ Peixe) 01 01
11 Escondidinho (Frango/Carne) 02 01
12 Almondegas (Carne/ Frango) Assada, frita, ao molho 02 01
Sopa: Vegetais com ou sem
Leguminosas e carne. Vegetais com
ou sem Cereal ou Massas, carne,
13 1(um) péo . Exemplo: Simples / Mista / Creme / Canja. 30 10
Canja: Vegetais com ou sem
Leguminosas, Vegetais com ou sem
Cereal ou Massas, carne, 1(um) péo .
Exemplo:
14 Arroz Branco. 20 18
Com legumes, leguminosas ou passas. 10 02
Exemplo:
- Preto 10 5
Carioca 10 10
Exemplo:
Pirdo 04 04
Purés 04 04
Macarrdo 10 10
17 Suco Fruta ou polpa de fruta 30 30
c) PARAPACIENTES INDIGENAS
QUANT. DE
PREPARACOES
ITEM DENOMINACAO MODO DE PREPARO SERVIDAS NO
MES
Almogo Jantar
1 Entradas: Exemplo: 30 30
Verduras/Legumes Cozidas: abdbora, macaxeira, bata doce, banana.
5 Sobremesa: Erutas Exemplo: Fatiada ou Porcmnada: laranja, melancia, 30 30
anana, manga, mamao.
Carne de Aves:
3 Frango (coxa, sobrecoxa, | Exemplo: Assado / Cozido / Grelhado 10 10
peito).
Carnes de Peixe:
4 Doura_do, Pgscada, Exemplo: Assado, Cozido, Grelhado. 15 15
Surubim, Filhote ou
Tambaqui.
5 Ovo Frito, mexido, cozido 05 05
6 | Arroz Exemplo: 30 30
Branco.
Guarnicao Exemplo:
7 u ¢ Farinha, tubérculos cozidos (batata doce, macaxeira, 30 30
cara), banana comprida cozida
8 Suco Fruta ou polpa de fruta 30 30

2.22.DO LACTNARIO
2.22.1. PADRAO DE QUALIDADE

nual do Lactéario.

a) No processo de preparacdo deverdo ser observadas as normas e diretrizes estabelecidas no Ma-
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Devera ser observado o controle de qualidade, que consistira basicamente em obter um produto
seguro do ponto de vista microbioldgico, e adequado do ponto de vista nutricional, com o contro-
le de todas as etapas do processo de producéo.

Monitoramento é fundamental desde a higienizacdo pessoal, ambiental, material, manipulacéo,
preparo, identificacdo e transporte até a distribuicdo, bem como o controle de temperatura do
ambiente, da esterilizacdo, do resfriamento, da refrigeragcdo e do reaquecimento, através de su-
pervisdo técnica, treinamento e reciclagem continua dos funcionarios. Todos esses procedimen-
tos técnicos devem ser obrigatoriamente descritos no Manual de Boas Préticas do Lactéario, base-
ado na legislacdo sanitaria vigente, com as agdes corretivas, imediatas ou ndo, necessarias para
corrigir 0s pontos criticos, controlar os perigos e os pontos de controle.

Para obtermos um controle de qualidade adequado de um produto alimentar, recomenda-se a
aplicacdo de boas praticas, em conjunto com a aplicacdo do método de Anélise de Perigos por
Pontos Criticos de Controle — APCC, que permite identificar o perigo, determinar o ponto critico
e indicar o controle imediato, a partir da confec¢éo de um fluxograma de preparagdo do alimento.
E indispenséavel a presenca de um nutricionista (exclusivo do lactario), responsavel pela inspe-
cao durante todo o processo de preparo de formulas infantis e outras preparacfes produzidas no
lactéario, para garantir a qualidade do produto a ser administrado.

2.22.2. OPERACIONALIZACAO
2.22.2.1.Aquisicio e Recebimento dos Produtos: formulas lacteas, formulas infantis, médulos,
suplementos, mamadeiras, bicos, capuz, copos com tampa (hospital amigo da crianga), seringas,
produtos de limpeza, descartiveis, entre outros, para a preparacdo das dietas é de
responsabilidade da Contratada em conformidade com o planejamento e programacdo de
recebimento em funcdo do consumo estimado, observando-se:
A matéria prima deve ser de origem conhecida, com regular registro no Ministério da Sau-
de/Secretaria da Vigilancia Sanitaria e com procedimento de embalagem e rotulagem em con-
formidade com as exigéncias legais pertinentes;
As condices higiénicas dos veiculos dos fornecedores e a existéncia de Certificado de Vistoria
do veiculo de transporte;
A higiene pessoal e a adequacdo do uniforme do entregador;
A integridade e a higiene da embalagem;
A correta identificacdo do produto no rétulo: nome, composic¢do do produto e lote: nimero do
registro no Orgéo Oficial: CNPJ, endereco e outros dados do fabricante e do distribuidor: tem-
peratura recomendada pelo fabricante e condi¢fes de armazenamento; quantidade (peso) e da-
tas de validade e de fabricacdo de todos os alimentos e respectivo registro nos 6rgdos compe-
tentes de fiscalizacéo;
A Contratada devera programar o recebimento dos géneros alimenticios e produtos em horarios
que ndo coincidam com os de distribuicao de refeicBes e/ ou saida de lixo. Devem ser observa-
dos os horérios de recebimento dos produtos estabelecidos pelo Contratante, de forma que pos-
sa ser exercida a fiscalizagdo dos géneros alimenticios entregues na Unidade.

ARMAZENAMENTO
O armazenamento de férmulas lacteas, formulas infantis, modulos, suplementos € de
responsabilidade da Contratada, onde deverdo ser observados:
N&o manter caixas de madeira na area do estoque;
Manusear caixas com cuidado, evitando submeté-las a peso excessivo;
Apoiar alimentos, ou recipientes com alimentos, sobre estrados ou em prateleiras, ndo permi-
tindo o contato direto com o piso. Os alimentos devem ficar afastados a uma altura minima de
25 cm do piso;
Garantir a boa circulagéo de ar, mantendo os produtos afastados da parede e entre si;
Organizar os produtos de acordo com as suas caracteristicas;
Dispor os produtos obedecendo a data de fabricagdo, sendo que os produtos com data de fabri-
cacdo mais antiga devem ser posicionados a serem consumidos em primeiro lugar;
Os produtos de prateleira devem ser mantidos distantes do forro no minimo 60 cm e afastados
da parede em 35 cm, sendo 10 cm o minimo aceitavel, conforme o tamanho da area do estoque,
a fim de favorecer a ventilacao;
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h) Manter sempre limpas as embalagens dos produtos, higienizando-as por ocasido do recebimen-
to;

i) Atentar para eventuais e quaisquer irregularidades com os produtos;

i) Colocar os produtos destinados a devolugdo em locais apropriados, devidamente identificados
por fornecedor, para que ndo comprometam a qualidade dos demais;

k) Respeitar rigorosamente as recomendag6es do fornecedor para o adequado armazenamento dos
alimentos;

[) Respeitar os critérios de temperatura e de tempo para o armazenamento do produto, de acordo
com a legislacdo vigente;

m) O armazenamento deve acontecer, via de regra, sob refrigeracdo a 4°C ou a temperatura ambi-
ente de no maximo 26°C, caso ndo exista especificacdo diversa do fabricante.

2.22.4. PRE-PREPARO E PREPARO

2.22.4.1.A Contratada deve obedecer aos seguintes procedimentos e critérios técnicos em relagdo ao pré-

preparo e preparo dos produtos:

a) Recebimento da prescricdo efetuada pela nutricionista da Contratante;

b) O célculo da quantidade total de cada tipo de formula infantil a ser preparada, bem como as di-
luicBes recomendadas, envase e identificagcdo, deverdo estar compiladas no Manual de Lactario;

c) Para a execugdo das preparacGes, deverdo ser seguidas as legislacfes sanitérias e observadas as
normas e diretrizes estabelecidas nos respectivos Manuais.

d) Realizar o pré-preparo do produto em lotes racionais, ou seja, apenas a quantidade suficiente do
produto a ser preparada;

e) Reconstituir as formulas infantis, com agua potavel, seguindo rigorosamente os padrdes de dilui-
cao recomendados, utilizando para pesagem e medida, balanga de preciséo e recipiente com gra-
duacao visivel em ml;

f) A manipulacéo deve ser feita com auxilio de utensilios, em lotes, respeitando o controle de tempo e
temperatura, ndo sendo recomendado exceder o tempo de manipulagdo em temperatura ambiente por
mais de 30 minutos;

g) Apos a manipulago a preparagdo deve ser submetida & inspecéo visual pela nutricionista da Contra-
tante para garantir a auséncia de particulas estranhas, bem como precipitacfes, separacdo de fases e
alteracGes de cor ndo previstas;

h) Atentar que, apds a abertura das embalagens originais, perde-se imediatamente o prazo da validade
do fabricante;

2.22.4.2.Para a manipulagdo de matéria-prima, se ndo for possivel a separacdo de areas de preparo de
férmulas infantis de outras preparagdes como leite materno aditivado, deve ocorrer a separagao
dos equipamentos e utensilios utilizados para cada preparo e se no caso isso também ndo for
possivel, deve-se optar por separar a bancada de cada preparo, determinando horarios diferentes
para a confeccdo de cada uma delas.

2.22.4.3.0bservar o controle de qualidade que consistira, basicamente em obter um produto seguro do
ponto de vista microbioldgico e adequado do ponto de vista nutricional, com o controle de todas
as etapas do processo de producéo.

2.22.4.4.Dispor os equipamentos e utensilios a serem utilizados, proximos do local de preparo,
devidamente limpos e secos;

2.22.5. As preparagdes produzidas no Lactario devem ser distribuidas pelos lactaristas em recipientes
apropriados com tampa, lavados e desinfetados, sob responsabilidade da Contratada, seguindo 0s
horarios estabelecidos na prescrigdo feita pela Nutricionista da Contratante.

2.22.5.1.E importante ressaltar que a distribuicdo é uma etapa onde os alimentos estdo expostos para
consumo imediato, porém sob controle de tempo e temperatura, para ndo ocorrer multiplicacéo
microbiana e protegida de novas contaminages.

2.22.5.2.0 ideal é diminuir ao maximo o tempo intermediario entre a preparacdo e a distribuicdo,
evitando outras etapas de processamento, como por exemplo, resfriamento e reaquecimento.

2.22.6. HIGIENIZACAO

2.22.6.1.E de total responsabilidade da Contratada a aquisicdo dos produtos de limpeza e a higienizacéo
em todas as etapas, devendo observar os critérios estabelecidos na legislagéo vigente.

2.22.6.2.Da higiene pessoal
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a) O funcionario que presta servigos na area de lactario deve ter cuidados basicos relacionados com a

salde, realizando avaliagdo médica periddica e retorno sempre que necessario, e higiene corporal incluin-

do, banho diério, cabelos limpos e protegidos, unhas curtas e sem esmalte, dentes escovados, desodoran-

tes sem perfume, auséncia de maquiagem e adornos €, no caso de funcionarios do sexo masculino, sem

barba e bigode.

b) Garantir que todos os manipuladores higienizem as méos antes de manusear qualquer alimento, duran-

te os diferentes estagios do processamento e a cada mudanca de tarefa de manipulacéo;

¢) No caso de uso de luvas e mascaras descartaveis, seguir corretamente a técnica recomendada;

d) Manter o uniforme sempre completo, bem conservado e limpo, e somente usado nas dependéncias

internas do local de servico, sapatos fechados, limpos e bem conservados;

e) Com relacdo & paramentacdo, faz-se necessario higienizar adequadamente as maos, colocar touca

descartavel, vestir sobre o uniforme avental limpo, colocar mascara descartavel quando utilizada e ao

final higienizar novamente as maos;

2.22.6.3.A higiene das médos é de suma importancia pelo alto risco de transmissdo de infeccdo, deve ser
efetuada toda vez que o funciondrio entra no setor, em cada troca de fungdo e durante a
operacionalizacdo de manuseio de hora em hora. As maos e antebracos devem ser massageados e
lavados com sabonete liquido neutro e inodoro, as unhas devem ser escovadas e bem enxaguadas
e ao final, secadas com ar quente ou com papel toalha descartavel, de preferéncia na cor branca.
Caso seja empregado sabonete anti-séptico, seguir a orienta¢do do fabricante. A escova de unha
deve ser de uso individual, podendo ser descartavel, se ndo, apds cada uso deve ser lavada e
enxaguada em agua corrente, autoclavada por 15 minutos a 110°C ou fervido por 15 minutos ou
ainda imergido em solugdo clorada a 200 PPM, também por 15 minutos. Recomenda-se 0 uso de
escovas de plasticos;

a) As luvas de manipulacdo sdo recomendadas no preparo e manipulacdo de férmulas infantis prontas

para consumo, nas que ja sofreram tratamento térmico e naquelas que ndo sofrerdo. Previamente, deve-se

lavar e fazer antissepsia das méos, e as luvas devem ser trocadas todas as vezes que se retornar a uma

atividade previamente interrompida;

b) A luva para limpeza e manipulacdo de produtos quimicos serve de prote¢do ao manipulador e deve ser

excluida do lactario, utilizada nos procedimentos de limpeza, lavagem de frascos, mamadeiras e acesso-

rios, equipamentos, utensilios e higiene de area e coleta de lixo;

¢) Mascara: recomendado quando seu uso é correto e adequado, frisando-se que por ocasido do seu em-

prego ndo se deve falar e a respiracdo deve ser calma. A troca deve ser o mais frequente possivel. Reco-

menda-se, para colocé-la, lavar as maos antes e depois. Posiciona-la de modo que proteja as regides nasal

e bucal.

2.22.7. DAS INSTALACOES, EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

2.22.7.1. A manutencéo da limpeza deve ser constante, notando-se nesse aspecto 0 que se segue:

2.22.7.1.1. InstalagGes (pisos e paredes): Retirar o excesso de sujidade, lavar com &gua de preferéncia
aquecida a 44 °C e detergentes, em seguida enxaguar até remocdo total do detergente ou
proceder a lavagem a seco com pano ou esponja umedecida em agua e detergente. Neste
método para a remocao do detergente, utilizar com auxilio de rodo e, em seguida, aplicar
algum tipo de desinfeccdo. Para o piso, adota-se a utilizacdo de solugdo clorada a 200 PPM
e para as paredes alcool a 70%.

2.22.7.1.2. Equipamentos e utensilios: Retirar residuos, lavar em &gua corrente morna a 44 °C,
detergente e enxaguar até a remocao total do detergente. Em relacdo a equipamentos que
ndo possam ser lavados e enxaguados, proceder a higiene com esponja ou pano umedecido
em solucdo de agua e detergente. Utensilios e acessorios de equipamentos de pequeno porte
podem ser auto-clavados a 110 °C por 10 minutos, fervidos por 15 minutos ou desinfetados
por processo quimico (solucgdo clorada a 200 PPM).

2.22.7.1.3. Bancadas: Lavadas com agua e detergente, enxaguadas com agua corrente e desinfetadas
guimicamente com alcool 70% a cada troca de atividade.

2.22.7.1.4. Embalagens: Proceder a desinfeccdo da embalagem com alcool 70% antes de abri-la;

2.22.7.1.5. Mamadeiras e acessorios, copinhos ou frascos com tampa: O processo de higienizagao
desses itens inicia-se pelo enxague com agua corrente, logo apds o uso, e acondicionamento
em galheteiros de ago inox ou outro recipiente adequado, seguindo-se o transporte para a
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area de higienizacdo do lactario, para se dar sequéncia as demais etapas que podem ser
identificadas nos tdpicos a seguir enumerados:

a) Novamente devem ser enxaguados em agua corrente fria, uma a uma, para retirada de
todo e qualquer residuo;

b) Em seguida devem se imergidas, separadamente, em solucao de detergente e agua, na
temperatura aproximada de 42 °C por cerca de 30 minutos;

c) Na sequéncia, retiradas da imersdo, serdo escovadas uma a uma;

d) Feito isso, sofrerdo outro processo de enxague em agua corrente, agora quente, até que
estejam limpas e sem qualquer vestigio de detergente;

e) Para que haja escorrimento do excesso de agua, deverdo ser emborcadas no galheteiro
ou em placas apropriadas para essa finalidade;

f) Apbs, deve ser utilizado tratamento térmico em autoclave a 110 °C por 10 minutos ou
121 °C por 15 minutos e a variagdo de tempo e temperatura deverd estar de acordo com o
tipo de material utilizado na fabricagéo das pecas, observando a indicagdo do fabricante. Na
auséncia desse equipamento, utilizar processo de desinfeccdo através de método mecanico
de fervura por 15 minutos ou método quimico por imersdo em hipoclorito de sédio a 200
PPM, por aproximadamente 15 minutos e nesse caso as pegas devem ser enxaguadas.

2.22.8. DEPENDENCIAS DE MANIPULA(;AO DO LACTARIO

2.22.8.1.Manter a frente do servico profissional Nutricionista para supervisao técnica do Lactario, para
garantir o atendimento dentro dos padrdes estabelecidos pelo mesmo, e de acordo com a
normatizacdo do CRN-7;

2.22.8.2.Estabelecer horérios para producéo de formulas junto ao Contratante;

2.22.8.3.Coletar diariamente as prescrices dietoterapicas do lactario, encaminhando os mapas de
prescricdo dietética devidamente preenchidos ao SND do Contratante para efeito de controle das
guantidades de férmulas distribuidas;

2.22.8.4.Controlar o abastecimento e realizar controle de qualidade de géneros, materiais e utensilios
necessarios a execucgao dos servigos prestados;

2.22.8.5.Manipular as formulacdes lacteas e especiais em conformidade com as prescri¢cdes fornecidas
pelo Contratante;

2.22.8.6. Distribuir férmulas lacteas e especiais preparadas e acondicionadas dentro das normas técnicas
sanitarias vigentes nas quantidades e horarios estabelecidos nas prescri¢des dirias;

2.22.8.7.Cumprir a rotina no Lactario de acordo com o Manual de Boas Préticas de manipulacdo e
processamento estabelecido pela Contratada e aprovado pelo Contratante;

2.22.8.8. Manter quantidade suficiente de materiais descartaveis, para atender a demanda e garantir o bom
atendimento dos servicos, repondo os utilizados no prazo maximo de 24 (vinte e quatro) horas,
sem Onus ao Contratante;

2.22.8.9. Manter as quantidades suficientes de mamadeiras, bicos, capuz, copos (hospital amigo da crianca)
para garantir a demanda necessaria;

2.22.8.10.  Armazenar, por 72 (setenta e duas) horas sob refrigeracdo, amostras de cada lote de tudo que
for produzido no lactério, encaminhando-as para andlise microbioldgica de acordo com a
solicitacdo do contratante.

2.22.8.11. Atender o que dispde o Ministério da Salde sobre o controle Higiénico—Sanitario em
Lactario;

2.22.8.12. Assegurar que seus profissionais estejam utilizando, obrigatoriamente, avental, gorro,
mascara e luvas descartaveis;

2.22.8.13.  Proceder a higienizacdo dos recipientes individuais (mamadeiras, bicos, copos, etc.), dentro
das normas técnicas sanitarias recomendadas, mediante a utilizacdo preferencial de autoclaves;

2.22.8.14. Proceder a periddica higienizacdo e desinfeccdo dos pisos, paredes, equipamentos e
utensilios das instalagGes, dentro das normas sanitarias vigentes.

2.23.DO CONTROLE BACTERIOLOGICO

2.23.1. E de responsabilidade da Contratada, executar e manter o controle de qualidade em todas as
etapas de processamento dos alimentos fornecidos a pacientes e acompanhantes, através do
método “APCC” (Analise dos Pontos Criticos de Controle).
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Deverdo ser coletadas diariamente pela Contratada amostras de todas as preparacfes fornecidas
aos pacientes e acompanhantes, as quais deverdo ser armazenadas em temperaturas adequadas
por 72 (setenta e duas) horas, obedecendo aos critérios técnicos adequados para colheita e
transporte das amostras, para possiveis testes de controle bacteriolégico.

Encaminhar quando solicitado pela CONTRATANTE a Coordenacdo Geral de Vigilancia em
Salde - CGVS, amostras de alimentos ou preparagdes servidas aos comensais para analise
microbioldgica, a fim de monitorar os procedimentos higiénicos e a qualidade dos insumos.
Estas amostras devem ser colhidas na presenca de Nutricionistas ou Técnicos do Contratante,
responsabilizando-se (a Contratada) pelo custo dos exames realizados e comprometendo-se a
entregar os resultados assim que estiverem disponiveis. Nos casos de suspeita de toxi-infeccdes
de origem alimentar, as amostras dos alimentos suspeitos deverdo ser encaminhadas
imediatamente para analise microbioldgica, de acordo com a solicitacdo do Contratante.

O Laboratorio serd de livre escolha da Contratada, porém o mesmo devera ser especializado
nessa area e possuir Programas de Controle de Qualidade, a fim realizar as andlises
microbioldgicas e fisico-quimicas dos alimentos, sendo posteriormente, os resultados
encaminhados ao Servigo de Nutrigdo e Dietética do Contratante para avaliagao.

Proceder a separacdo de uma amostra de cada tipo de produto por lote produzido no lactério. A
amostra deve estar corretamente identificada com nome do local, data, horario, produto, se é
autoclavado ou ndo, etc. A quantidade minima é 100 ml. As amostras coletadas deverdo ser
armazenadas sob refrigeracdo a 4°C por 72 horas (apds o consumo). E aconselhado que
periodicamente seja realizado o controle microbioldgico. O alimento deve estar acondicionado
no mesmo recipiente destinado a distribui¢do (exemplo: copinhos ou frascos, bem vedados).
Sempre que o Contratante solicitar, devem ser realizadas analises microbioldgicas das amostras
de férmulas infantis, que ficardo as expensas da Contratada. Os laudos devem ser encaminhados
ao Servico de Nutrigdo e Dietética do Contratante.

2.24. LOCAL DE EXECUCAO DOS SERVICOS

2.24.1.

O servico podera ser executado na cozinha da CONTRATANTE (HGR, HMINSN e PACS) que
estejam em condic@es fisicas e sanitarias de funcionamento, sendo as refei¢fes distribuidas nos
locais indicados no ANEXO IV e mediante a necessidade do fornecimento de refei¢fes as
Unidades de Salde da capital do Estado de Roraima, através de Requisi¢do enviada pelo Setor
competente.

2.25.PRAZO DE EXECUCAO
2.25.1. A CONTRATADA iniciara os servicos, apds recebimento de uma via do Contrato, da Nota de

Empenho ou Ordem de Servigco conforme o art. 62 da Lei n® 8.666/93,;

2.25.2. A producdo das refeicdes far-se-4& mediante requisicdo didria da demanda quantitativa de

2.253.

refeicBes estimadas por Técnicos responsaveis de cada Unidade de Salde descrita no ANEXO
IV deste Termo de Referéncia.

A CONTRATADA prestara os servicos diariamente e ininterruptamente, de acordo com a
requisicao diéria da demanda quantitativa de dietas cada Unidade de Salde.
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ANEXO IV

UNIDADES CONTEMPLADAS

ITEM ESPECIFICACAO/UNIDADE ENDERECO

. . Av. Brigadeiro Eduardo Gomes, s/ n, Novo Planalto
1 Hospital Geral de Roraima - Boa Vista/RR.

. . Av. Presidente Costa e Silva, n.° 1100, Sdo
2 Hospital Materno Infantil Nossa Senhora de Nazareth Francisco - Boa Vista/RR.
3 Pronto Atendimento Cosme e Silva Rua S-08, s/n, Pintolandia, Boa Vista/RR.

113 o]
4 Centro de Atencéo Psicossocial - CAPS 111 A\." Capitdo Ene Garcez, n.° 497, Centro, Boa
Vista/RR.
5 Uryd_ade de Acolhimento Adulto Maria da Consolaggo Rua Bahia, s/n, Bairro dos Estados, Boa Vista/RR.
Inécio de Matos - UAA
~ . . Rua Sdcrates Peixoto, n.° 138, Jardim Floresta I,
6 Centro de Atencdo Psicossocial - CAPS AD llII Boa Vista/RR.
o . Av. Brigadeiro Eduardo Gomes, s/n, Novo Planalto,
7 Centro de Diagndstico por Imagem de Roraima Boa Vista/RR.
8 Centro de Hemoterapia e Hematologia de Roraima - Av. Brigadeiro Eduardo Gomes, n.° 3418, Novo
HEMORAIMA Planalto, Boa Vista/RR.

9 Servico de Atendimento Médico de Urgéncia (SAMU) Av. Ville Roy, n.° 5604, Centro, Boa Vista/RR.
10 Hospital Coronel Mota Rua Coronel Mota, n.° 636, Centro, Boa Vista/RR.
1 Hospital das Clinicas Avenida Nazaré Filgueiras, s/n, Senador Hélio

Campos, Boa Vista/RR.
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ANEXO V
DAS DEFINICOES

REFEICAO: destinada para dietas gerais ou de rotinas, modificadas e especiais, compreendendo
desjejum, almocgo, jantar, lanche, ceia, colagdo, sopa, cha, suco de frutas servidas aos pacientes,
acompanhantes e funcionarios das Unidades Assisténcia Hospitalares.

DIETAS ESPECIAIS: sdo destinadas aos pacientes com dietas: hipossodica, hipoproteica, hipolipidica,
laxante, constipante, assddica, hipocaldrica, hipercalérica, hiperprotéica, minima de residuo atendendo as
patologias prescritas em prontuarios nas consisténcias livres, brandas, pastosas, liquidas e liquidas
restritas.

DIETAS LIVRES: Destinada a adultos que necessitam de uma alimentacdo normal, sem restricdo e
qualquer nutriente e sem necessidade de acréscimos nutricionais.

Consisténcia: normal, e devera se adequar, sempre que possivel, aos habitos alimentares da comunidade.
Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e normoprotéica.

Distribuicdo: em 06 (seis) refeicdes diarias: desjejum, colacéo (lanche da manhd), almogo, lanche, jantar e
ceia, em horérios regulares, fornecendo em média 2.700 calorias/dia no caso de pacientes.

DIETAS BRANDAS: Destinada aos pacientes com problemas mecénicos de ingestdo, digestdo,
mastigacdo e degluticdo, que impecam a utilizacdo da dieta geral, havendo assim a necessidade de
abrandar os alimentos por processos mecanicos ou de coc¢do para melhor aceitabilidade.

E utilizada em alguns casos de pds-operatdrios para facilitar o trabalho digestivo. Esta dieta é usada como
transicdo para a dieta livre. Deve fornecer calorias de acordo com as necessidades do paciente, com as
seguintes caracteristicas.

CONSISTENCIA: macia, a celulose e o tecido conectivo (fibras da carne) devem ser abrandados por
cocgao ou acdo mecénica;

Distribuicdo: 06 (seis) refeicdes didrias;

Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e normoprotéica;

Composicao das refei¢cBes deve ser a mesma da dieta livre.

Almocgo e o jantar deverdo apresentar as mesmas preparacoes da dieta livre, usando sempre que possivel,
0s mesmos ingredientes, com as seguintes ressalvas:

Incluir apenas o caldo do feijéo;

Nao incluir vegetais crus nas saladas;

Evitar frutas muito acidas e as de consisténcia dura que, todavia poderao ser servidas depois de cozidas;
Restringir alimentos que possam provocar distensdo gasosa e condimentos fortes;

Né&o incluir frituras, embutidos e doces concentrados.

DIETAS PASTOSAS: Destinada a pacientes com problemas de mastigacdo e degluticdo, em alguns
casos de pds-operatdrios e casos neuroldgicos. Deve fornecer calorias de acordo com as necessidades do
paciente, com as seguintes caracteristicas.

Os alimentos que constam desta dieta devem estar abrandados e cozidos, apresentando 0 grau maximo de
subdivisao e coc¢do e uma consisténcia pastosa.

Distribuicdo: 06 (seis) refeicdes;

Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e normoprotéica;

Composicdo das refeicGes deve ser a mesma da dieta branda, evitando apenas os alimentos que néo
possam ser transformados em consisténcia pastosa.

DIETAS LIQUIDAS: Destinada a pacientes com problemas graves de mastigacdo e degluticdo, em
casos de afeccdo do trato digestivo (boca, esdfago), nos pré e pos-operatérios, em determinados preparos
de exames. Deve fornecer calorias de acordo com as necessidades do paciente, com as seguintes
caracteristicas.

Consisténcia: liquida, sendo que alimentos e preparacdes desta dieta sdo os mesmos da dieta pastosa
devendo ser liquidificados para que apresentem consisténcia liquida;

Distribuigdo: 06 refei¢des diarias;

Caracteristicas: normoglicidica, normolipidica e normoprotéica;

Deve ser prevista a inclusdo de suplementos nutricionais a base de proteinas, carboidratos complexos e
outros em quantidades suficientes para cobrir as necessidades nutricionais do paciente e atingir 0 minimo
calorico estabelecido para este tipo de dieta.
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DIETAS LIQUIDAS DE PROVA: Dietas compostas por liquidos claros e isenta de residuos.
Consisténcia: liquida;
Distribuicdo: 06 (seis) refeicdes;
Caracteristicas: Hipoglicidica, Hipoprotéica e Hipolipidica.
DIETAS PASTOSAS LIQUIDIFICADAS: Dieta de consisténcia pastosa lisa, isenta de grumos,
destinadas a pacientes com problemas de degluticdo (idosos, neuroldgicos, etc) ou com dificuldade de
mastigacao.
Consisténcia: liquidificada (mel, necta/xarope);
Distribuicéo: 06 (seis) refeicoes;
Caracteristicas: Normolipidica, Normoprotéica e Normoglicidica.
DIETAS PARA DIABETICOS: Destinada a manter os niveis de glicose sanguinea dentro dos
pardmetros de normalidade, suprindo as calorias necessarias para manter ou alcancar o peso ideal em
adultos, indices de crescimento normal e desenvolvimento em criangas e adolescentes, aumento das
necessidades metabdlicas durante a gravidez e lactacdo, ou recuperacdo de doencas catabolicas. Podem
ter consisténcia normal, branda, pastosa ou liquida e atender ao valor calérico prescrito para cada uma
delas devendo ser fracionada em 6 refei¢cBes/ dia, com inclusdo de uma colacdo (composi¢do da dieta
pastosas).
Os cardépios das dietas para diabéticos devem ser os mesmos da dieta geral utilizando, na medida do
possivel, s mesmos ingredientes e formas de preparo, observando:
a) Restricbes ao agUcar das preparacOes que deverd ser substituido por adocante artificial em
saches previamente aprovado pela nutricionista da contratante e em quantidade determinada pela
contratante;
b) As sobremesas doces deverdo ser substituidas por frutas da época ou preparacdes dietéticas,
conforme Portaria ANVISA n° 29 de 13/01/98 que trata do Regulamente Técnico referente a
alimentos para fins especiais "diet”
¢) Nolanche e ceia devem ser previstos o acréscimo de uma fruta.
d) No almogo e jantar devera haver acréscimo de uma preparacdo a base de legumes ou vegetal
folhoso cozido, de forma a garantir o aporte de fibras de no minimo 20g por dia.
e) As guarnigdes a base de farinhas deveréo ser substituidas por outras com menor teor de glicidios
e maior teor de fibras, sempre que houver restri¢fes ao total calérico.
f) Incluir preparagdes com cereais integrais (paes, arroz, torradas, panquecas etc.).
Quando a necessidade energética ou de outro nutriente for maior que a oferecida pelo cardapio normal, a
dieta deve ser suplementada com preparacgdes ou alimentos diversos.
DIETAS HIPOSSODICAS: Destinada a pacientes que necessitam de controle do sodio para a prevencio
e 0 controle de edemas, problemas renais e hipertenséo.
O cardapio e a consisténcia devem ser o0 mesmo da dieta livre, com a redugdo do sal de cozinha,
oferecendo sachés individualizados de sal de adigdo (1 g).
Devem garantir o mesmo aporte caldrico da dieta livre, atendendo a consisténcia requerida (dieta branda,
pastosa ou liquida).
Na substituicdo do sal de cozinha, as preparagdes alimenticias deverdo ser adicionadas de ervas
aromaticas (frescas ou secas), tais como: alecrim, orégano, salvia, manjericdo, manjerona, tomilho, salsa,
cebolinha, coentro, noz moscada, etc.
DIETAS ASSODICAS (HIPOCALEMICA, HIPOSSODICA): Destinada a pacientes que necessitam
de restricdo do sodio, potassio e outros eletrélitos para o controle de edemas, problemas renais e
hipertenséo.
O cardéapio e a consisténcia devem ser o mesmo da dieta livre, sem a utilizacdo do sal de cozinha, pode
ser necessario a reducdo do volume de liquidos da dieta.
Devem garantir o mesmo aporte calorico da dieta livre, atendendo a consisténcia requerida (dieta branda,
pastosa ou liquida).
Na substituicdo do sal de cozinha, as preparagdes alimenticias deverdo ser adicionadas de ervas
aromaticas (frescas ou secas), tais como: alecrim, orégano, salvia, manjericdo, manjerona, tomilho, salsa,
cebolinha, coentro, noz moscada, etc.

DIETAS HIPERPROTEICAS E HIPERCALORICA: Destinada a pacientes que apresentam

condicBes hipermetabdlicas e infecciosas (AIDS, cancer/quimioterapia, dialise/lhemodialise, transplante,
gueimados, etc.), com necessidades nutricionais aumentadas e diferenciadas.
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O cardapio e a consisténcia devem ser o mesmo da dieta livre acrescidas dos seguintes alimentos:

a) No desjejum — frios, ou geléia, ou ovos, ou banana frita;

b) Colagéo - Vitamina ou iogurte, ou mingau ou achocolatado;

€) No almogo e no jantar — acrescentar uma outra porgdo de carnes bovina ou aves ou ovos, além da
porcao estabelecida no cardapio, bem como, Manteiga ou queijo ralado no arroz ou sopa; devem ainda,
incluir suplementos de proteinas e de carboidratos em sopas, sucos e bebidas, para completar o aporte
calérico e nutricional necessario.

d) Caracteristicas: hiperglicidica, normolipidica e hiperprotéica.

DIETAS HIPOCOLESTEROLEMICAS: Destinada aos individuos que necessitam de restricio de
alimentos ricos em colesterol e gorduras saturadas, tais como: carnes gordurosas, bacon, banha,
embutidos, pele de frango, dleo de dendé, gordura de coco, manteiga de cacau, queijos gordurosos,
laticinios integrais, produtos de panificagdo com creme, gordura vegetal hidrogenada e alimentos
preparados com a mesma, gema de 0vo e outros.

Recomenda-se o aumento de fibras soltveis na dieta.

DIETAS RICAS EM FIBRAS OU LAXATIVAS: Destinada a pacientes que apresentam obstipacéo
intestinal ou com necessidades elevadas de fibras.

Na elaboracdo dessas dietas deverdo ser acrescidos: no desjejum, lanche e ceia, biscoitos ricos em fibras
ou de cereal integral; no almoco e jantar uma porcdo extra de verdura ou legume rico em fibra. A
sobremesa deve ser a base de fruta crua rica em fibra.

As recomendacbes dietéticas para este tipo de dieta sdo aproximadamente de 20 a 35 g de fibra dietética
por dia para pacientes adultos

DIETAS CONSTIPANTES OU OBSTIPANTES: Destinada a pacientes que apresentam quadros
diarreicos ou com necessidades de retardamento do transito intestinal.

Substituir preparacdo lactea por preparacdes com leite sem lactose ou leite de soja, a fim de excluir a
lactose.

Na elaboracdo dessas dietas deverdo ser acrescidos: no desjejum, lanche e ceia, biscoitos sem fibras; no
almoco e jantar uma porcao de tubérculo cozido. A sobremesa deve ser a base de fruta cozida ou suco.
DIETAS SEM GLUTEN: Destinada a pacientes que necessitam de restricio do gldten, proteina no trigo,
aveia, cevada, centeio, para portadores de Doenca Celiaca e/ou sensibilidade ao gliten.

O cardapio e a consisténcia devem ser 0 mesmo da dieta livre, com a exclusdo total de alimentos ou
produtos que contenham gliten (excluindo os alimentos naturalmente fonte desta proteina) substituindo
na oferta de alimentos ou no preparo de refeicBes por farinha de arroz, fécula de batata e/ou a batata,
polvilho azedo e doce, milho, maisena, fuba, farinha de gréo de bico, etc.

Devem garantir o mesmo aporte calorico da dieta livre, atendendo a consisténcia requerida (dieta branda,
pastosa ou liquida).

DIETA SEM LACTOSE: Destinada a pacientes que necessitam de restricdo da lactose, carboidrato do
leite de vaca e seus derivados para portadores de intolerancia a lactose e/ou sensibilidade a lactose.

O cardapio e a consisténcia devem ser o0 mesmo da dieta livre, com a exclusdo de leite de vaca, seus
derivados ou produtos que contenham lactose e/ou leite de vaca substituindo por leite sem lactose ou leite
de soja na oferta de alimentos ou no preparo de refeigdes.

Devem garantir o mesmo aporte calorico da dieta livre, atendendo a consisténcia requerida (dieta branda,
pastosa ou liquida).

DIETA PARA IMUNODEPRIMIDOS OU NEUTROPENICOS: Destinada a pacientes
imunodeprimidos que necessitam de uma alimentacao hiperprotéica e hipercalérica, como 0 menor risco
de contaminacdo alimentar e com minimo de manipulacdo, ndo sendo permitido ofertar alimentos crus,
sem restricéo.

Consisténcia: normal, e devera se adequar, sempre que possivel, aos habitos alimentares da comunidade.
Caracteristicas: hiperglicidica, hiperlipidica e hiperprotéica.

Distribuicdo: em 06 (seis) refeigdes diarias: desjejum, colacdo (lanche da manha), almoco, lanche, jantar e
ceia, em horérios regulares, fornecendo em média 3.000 calorias/dia no caso de pacientes.

OUTRAS DIETAS ESPECIAIS: Outras dietas deverdo seguir o padrdo definido pelo Servico de
Nutri¢do e Dietética — S.N.D. da CONTRATANTE.

PRE-PREPARO: operacdes efetuadas sobre a matéria-prima que antecedem o preparo dos alimentos,
envolvendo selecdo, limpeza, descarte de partes dos alimentos, apara e corte e higienizacdo dos mesmos.
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PREPARO: operacdes efetuadas sobre a matéria-prima para obtencao e entrega ao consumo do alimento
preparado, envolvendo as etapas de corte, divisdo, mistura, unido, coccéo e/ou resfriamento dos alimentos.
DIET: S&o alimentos especialmente formulados ou processados, nos quais ha restricdo no contedo de
nutrientes como carboidratos, gorduras, proteina ou sodio, adequadas a utilizacdo em dietas diferenciadas
e ou opcionais, atendendo as necessidades de pessoas em condi¢Ges metabdlicas e fisioldgicas especificas.
LIGHT: E qualquer representacdo que afirme, surgira ou implique que o alimento possui uma reducio
minima de 25% de seu valor energético e ou de seu contetido de proteinas, gorduras, carboidratos, quando
comparado ao alimento convencional.

ALMOCO: Segunda grande refeicdo do dia, entre o desjejum e o jantar.

COLACAO: pequena refeicdo ao meio da manha.

DESJEJUM: primeira grande refeicéo do dia, o café da manha.

JANTAR: Refeicdo tomada a noite, ou nas Gltimas horas da tarde, sendo a terceira grande refeicdo do dia
de um individuo.

CEIA: pequena refeicdo, sendo ultima refei¢do do dia.

LANCHE: pequena refei¢cdo ao meio da tarde.

PRE-LANCHE: pequena refeicéo destinada a doadores de sangue de jejum.

BOAS PRATICAS DE FABRICACAO DE ALIMENTOS - BPF: procedimentos que devem ser
adotados por servicos de alimentacdo a fim de garantir a qualidade higiénico-sanitaria e a conformidade
dos alimentos com a legisla¢éo sanitaria.

MANUAL DE BOAS PRATICAS DE FABRICACAO DOS ALIMENTOS: documento que descreve
as operagdes realizadas pelo estabelecimento, incluindo, no minimo, os requisitos higiénico-sanitarios dos
edificios, a manutencdo e higienizacdo das instalagdes, dos equipamentos e dos utensilios, o controle da
agua de abastecimento, o controle integrado de vetores e pragas urbanas, a capacitagcdo profissional, o
controle da higiene e salde dos manipuladores, o0 manejo de residuos e o controle e garantia de qualidade
do alimento preparado.

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO - POP: procedimento escrito de forma
objetiva que estabelece instrucdes sequenciais para a realizacdo de operages rotineiras e especificas na
manipulagdo de alimentos.

PORCIONAMENTO: E a etapa em que o alimento é retirado da panela e transferido para cubas,
travessas ou pratos.

FUNCIONARIOS: Servidores estatutarios (efetivo), servidores nomeados com cargo comissionado e
celetistas. Sendo que estes deverdo em escala de servico de 12 horas continuas.

COMENSAL.: Individuo que consumira o alimento preparado (refeicGes/dieta).

LACTARIO: destina-se a preparacio de formulas infantis. Para a execucdo dos servicos, desde a
prescricdo dietética, recepcdo dos géneros e materiais, preparo, porcionamento e envase, armazenamento,
distribuicéo.

Entre as formulas infantis, destacam-se:

Férmulas pediatricas lacteas e ndo lacteas, devendo estas serem adequadas em termos nutricionais e
seguras do ponto de vista bacterioldgico.

Formulas para prematuros: destinadas a suprir as necessidades nutricionais do recém-nascido pré-
termo (RNPT) quando o fornecimento do leite materno/humano ndo é possivel ou insuficiente.

Formulas de partida para lactantes: indicadas em algumas situagcdes como substituto do leite materno
para criangas menores de 6(seis) meses.

Formulas anti-regurgitacdo (AR): estdo indicadas para pacientes que necessitam de uma alimentagéo
com consisténcia mais espessa.

Formulas isentas de lactose: destinadas a lactantes que necessitam excluir esse dissacarideo da dieta.
Formulas de proteina isolada de soja: férmulas indicadas para criangas com alergia a proteina do leite de
vaca, porém ndo sdo consideradas hipoalergénicas.

Formula semielementares e elementares: formulas cuja proteina é submetida a um processo extenso de
hidrolise, que resulta em oligopeptideos e aminoécidos, moléculas pequenas incapazes de desencadear
resposta imunoldgica.

Formulas para erros inatos do metabolismo: férmulas criadas exclusivamente para 0 manejo
nutricional das doencas metabdlicas.Dieta enteral/oral nutricionalmente completa hiperprotéica,
hipercal6rica para criangas de 0 a 12 meses.

Lipidios: sdo habitualmente triglicerideos de cadeia média (TCM) e dleos vegetais de acordo com a
prescricdo médica ou do profissional nutricionista.
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ANEXO VI - PLANILHA DE CUSTO E FORMACAO DE PRECO

ENCARTE A - MODELO DE PLANILHA DE CUSTO DE FORMAGAO DE PREGOS DOS PRODUTOS

MODULO 1 - CARDAPIO

VALOR DE
VENDA DO
PRODUTO

Desjejum  (Dieta
Livre e Branda)
Desjejum  (Dieta
Pastosa)
Desjejum  (Dieta
3 |Hiperprotéica e/ou| UND - - - - -
Hipercal6rica)
Desjejum  (Dieta
Especial)
Desjejum  (Dieta
Imunodeprimido)
Desjejum  (Dieta
6 |Sem lactose e| UND - - - - -
Gluten)

Colagio  (Dieta

UND - - - - -

UND - - - - -

UND - - - - -

UND - - - - -

" |liviee Branda) UND ) ) i i i

8 Colacdo  (Dieta UND ) ) i i i
Pastosa)

9 Colacdo  (Dieta UND ) ) i i i

Hiperprotéica e/ou
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Hipercal6rica)

10

Colacéo(Dieta
Especial)

UND

11

Colagdo  (Dieta
Imunodeprimido)

UND

12

Colagdo  (Dieta
Sem lactose e
Gluaten)

UND

13

Almogo (Dieta
Livre e Branda)

UND

14

Almogo (Dieta
Pastosa)

UND

15

Almogo
(Hiperprotéica
efou
Hipercaldrica)

UND

16

Almoco  (Dieta
Especial)

UND

17

Almoco  (Dieta
Imunodeprimido)

UND

18

Almoco  (Dieta
Sem lactose e
Gluten)

UND

19

Lanche (Dieta
Livre e Branda)

UND

20

Lanche (Dieta
Pastosa)

UND

21

Lanche (Dieta
Hiperprotéicae/ou
Hipercal6rica)

UND

22

Lanche (Dieta

UND
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Especial)

Lanche (Dieta

23 Imunodeprimido) UND i
Lanche (Dieta

24 |Sem lactose e| UND -
Glaten)
Pré-Lanche

25 (Doador) UND )

26 | Lanche (Doador) UND -

27 Jantar(Dieta Livre UND i
e Branda)

28 Jantar (Dieta UND i
Pastosa)
Jantar (Dieta

29 |Hiperprotéica e/ou| UND -
Hipercalorica)

30 Jantar_ (Dieta UND i
Especial)
Jantar

31 (Imunodeprimido) UND i
Jantar(Dieta Sem

32 lactose e Gliten) UND i

33 | Sopa pacientes UND

34 Ceia (Dieta Livre UND i
e Branda)

35 Ceia (Dieta UND i
Pastosa)
Ceia (Dieta

36 | Hiperprotéicae/ou UND -

Hipercal6rica)
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37

Ceia (Dieta
Especial)

UND

38

Ceia (Dieta
Imunodeprimido)

UND

39

Ceia (Dieta Sem
lactose e Gliten)

UND

40

Desjejum
Acompanhante

UND

41

Almogo
Acompanhante

UND

42

Jantar
Acompanhante
(SOPA)

UND

43

Almogo
Funcionarios

UND

44

Jantar
Funcionarios

UND

45

Sopa Funcionarios

UND

46

DIETA
NEONATAL
ENTERAL OU
ORAL PARA
PREMATUROS
— mamada que
contenha de 0 até
100ml, com 60-
70% proteina do
soro do leite 30-
40% caseina, soro
de leite desmi-
neralizado, malto-

Litro
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dextrina, leite des-
natado,  ndcleo-
tideos, tcm, oleina
de palma, 6leo de
canola, sais
minerais, lecitina
de soja, Gleo de
sementes de
cassis, Oleo de
peixe, vitaminas:
C, e, niacina, a, d,
b6, bl, b2, k, b12,
biotina,
pantotenato de
calcio, I-histidina,
acido graxo
araquidonico,
taurina, -
carnitina.  Isento
de glaten.

47

DIETA

NEONATALEN
TERAL ou
ORAL ATE O
SEXTO MES -
mamada que
contenha de 0 a
100 ml, com 70%
caseina e 30%
proteina do soro
do leite, com
98,7% de gordura

Litro
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vegetal (oleina de
palma, o6leo de
canola, oleo de
palmiste, 6leo de
milho), com
presenca de ara e
DHA, 0,3% de
gordura lactea,
100% de lactose,
com presenca de
sais minerais e
vitaminas, I-
arginina, I-
carnitina,
nucleotideos,
taurina, bitartarato
de colina, inositol
e I-histidina.

48

DIETA
NEONATAL
ENTERAL OU
ORAL
HIDROLISADA
SEM LACTOSE,
GLUTEM E
SACAROSE -
mamada que
contenha de 0 a
100 ml,
hidrolisada,
semielemetarhipo
alergénica  com

Litro
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proteinas do soro
de leite
extensamente
hidrolisadas  por
acdo enzimatica e
ultrafiltradas, 80%
peptideos e 20%
aminoacidos
livres.
maltodextrina,
TCM, amido de
batata, oleina de
palma, o6leo de
girassol, 6leo de
canola, oOleo de
semente de cassis,
6leo de peixe, sais
minerais,

vitaminas: c,
colina, taurina,
inositol, e,
niacina,

pantotenato de
calcio, a, bl, b2,
b6, bl2, de, k,

acido folico,
biotina,
nucleotideos, I-
carnitina.
DIETA
49 | NEONATAL Litro

ENTERAL OU
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ORAL ISENTO
DE PROTEINA
LACTEA,
LACTOSE,
GALACTOSE,
FRUTOSE,
SACAROSE-
mamada que
contenha de 0 a
100 ml, elementar
de  aminoéacidos
100% livres,
maltodextrina
100%, vitaminas:

a, d,e, c, bl, b2,
b6, bi12, K,
biotina, acido
félico, acido

pantotenico, sais
minerais  (iodo,
ferro, magnésio,
zinco, sodio,
selenio, potéssio)
taurina, I-
carnitina.  isento
de proteina lactea,
lactose, galactose,
frutose, sacarose

88




ESTADO DE RORAIMA
“Amazénia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

SUBMODULO 2 -DETALHAMENTO DO
CUSTO FIXO

MODULO 2 - CUSTO FIXO

GAS DE COZINHA LITROS

< Tipo de Botija
2 AGUA M3
(Kg)
ENERGIA Valor da Botija
3 ELETRICA KWh (R$)
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MODULO 3 - MAO DE OBRA

1 Nytricionista (Responsavel
[Técnca)

2 |Nutricionista POSTO
3 [Técnico de Seguranca do Trabalho POSTO
4 [Técnico de Nutricdo POSTO
5 [Cozinheiro POSTO
6 léfl)iii(r)] hcgirgi)al (ajudante do POSTO
7 |Auxiliar de Cozinha POSTO
8 |Auxiliar de Servigos Gerais POSTO
9 [Copeiro POSTO
10 |Acougueiro POSTO
11  |Expedidor POSTO
12 |Estoquista POSTO
13 |Assistente Administrativo POSTO
14 |Motorista POSTO
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MODULO 4 - EQUIPAMENTOS

Freezer e Refrigerador Horizontal (Dupla acéo),

! 2 tampas, 546 litros

5 Conservador e Refrigerador Vertical, 575 litros, )
FrostFree

3 Fogdo Industrial, 6 bocas, simples, alta pressdo,

com forno
Kombi, furgdo 2016
Moto cargo com bau

Panelas(descrever o item)

Facas (descrever o item)

3 (descrever o item) UND
4 (descrever o item) UND
5 (descrever o item) UND
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MODULO 6 - MATERIAIS DE CONSUMO

1 | MARMITEX DE ISOPOR (1200ML) UND -
5 COLHER DESCARTAVEL PARA REFEICAO UND i
(BRANCA)
3 | COPO DESCARTAVEL (200ML) UND -
4 | COPO DESCARTAVEL (250ML) UND -
5 | COPO DESCARTAVEL COM TAMPA (500ML) UND -
6 |SERINGA DESCARTAVEL 60ML, COM AGULHA UND
7 | SERINGA DESCARTAVEL 20ML, COM AGULHA UND
8 |SERINGA DESCARTAVEL 10ML, COM AGULHA UND
9 SERINGA DESCARTAVEL 05ML, COM AGULHA UND

MODULO 7 -DESPESA COM LOCOMOGAO

6.1

DISTANCIA MEDIA
PERCORRIDA POR DIA
DENTRO DO MUNICIPIO
DE BOA VISTA (KOMBI)

DISTANCIA MEDIA
PERCORRIDA POR DIA
6.2 |DENTRO DO MUNICIPIO| 0 0 30 3 . -
DE BOAVISTA (MOTO

CARGO BAU)

MODULO 8 -CUSTOS INDIRETOS E LUCRO

51 Custos indiretos (soma mddulos 0% |
= | 1+2+3+4+5+6+7 X % dos custos indiretos) 0
Lucro [(soma médulos 1+2+3+4+5+6+7
5.2 | Valor dos custos indiretos do mddulo 8) x % 0% -
lucro]

MODULO 9 -BASE PARA CALCULO DOS TRIBUTOS |

Valor base para calculo dos tributos -
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MODULO 10 -TRIBUTOS

7.1 Tributos federais (P1S% e CONFIS%) 0% -
7.2 Tributos estaduais (ICMS) 0% -
7.3 Tributos municipais (ISS) 0% -
7.4 Outros tributos (especificar) 0% -

QUADRO RESUMO DO SERVICO |

MODULO 1 - CARDAPIO -
MODULO 2 - CUSTO FIXO -
MODULO 3 - MAO DE OBRA -
MODULO 4 - EQUIPAMENTOS .
MODULO 5 - UTENSILIOS -
MODULO 6 - MATERIAL DE CONSUMO .
MODULO 7 - DESPESA COM LOCOMOGCAO -
MODULO 8 - CUSTOS INDIRETOS E LUCRO -
SUBTOTAL A

MODULO 10 - TRIBUTOS -

PROPORCAO DOS CUSTOS

CUSTO DIRETO (INGREDIENTES) - 0,00%
CUSTO INDIRETOS (PRODUCAO) - 0,00%
TOTAL - 0,00%
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ENCARTE B - MODELO DE PLANILHA DE COMPOSIGCAO DO CUSTO DIRETO (INGREDIENTES)

1. Tabela exemplificativa (a composicéo do custo direto devera elaborada para cada item, que sera a base de referéncia da coluna “valor unitario
(custo direto) do médulo 1 — cardépio, da planilha de custo e formagéo de pregos dos produtos)

2. Devera ser apresentada uma tabela com a relagéo de todos os produtos e valores utilizados no calculo do custo direto.

3. O cardéapio devera ser elaborado pelo (a) nutricionista responsavel da licitante, utilizando como base as informag8es constantes no Termo de

Referéncia.
4. Os valores apresentados na tabela de precos dos produtos, servira como base referencial para possiveis reajustes de precos.
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| ENCARTE C - MODELO DE PLANILHA DE CUSTOS E FORMACAO DE PREGOS (MAO DE OBRA) |

MODALIDADE N°; XX/XXXX CNPJ
ABERTURA: XX/XX/XXXX
HORARIO: XXhXXmin

PROCESSO N°XXX/2016/SESAU

Discriminacdo dos Servicos (dados referentes a contratacdo)

Data de apresentacdo da proposta (dia/més/ano)

Municipio/UF

Ano do Acordo, Convencao ou Sentenga Normativa em Dissidio Coletivo

olo|w|>

NUmero de meses de execugdo contratual 06

Identificacdo do Servico

Quantidade total a contratar
Tipo de Servico Unidade de Medida| (em fungdo da unidade de
medida)
Limpeza e Conservacéo Posto

TOTAL DE POSTOS (Quantidade Total de Empregados a Contratar)

APENDICE-J
MAO DE OBRA
MAO DE OBRA VINCULADA A EXECUCAO CONTRATUAL
DADOS COMPLEMENTARES PARA COMPOSICAO DOS CUSTOS REFERENTE A MAO-DE-OBRA

Tipo de servigco (mesmo servigo com caracteristicas distintas)

Sal&rio Normativo da Categoria Profissional

Categoria profissional (vinculada a execucdo contratual)

AN

Data base da categoria (dia/més/ano) 01/01/2019

MODULO 1: COMPOSICAO DA REMUNERACAO

COMPOSICAO DA REMUNERACAO VALOR (R$)

Salario Base (SB)

IAdicional de Periculosidade

IAdicional de Insalubridade

IAdicional Noturno

Hora noturna adicional

/Adicional de Hora Extra

Intervalo Intrajornada

IO |(mimig|o|(m| > |-

Outros (especificar)

Total da Remuneracao (TR)
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MODULO 2 : BENEFICIOS MENSAIS E DIARIOS

2 BENEFICIOS MENSAIS E DIARIOS VALOR (R$)
A [Transporte = Calculo do valor: [(VT x Quant. x dias (teis) - (6% x SB)]
IAL1) Valor da passagem do transporte coletivo no municipio de
prestacdo dos servicos (VT)
IA2) Quantidade de passagens por dia para o empregado (Quant.)
/A3) Quantidade de dias Uteis a ser fornecida as passagens para o
empregado (diurno= 22 e noturno= 15) (Quant.)
B Auxilio alimentacdo (Vales, cesta basica, etc) (se houver em acordos, convengdes
ou sentenca normativa em dissidio coletivo)
C [(Assisténcia médica e familiar (se houver em acordos, convengdes ou sentenca
normativa em dissidio coletivo)
D [(Auxilio-Creche (se houver em acordos, convengBes ou sentenga normativa em
dissidio coletivo)
E [Seguro de vida, invalidez e funeral (se houver em acordos, convengdes ou sentenga
normativa em dissidio coletivo)
F |Outros (especificar)
Total de Beneficios mensais e diérios
MODULO 3: INSUMOS DIVERSOS
3 INSUMOS DIVERSOS VALOR (R$)
A |Uniformes = Calculo (Valor Unitario x 2 / 12) (apresentar planilha memoria de
calculo)
A1) Valor Unitario
A2) Quantidade Anual
B  |Materiais (apresentar planilha meméria de calculo)
C |[Equipamentos (apresentar planilha meméria de calculo)
D  |Outros (EPI’s) (apresentar planilha memdria de célculo)
Total de Insumos diversos
MODULO 4 : ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS
Submddulo 4.1 - Encargos Previdénciarios e FGTS
4.1 ENCARGOS PREVIDENCIARIOS E FGTS % VALOR (R$)
A |INSS (TR x 20,00%)
B |SESI ou SESC (TR x 1,50%)
C [SENAI ou SENAC (TR x 1,00%)
D |INCRA (TR x 0,20%)
E [Saléario Educacdo (TR x 2,50%)
F |FGTS (TR x 8,00%)
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G [Seguro Acidente de trabalho [FAP x %RAT (Variavel pelo ramo de
atividade preponderante da empresa)] [FAP X %RAT)*TR]
FAP
RAT (%)
H |SEBRAE (TR x 0,60%)
TOTAL
Submédulo 4.2 - 13° Salario e Adicional de Férias
4.2 [13° SALARIO E ADICIONAL DE FERIAS VALOR (R$)
A [13° Salério (TR x 8,33%)
B  |Adicional de Férias (TR x 2,78%)
Subtotal
C llncidéncia do Submodulo 4.1 sobre 13° Salario (4.2A x 4.1Total%)
TOTAL
Submédulo 4.3 - Afastamento Maternidade
4.3 |AFASTAMENTO MATERNIDADE % VALOR (R$)
A |Afastamento maternidade 0,00% 0,00
B  |Incidéncia do Submddulo 4.1 sobre afastamento maternidade 0,00
TOTAL 0,00
Submaédulo 4.4 - Provisdo para Rescisdo
44 |PROVISAO PARA RESCISAO % VALOR (R$)
A |Aviso prévio indenizado (TR x 0,42%)
B  |Incidéncia do FGTS sobre aviso prévio indenizado (4.4A x 8,00%)
C |Multa do FGTS do aviso prévio indenizado (4.4B x 4,36%)
D  |Aviso prévio trabalhado (TR x 0,04%)]
E
Incidéncia do submddulo 4.1 sobre aviso prévio trabalhado (4.4D x 4.1Total%)
F [Multado FGTS do aviso prévio trabalhado [(4.4D x 8,00%) x
1,11%]
TOTAL
Submddulo 4.5 - Custo de Reposi¢do do Profissional Ausente
COMPOSICAO DO CUSTO DE REPOSICAO DO PROF.
45 |AUSENTE % VALOR (R$)
A |Férias (TR x 8,33%)
B  |Auséncia por doencga (TR x 1,39%)
C |Licenca Paternidade (TR x 0,02%)
D  |Auséncias legais (TR x 0,56%)
E  |Auséncia por Acidente de trabalho (TR x 0,28%)
F  |Outros (especificar)
Subtotal
G
Incidéncia do submaddulo 4.1 sobre o Custo de reposi¢do (4.5Subtotal x 4.1Total%)
TOTAL
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Quadro - Resumo - Médulo 4 - Encargos Sociais e Trabalhistas

4 MODULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS VALOR (R$)
4.1 [13° Salario + Adicional de férias (Total do Submddulo 4.1)
4.2 |[Encargos Previdénciarios e FGTS (Total do Submédulo 4.2)
4.3 |Afastamento Maternidade (Total do Submddulo 4.3)
4.4 |Custo de Rescisdo (Total do Submédulo 4.4)
4.5 |Custo de Reposi¢do do Profissional Ausente (Total do Submddulo 4.5)
4.6 |Outros (especificar)
TOTAL
MODULO 5 - CUSTOS INDIRETOS E LUCRO
5 |CUSTOS INDIRETOS E LUCRO % VALOR (R$)
A Custos Indiretos (Taxa de Administragdo) (Soma do Total dos
Modulos 1 + 2 + 3 + 4 X % dos Custos Indiretos)
Lucro [(Soma do Total dos Médulos 1 + 2 + 3 + 4 + Valor dos Custos
B :
Indiretos) x % do Lucro]
TOTAL
MODULO 6 - BASE PARA CALCULO DOS TRIBUTOS
\Valor Base para Calculo dos Tributos [Anexo VII1-B-Subtotal / (1 - Total % do Mddulo
Nl
MODULO 7 - TRIBUTOS
7 [TRIBUTOS % VALOR (R$)
Tributos
IAL. Tributos Federais (PIS % e Cofins %) (Anexo IX-B-Total x %
total dos Tributos Federais)
A2. Tributos Estaduais (Tributos Estaduais)
/A3. Tributos Municipais (especificar o tributo e 0 %) (Anexo 1X-B-
Total x % total dos tributos Municipais]
IA4. Outros Tributos (especificar)
TOTAL [% e Valor (R$)]
APENDICE-B - QUADRO - RESUMO DO CUSTO POR POSTO
MAO DE OBRA VINCULADA A EXECUGCAO CONTRATUAL (VALOR POR
POSTO) (R$)

A |Médulo 1 - Composicdo da Remuneragdo (Total do Médulo 1)

B  [Mddulo 2 - Beneficios Mensais e Diarios (Total do Médulo 2)

Médulo 3 - Insumos Diversos (uniformes, materiais, equipamentos e outros) (Total
do Mddulo 3)

98



ESTADO DE RORAIMA
“Amazébnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

D  |Modulo 4 - Encargos Sociais e Trabalhistas (Total do Modulo 4)

E  [Modulo 5 - Custos Indiretos e Lucro (Total do Mddulo 5)

Subtotal A+B+C+D+E)

F ‘Médulo 6 - Tributos (Total do Médulo 6)

\Valor Mensal por Posto

VALOR MENSAL DOS SERVICOS (valor mensal por posto x Quant. de Postos,
correspondente ao quantitativo de postos).

VALOR GLOBAL DA PROPOSTA (valor mensal dos servigos x 12 correspondente ao n°
de meses do contrato).

MEMORIA DE CALCULO DAS PLANILHAS DE CUSTOS E FORMAGCAO DE PRECOS (MAO DE OBRA)

1. MODULO 1 - COMPOSICAO DA REMUNERACAO

1.1. O valor da remuneracéo sera baseado no piso salarial dos Acordos, Convencdes ou Sentencas Normativas em Dissidio
Coletivo das Categorias Profissionais e em alguns casos o Valor do Salario Minimo, a seguir:

1.2. Total da Remuneragdo (TR): é o salério base percebido mais os adicionais cabiveis, como: adicional de insalubridade,
adicional de periculosidade e outros;

2. MODULO 2 - BENEFICIOS MENSAIS E DIARIOS

2.1. O vale-transporte deve ser o baseado no preco da passagem do transporte coletivo do municipio de Boa Vista/RR,
conforme norma municipal, considerando a média de 22 (vinte e dois) dias Uteis por més ou 15 (quinze) dias quando a
carga horaria for 12x30h: [(Valor Transporte x Quantidades diarias x quantidade /dias) - (Salario Base x 6%)].

2.1.1. Deducéo legal do vale-transporte (conforme termos do Decreto n° 95.147/87 — que regulamenta a Lei do Vale
Transporte): (Salario Base x 6%).

2.1.2. No caso da empresa apresentar declaracdo de que possui transporte proprio para conducdo dos empregados, devera,
no minimo, neste caso, cotar o gasto com combustivel e manutencdo. Devendo o calculo ser apresentado no médulo 05.

2.2. O auxilio-alimentacéo; a assisténcia médica e familiar; o auxilio creche; o seguro de vida, invalidez e funeral; e demais
beneficios deverdo ser os estabelecidos em Acordos, Convengdes ou Sentencas Normativas em Dissidio Coletivo da
Categoria Profissional para a média de 22 (vinte e dois) dias Uteis por més ou 15 (quinze) dias quando a carga horaria for de
12x36h

Nota: Caso ndo tenha previsdo nos Acordos, ConvencBes ou Sentencas Normativas em Dissidio Coletivo da Categoria
Profissional a empresa ndo podera cotar esse item.

3. MODULO 3 - INSUMOS DIVERSOS

Nos insumos devera ser apresentada obrigatoriamente a planilha referente a meméria de calculo por item.

3.1. O valor do insumo “Uniformes” devera ser definido com base em pesquisa de mercado e inclui todos os itens que
compdem o uniforme do empregado (disposto no edital): (Valor Unitario x 2 / 12).

Notal: A quantidade anual de uniformes deverad ser conforme estabelecido nos Acordos, Convengdes ou
Sentengas Normativas em Dissidio Coletivo da Categoria Profissional.
Nota2: Caso a empresa apresente declaracdo de que dispde uniformes em estoque deverdo ser apresentadas
notas fiscais das empresas fornecedoras, com datas anteriores ao periodo da licitacdo, ndo cabendo neste caso
futuras inclusdes de quantitativos para este item.
3.2. O valor dos insumos “Materiais ¢ Equipamentos” ndo deverdo ser cotados, visto que esta previsto no modulo
4,5 e 6 da planilha de custo e formag&o de precos dos produtos.
3.3. “Equipamentos de Proteciio Individual - EPI” — A contratada devera fornecer a seus empregados todos o0s
equipamentos de protecdo, em quantidade suficiente e necessaria ao bom desenvolvimento dos servicos, de acordo
com as normas de seguranca de trabalho, para o periodo de 12 (doze) meses, acompanhado de sua memdria de
calculo.

4. MODULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS
4.1. Encargos Previdenciarios e FGTS (Submodulo 4.1)
ITEM % FUNDAMENTO
INSS (TR x 20,00%) 20,00% Art. 22, inciso I, Lei 8.212/91.
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SESI/SESC (TR x 1,50%) 1,50% Art. 3°, Lei 8.036/90.

SENAI/SENAC (TR x 1,00%) 1,00% Decreto 2.318/86.

INCRA (TR x 0,20%) 0,20% Lei 7.787/89 e DL 1.146/70.

Salario Educacdo (TR x 2,509%) 2,50% Art. 3°, |, Decreto 87.043/82

FGTS (TR x 8,00%) 8,00% Art. 15, Lei 8.036/90 e Art. 7°, 111, CF/88.

Seguro Acidente de Trabalho [TR % Variavel FAT x %RAT (Variavel pelo tipo de atividade - Riscos
X %(FAP X RAT)] leve, médio e grave - 1%, 2% ou 3%).

SEBRAE (TR x 0,60%) 0,60% Art. 8°, Lei 8.029/90 e Lei 8.154/90.

4.1.1. Conforme disposto no §3° do art. 13 da Lei Complementar n° 123, de 14/12/2006, as microempresas e
empresas de pequeno porte optantes pelo Simples Nacional estdo dispensadas do recolhimento das contribuicfes as
terceiras entidades (SESI, SESC, SENAI, SENAC, INCRA, Salario Educacdo, SEBRAE e Seguro Acidente de
Trabalho). Portanto ndo poderdo cotar esses itens. DEVENDO AINDA APRESENTAR A DECLARACAO DE

OPTANTE PELO SIMPLES NACIONAL EMITIDA PELA RECEITA FEDERAL;

4.1.2. Para definicdo do grau de risco do Seguro Acidente do Trabalho, para 0 RAT (apresentar copia) consultar
Anexo V do RPS, aprovado pelo Decreto n°® 3.048/99, com redagdo no Decreto n° 6.047/07, confirmando no Anexo
I da IN RFB n° 971, de 13/11/2009, com redacdo dada pela IN RFB n° 1.071, de 15/09/2010, publicada no DOU de
16/09/2010, disponivel no “link” legislagdo do enderego eletronico: www.mpas.gov.br. A empresa devera apresentar
copia do FAP — Fator Acidentério de Prevencdo, expedido pelo Ministério da Previdéncia Social.

4.2, 13° Saléario e Adicional de Férias (Submoédulo 4.2)

MEMORIA DE
9 .
ITEM % CALCULO FUNDAMENTO
13° Salario (TR x 8,33%) 8,33% | [(1/12) x 100] = 8,33% Art. 7°, V111, CF/88.
'g‘;g’o'/‘;)”a' de Férias (TR X 157805  [[(1/12)/3%100] =2,78%  |Art. 7°, XVII, CF/g8.
Inmdencia dq .SmeOdUIO 41 Aplicar o percentual do sub-mdédulo 4.1 somente sobre o valor do 13° salério.
sobre 13° Salario

4.3. Afastamento Maternidade (salario maternidade) (Submdédulo 4.3)

MEMORIA DE
[0) ~
ITEM ) CALCULO FUNDAMENTO
. Art. 6°, 7°, XVIII e 201, CF/88 e
Afastamento Maternidade 0,00% - Art. 392, CLT.

Incidéncia do Submédulo 4.1
sobre 0 Afastamento
Maternidade

Aplicar o percentual do sub-médulo 4.1 sobre o valor do Afastamento
Maternidade.

Nota: Considerando que o empregador é reembolsado ou abate do recolhimento do INSS o valor referente ao

salario maternidade. Entende-se que neste sub-médulo o percentual a ser aplicado é de 0,00% (zero por

cento). Portanto ndo podera cotar valores nesse item.
4.4. Provisdo para Rescisdo (Submodulo 4.4.)

ITEM % MEMORIA DE CALCULO FUNDAMENTO
. Lo . [(1/12) x 0,05] x 100 = 0,42%. Aplicar
Aviso prévio indenizado (TR x 0,42% |este percentual sobre o valorTotal da |Art. 7°, XXI, CF/88.

0,42%)

Remuneragdo (TR).

Incidéncia do FGTS sobre aviso
prévio indenizado

Aplicar o percentual do FGTS sobre o aviso prévio
indenizado =
indenizado].

[(8/100) x Valor do aviso prévio

Acordao 2.217/2010 -
Plenario — TCU.

Multa do FGTS sobre aviso

[0,08 x0,5x0,9x (1+1/11+ 1/11 +1/3
x 1/11) x 100] = 4,36%. Aplicar este
percentual no valor correspondente a

Art. 18, §1°, Lei 8.036/90 e

0,
prévio indenizado 4,36% Incidéncia do FGTS sobre o custo de |Art. 1°, LC 110/01.
referéncia para 0  Aviso  Prévio
Indenizado.
. - ” [(7/30)/12] x 0,02 x 100 = 0,04%. Aplicar —
Aviso prévio trabalhado (*) (TR 0,04% |este percentual sobre o valor Total da Art. 488, CLT e Acordao

x 0,04%)

Remuneragdo (TR).

3.006/2010 — Plenério — TCU.

Incidéncia do submoédulo 4.1

Aplicar o percentual do submdédulo 4.1 sobre o valor do aviso prévio trabalhado.
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sobre aviso prévio trabalhado

(50% x 0,08) / 30 / 12 x 100 = 1,11%
Aplicar este percentual no valor
1,11% | correspondente a aliquota do FGTS (8%) | Lei 8.036/90 e 9.491/97.
sobre o custo de referéncia para o Aviso
Prévio Trabalhado.

Multa do FGTS sobre aviso
prévio trabalhado

4.5. Custo de Reposic¢éo do Profissional Ausente (Submddulo 4.5)

MEMORIA DE
(0) ~
ITEM % Wi FUNDAMENTO
Férias (TR x 8,33%) 833% | (1/11) x 100 = 8,33% f?f(t) Z:L’TXV”’ CF/88 e Art. 129 e

Arts. 131, IlI, 201, | e 476, CLT e
Auséncia por doenga (TR x 1,39%) |1,39% [(5/30)/12 x 100] = 1,39% Art. 18, | e 59 a 63, Lei 8.213/91 e
Art. 6°, 11, IN 84/10.
[(5/30)/12] x 0,015 x 100 = |Art. 7°, XIX, CF/88 c/c Art. 10, § 1°,
0,02% ADCT.

Art. 131, | e 473, 1 a IX, CLT e
[(2/30) x (1/12) = 00056 X | pcergz0 " 1.753/2008 — Plenério
100 = 0,56%

TCU.
Lei 6.367/76, Art. 473, CLT e

Licenca Paternidade (TR x 0,02%) 0,02%

x

Auséncias legais (TR x 0,56%) 0,56%

Auséncia por acidente de trabalho 0 [(1/30) x (1/12) x 0,0028 x L o
(TR x 0,28%) 0,28% 100 = 0,28% ¢é(ijrdao 1.753/2008 — Plenario —
Incidéncia do submddulo 4.1 sobre o | Aplicar o percentual do submodulo 4.1 sobre o valor encontrado para o Custo de
custo de reposicao Reposicdo do Profissional Ausente.

5. MODULO 5 - CUSTOS INDIRETOS E LUCRO
5.1. Este mddulo ndo poderd ser cotado, visto queaincidénciaestaprevista no modulo 7 da planilha de custo e
formac&o de pregos do produto.

6. MODULO 6 e 7 - TRIBUTOS
6.1. Este médulo ndo podera ser cotado, visto queaincidénciaestaprevista nos médulos 8 e 9 da planilha de custo e
formacéo de pregos do produto.

7. OBSERVACOES FINAIS

7.1. (*) O item “aviso prévio trabalhado” sera zerado apods o primeiro ano de vigéncia do contrato (caso ndo haja
empregados demitidos e o contrato seja prorrogado), conforme Acérddo 3.006/2010 — Plenéario — TCU.

7.2. Os itens com indices percentuais (%) variaveis ou que ndo possuam indices (somente valores), obrigatoriamente,
deverdo vir acompanhados de memoria de célculo.

8. PARA DEFINIQAO DE VALORES COM DIVERSAS CASAS DECIMAIS:
Quando da realizagdo de célculos de multiplicacbes e de célculos de percentuais, devera ser utilizada a funcéo
ARRED, onde os nimeros serdo sempre arredondados para duas casas decimais.
Por exemplo, se a célula Al contiver um resultado de 25,7825, vocé devera arredondar esse valor para duas casas
decimais, usando a seguinte formula:
=ARRED(AL, 2)
O resultado dessa funcéo sera 25,78.
Sintaxe
ARRED(nimero, nim_digitos)
A sintaxe da funcdo ARRED tem os seguintes argumentos:
namero *Obrigat6rio. O nimero que vocé deseja arredondar.
nam_digitos *Obrigatério. O nimero de digitos para o qual vocé deseja arredondar o argumento nimero.
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ANEXO VI.1 - MEMORIA DE CALCULO

MEMORIA DE CALCULO DO “ANEXO VI - MODELO DE PLANILHA DE CUSTO DE FORMACAO
DE PRECOS DOS PRODUTOS”

1. INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO: Esta Planilha foi elaborada com base na Instrugio
Normativa n° 02, de 30 de abril de 2008, do MPOG, e suas alteracdes promovidas pela Instrucdo Normativa
n® 03, de 16 de outubro de 2009, Instrucdo Normativa n° 04, de 11 de novembro de 2009, Instrucdo Norma-
tiva n° 05 de 18 de dezembro de 2009; a qual devera ser preenchida com idéntico rigor naqueles campos
iguais ao da referida Instrucéo.
2. MODULO 1 - CARDAPIO
2.1. A coluna “valor unitario (custo direto)” devera ser preenchida com os valores obtidos nos itens da planilha de
composicao do custo direto (ingredientes) elaborado pelo (a) nutricionista da licitante.
2.2. A coluna “propor¢do do custo direto” refere-se a representagdo, em percentual (%) do item em relagdo ao
custo total direto (ingredientes), calculado da seguinte maneira:
Foérmula =ARRED (valor mensal do custo direto*100%)-+valor total mensal do custo direto;14
2.3. A coluna “valor unitéario (custo indireto)” refere-se a incorporagdo das despesas com mao de obra, equipa-
mentos, materiais, combustiveis, lucros e tributos do servi¢o de preparacdo e entrega dos alimentos, calculado da
seguinte maneira:
Férmula =proporcéo do custo direto do item * valor total geral do custo indireto da tabela “proporgéo dos custos” +
guantidade més
2.4. A coluna “valor de venda do produto” corresponde ao somatério do custo direto do produto e custo indireto
proporcional ao item, calculado da seguinte maneira:
Férmula =valor unitario do custo direto + valor unitario do custo indireto
3. MODULO 2 - CUSTO FIXO
3.1. O célculo do subitem “gas de cozinha” devera levar em consideragdo o consumo de gas GLP, em kg/h (ex:
0,100kg/h) para o preparo de cada refeicdo. A licitante vencedora deverd informar o consumo médio de gas por
refeicdo, para posterior realizacdo do céalculo da seguinte maneira:
Férmula =0,xxxKg/h * quantidade total mensal de refei¢des do médulo 1 — cardépio
3.2. O célculo do valor unitario do consumo de gas GLP ¢ subsidiado pelas informagdes constantes no Submédu-
lo 2 — Detalhamento do custo fixo, calculado da seguinte maneira:
Foérmula =ARRED(((0,xxx * valor da botija) + peso da botija em Kg);2)
3.3. O calculo do subitem “Agua” leva em consideragdo o consumo médio de 4gua para o preparo de cada refei-
¢do, que inclui ainda o consumo com a limpeza dos utensilios e da prépria estrutura da cozinha. A licitante devera
informar a quantidade de litros de 4gua consumida por refei¢do, conforme a capacidade da sua propria estrutura.
A coluna “quantidade mensal” é calculado da seguinte maneira:
Férmula =quantidade de consumo de &gua por refeicdo em M3 *quantidade total mensal derefei¢cbes do mddulo 1 —
cardapio
Ex: 0,011m3 * 120.000 =1.320m?3
3.4. O valor unitario do M3 do consumo de agua devera ser informado pela licitante de acordo com a tarifa da
CAER para o tipo de estabelecimento.
3.5. O subitem “Energia” ¢ calculado da seguinte maneira:
Férmula =quantidade mensal de consumo em Kwh * valor da tarifa
4. MODULO 3 - MAO DE OBRA
4.1. Alicitante poderad modificar a quantidade de postos de trabalho sugerido pela SESAU a fim de melhor ade-
quar a especificidade do servi¢o, bem como da jornada de trabalho exigida.
4.2. Os valores unitarios de cada posto de trabalho deverdo ser acompanhados das planilhas de custo e formagéo
de mao de obra, modelo proposto pela Instru¢cdo Normativa N° 02/2008. Porém ndo poderdo conter incidéncia dos
custos indiretos, lucros e tributos, considerando que os percentuais serdo aplicados na planilha de custo e formagéo
de precos dos produtos, a fim de evitar duplicidade na cobranc¢a dos custos indiretos, lucros e tributos.
5. MODULO 4 - EQUIPAMENTOS
5.1. Alicitante devera preencher a tabela com os equipamentos necessarios a execucdo do objeto, tais como free-
zer, geladeiras, veiculos, entre outros, aplicando o indice de depreciacdo correspondente a vida Util de cada item.
5.2. A coluna “depreciagdo anual” ¢ calculada da seguinte maneira:
Férmula =(valor unitéario do equipamento - valor residual) * percentual de depreciagdo anual)
Conforme NBCT 19.5, inverbis: Valor residual é o montante liquido que a entidade espera, com razoavel seguranca,
obter por um ativo no fim de sua vida Util, deduzidos os custos esperados para sua venda.
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A coluna “depreciag@o mensal” ¢ calculada da seguinte maneira:
Férmula =valor da depreciacdo anual do equipamento + 12 meses
5.3. A coluna “manutengdo mensal” corresponde a previsdo mensal de recursos para eventual manutengdo do
equipamento. O percentual de previsdo mensal geralmente aceito pela administracdo é 0,5%, sendo calculado da
seguinte maneira:
Férmula =valor total do equipamento * 0,5%
Obs: A licitante poderé alterar o valor percentual limitado a 0,5% do valor total do equipamento.
5.4. A coluna “valor total” é calculada da seguinte maneira:
Férmula =(valor da depreciagdo mensal + valor da manutencdo mensal) * quantidade de equipamentos

6. MODULO 5 - UTENSILIOS
6.1. A licitante devera informar quais utensilios serdo necessarios na execucdo dos servicos (ex: panelas, facas,
garfos, colhes, etc).
6.2. O mddulo somente podera ser cotado para a composicdo de custos no primeiro ano de contrato, sendo que, na
eventual prorrogacdo da vigéncia contratual, o modulo deverd ser suprimido no calculo para prorrogagdo. Os recur-
S0s para custeiocom novas aquisicGes deverdo ser provisionados pela contratada nos custos indiretos e lucro ao
longo do contrato.

7. MODULO 6 - MATERIAL DE CONSUMO
7.1. Alicitante devera relacionar a quantidade de materiais que compde o fornecimento dos alimentos tais como:
copos, colheres, mamitex, embalagens, entre outros, e deverdo corresponder a quantidade mensal e especificagdo
dos produtos a serem fornecidos.

8. MODULO 7 - DESPESAS COM LOCOMOCAO
8.1. Alicitante sera responsavel por quantificar em quildmetros as rotas a serem percorridas em 24h de servico
para cada tipo de veiculo utilizado, informar o tipo de combustivel utilizado e o consumo médio de cada veiculo.
8.2. 0 célculo do valor total do custo com combustivel sera realizado da seguinte maneira:
Formula =(total de quilémetros percorridos por dia +consumo médio de combustivel do veiculo) * quantidade de
dias * quantidade de veiculos * valor unitario do litro de combustivel

9. MODULO 8 -CUSTO INDIRETO E LUCRO

9.1. O calculo do subitem “custo indireto” sera realizado da seguinte maneira:
Férmula =(valor total mensal do custo direto do médulo 1 + valor total mensal do médulo 2 + valor total mensal do
médulo 3 + valor total mensal do mddulo 4 + valor total mensal do moédulo 5 + valor total mensal do médulo 6 +
valor total do médulo 7) * percentual incidente do custo indireto
9.2. O célculo do subitem “lucro” sera realizado da seguinte maneira:
Férmula =(valor total mensal do custo direto do mddulo 1 + valor total mensal do médulo 2 + valor total mensal do
maédulo 3 + valor total mensal do mddulo 4 + valor total mensal do mddulo 5 + valor total mensal do modulo 6 +
valor total do mddulo 7 + valor total do subitem “custo indireto” do méddulo 8) * percentual incidente do lucro
10. MODULO 9 - BASE PARA CALCULO DOS TRIBUTOS
10.1. O célculo do valor base para incidéncia dos custos com tributos sera realizado da seguinte maneira:
Formula =(valor total mensal do custo direto do médulo 1 + valor total mensal do médulo 2 + valor total mensal do
maédulo 3 + valor total mensal do mddulo 4 + valor total mensal do mddulo 5 + valor total mensal do modulo 6 +
valor total do médulo 7 + valor total do médulo 8) + (1 — total do percentual do médulo 10)

11. MODULO 10 - TRIBUTOS
11.1. Sao os valores referentes ao recolhimento de impostos e contribuicdes incidentes sobre o faturamento, con-
forme estabelecido pela legislacéo vigente. Devendo serem observados os percentuais maximos de:

a) PIS = 1,65%:;
b) COFINS = 7,60%;
c) 1SS= 5%.

11.2. O licitante deve observar se é optante do simples e qual o tipo de regime de tributacéo (incidéncia cumula-
tiva e ndo-cumulativa) ao qual estara submetida durante a execucdo do contrato e apresentar os calculos e percentu-
ais corretos.

12. TABELADAPROPORCAO DOS CUSTOS

12.1. O célculo da proporcéo, em percentual, do custo direto sera realizado da seguinte maneira:
Férmula =valor total mensal do custo direto do modulo 1 * 100% =+ total geral do “quadro resumo do servigo”
12.2. O célculo da proporcéo, em percentual, do custo indireto sera realizado da seguinte maneira:
Foérmula =(valor total mensal do mddulo 2 + valor total mensal do médulo 3 + valor total mensal do médulo 4 +
valor total mensal do médulo 5 + valor total mensal do médulo 6 + valor total do médulo 7 + valor total mensal de
tributos do modulo 9) * 100% ~+ total geral do “quadro resumo do servigo”
13. PARA DEFINICAO DE VALORES COM DIVERSAS CASAS DECIMAIS:
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13.1. Quando da realizacdo de célculos de multiplicagdes e de calculos de percentuais, devera ser utilizada a
funcdo ARRED, onde os nimeros serdo sempre arredondados para duas casas decimais.

Por exemplo, se a célula Al contiver um resultado de 25,7825, vocé devera arredondar esse valor para duas casas
decimais, usando a seguinte formula:

=ARRED(AL, 2)

O resultado dessa funcéo sera 25,78.

Sintaxe

ARRED(nlmero, nim_digitos)

A sintaxe da funcdo ARRED tem o0s seguintes argumento:

namero *Obrigatdrio. O ndmero que vocé deseja arredondar.

nam_digitos *Obrigatério. O nimero de digitos para o qual vocé deseja arredondar o argumento ndmero.
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ANEXO VII

DECLARAGCAO FORMAL DE VISITA

A empresa (Razdo Social), inscrita no CNPJ
Ne: , sediada , por intermédio de seu
Representante Legal, infra assinado e para fins do Pregdo n® __ / , declara, expressamente que visitou as areas

das Unidades de Salde, em especial aquelas destinadas a producéo de refei¢des, a fim de inspecionar as instalacdes
e realizar vistoria técnica das areas fisicas, equipamentos e outros bens mdveis disponibilizados pela Unidade de
Salde para a consecucdo do contrato de servigos continuos de nutricdo e alimentacdo hospitalar, obtendo o
conhecimento de todos os detalhes, informacdes e condigdes necessarias a elaboracdo da proposta, de acordo com o
edital e anexos do presente certame.

Local e data
Representante Legal da Empresa
Assinatura/Cargo/Carimbo

105



ESTADO DE RORAIMA
“Amazébnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

ANEXO VIII

DECLARAGCAO FORMAL DE DISPENSA DE VISITA

A empresa (Razdo Social), inscrita no CNPJ
Ne: , Sediada , heste ato
representada por (nome do representante, qualificacdo, fungdo/cargo na
empresa) para fins do Pregdo n® /| declara, expressamente que OPTOU por ndo realizar a visita/vistoria

ao(s) local(is) de execucdo dos servigos, e que ASSUME todo e qualquer risco por esta decisdo e SE
COMPROMETE a prestar fielmente os servigos nos termos do Edital, do Termo de Referéncia e dos demais
anexos que compdem o processo na modalidade Pregédo de n° /

Local e data
Representante Legal da Empresa
Assinatura/Cargo/Carimbo
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TABELA DE COTAGAO DE PREGO / GEC / SESAU
PROCESSO N° 020601.007598/19-06

Desjejum (Dieta Livre e Branda)
1. Café com ou sem agulcar ou adogante.
2. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolata-

do. R$ R$

3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo, und. 5.553 33.318 3697 R3 5,55 30.819,15 184.914,90
4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

Desjejum (Dieta Pastosa):

1. Café com ou sem aclcar ou adocante,

2. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolata-

do, R$

3. Pao massa fina ou bolo, und. 1.384 8.304 3697 R$ 552 | R$ 7.639,68 45.838.08

4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.
6. Fruta.
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Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalorica):
1. Café com ou sem acucar ou adocante,
2. Leite integral ou desnatado, ou achocolatado ou
iogurte, RS
3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo, Und. 716 4.296 3697 R$ 4,40 | R$ 3.150,40

. . 18.902,40
4. Margarina ou geleia de frutas ou ovos ou Banana
frita ou Requeijao
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso e
6. Fruta.

Desjejum (Dieta Especial):

1. Café com ou sem acucar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolata-
do,

3. P&o integral, ou francés, ou massa fina, ou torrada
integral ou biscoito integral ou bolo ou tapioca com R$ R$
aveia/linhaca/ chia ou cuscuz, und. 3.781 22.686 3697 R$ 4,83 18.262,23 109.573,38
4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas com
ou sem acucar ou adogante,

5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cre-
moso e,

6. Fruta crua ou cozida.
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Desjejum (Dieta Imunodeprimido):
1. Café com ou sem acucar,
2. Leite pasteurizado e fervido ou achocolatado indus-
trializado em embalagem individual ou iogurte em em-
balagem individual, RS
3. Biscoito ou torrada em embalagem individual, Und. 52 312 3697 R$ 4,66 | R$ 242,32
X LS ; 1.453,92
4. Margarina em embalagem individual, ou geleia de
frutas em embalagem individual,
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso em embala-
gem individual,
6. Fruta cozida.
Desjejum (Dieta Sem lactose e Glaten):1. Café com ou
sem acguUcar ou adogante,2. Leite sem lactose ou leite
de soja com ou sem acglcar ou suco de fruta com ou R$
sem agucar ou cha,3. Biscoito sem gluten (doce ou und. 52 312 3697 R$ 458 | R$ 238,16 1.428,96
salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz,4.
Creme vegetal ou Geleia de fruta5. Fruta.
Colacao (Dieta Livre e Branda):
f1r.UtSal{co de fruta ou leite ou achocolatado ou mingau ou Und. 4813 28.878 3697 RS 3.45 16.6%385 99.63310
2. Biscoito ou torrada.
Colacéo (Dieta Pastosa): o Und. 1.390 8.340 3697 R$ 3,96 | R$ 5.504,40 RS
1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou vitamina 33.026,40
de fruta ou mingau ou Fruta macia

109




ESTADO DE RORAIMA
“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Colacao (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalorica):

1. Café com leite integral ou desnatado, ou achocolata-
do, ou iogurte ou mingau, ou suco de polpa de fruta ou
fruta,

2. Biscoito ou torrada

3. Margarina ou Geleia de fruta

Und.

710

4.260

3697

R$

3,65

R$ 2.591,50

R$
15.549,00

10

Colacao (Dieta Especial):

1. Suco de polpa de fruta com ou sem acgulcar ou ado-
gante ou leite ou mingau ou fruta,

2. Biscoito integral ou torrada integral ou fruta.

uUnd.

3.786

22.716

3697

R$

3,51

R$
13.288,86

R$
79.733,16

11

Colagéo (Dieta Imunodeprimido):

1. Leite pasteurizado e fervido mais café (com ou sem
acucar), ou achocolatado industrializado em embala-
gem individual, ou iogurte em embalagem individual, ou
suco pasteurizado em embalagem individual ou fruta
cozida,

2. Biscoito ou torrada em embalagem individual.

uUnd.

50

300

3697

R$

3,45

R$ 172,50

R$
1.035,00

12

Colagédo (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Leite de soja ou leite sem lactose ou suco da polpa
de fruta ou fruta,

2. Biscoito sem gluten ou cuscuz de milho/arroz,

3. Creme vegetal.

uUnd.

54

324

3697

R$

3,50

R$ 189,00

R$
1.134,00
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Almogo (Dieta Livre e Branda):

1. Salada de vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou ave
sem 0sso, ou figado ou peixe

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou vata-
pa, ou pirdo, ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos
ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Und.

ESTADO DE RORAIMA

5.098

30.588

3697

R$ 13,98

R$
71.270,04

R$
427.620,24

14

Almocgo (Dieta Pastosa):1. Arroz2. Caldo de feijéo,3. 01
(Um) tipo de proteina: carne Bovina sem 0SS0, ou aves
sem 0sso, ou figado ou peixe,4. Um tipo de guarnico:
macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou puré,5. Um tipo de
sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou gelatina, ou
pudim ou frutas macias,6. Suco de polpa de fruta

uUnd.

1.390

8.340

3697

R$ 13,54

R$
18.820,60

R$
112.923,60

15

Almoco (Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado, ou Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou vatapa, ou macar-
réo, ou pirdo, ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais
cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

683

4.098

3697

R$ 14,09

R$ 9.623,47

R$
57.740,82
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Almogo (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura,

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem osso/aves

sem o0sso ou figado ou peixe, Und. | 3.736 22.416 3697 R$ 14,03 RS RS
; o r ~ - 52.416,08 314.496,48

5. Um tipo de guarni¢do: Farofa, ou macarrédo, ou piréo,

ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou

tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Almoco (Dieta Imunodeprimido):

1. Salada de vegetais cozida,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves

sem 0sso, ou figado, ou peixe, RS

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou pirdo, ou polen- |Und. |63 378 3697 R$ 13,55 | R$ 853,65
ta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: preparagéo Lactea tipo Flan
(em embalagem individual) ou preparacgéo Lactea tipo
pudim (em embalagem individual) ou Fruta Cozida,

7. Suco de polpa da fruta pasteurizado (em embalagem
individual).

5.121,90
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Almoco (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina (carne Bovina sem osso/aves
sem o0sso ou figado ou peixe, Und. |51 306 3697 R$ 12,26 | R$ 625,26
5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de milharina,
ou macarrdo sem glaten, ou vegetais cozidos ou refo-
gados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,
7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

R$
3.751,56

Lanche (Dieta Livre e Branda):1. Café com ou sem
acgucar ou adocante mais leite integral ou desnatado,
ou cha, ou suco de polpa de fruta, ou da fruta, ou acho-
colatado. P&o, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou cus- |Und. |5.550 33.300 3697 R$ 3,43
cuz. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,
queijo do tipo minas, prato ou cremoso ou,2. Mingau
ou, vitamina de frutas, ou salada de frutas.

R$ R$
19.036,50 114.219,00

Lanche (Dieta Pastosa):

1. Café com ou sem acuUcar ou adocante mais leite
integral ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta
ou da fruta ou achocolatado, pao ou torrada ou Biscoito
ou bolo ou cuscuz, Margarina com ou sem sal, ou ge-
leia de frutas, queijo do tipo minas, prato, ou cremoso
ou,

2. Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de frutas.

R$

Und. | 1.415 8.490 3697 R$ 340 | R$ 4.811,00 28.866,00
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Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com ou sem acucar ou adocante mais leite
integral ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta
ou da fruta ou achocolatado, pédo ou torrada ou Biscoito
ou bolo ou cuscuz, Margarina com ou sem sal, ou ge-
leia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou cremoso
ou ovos ou banana feita ou peito de frango ou carne
moida

2. Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas.

Und.

717

4.302

3697

R$

3,55

R$

2.545,35

R$
15.272,10

22

Lanche (Dieta Especial):

1. Café com ou sem acucar ou adogante mais leite
integral ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta
ou da fruta ou achocolatado, péo integral ou torrada
integral ou Biscoito integral com ou sem sal ou bolo ou
cuscuz ou tapioca com aveia/linhaga/chia, Margarina
com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem acu-
car, queijo do tipo minas, prato ou cremoso ou,

2. Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas.

uUnd.

3.762

22.572

3697

R$

3,58

R$

13.467,96

R$
80.807,76

23

Lanche (Dieta Imunodeprimido):

1. Suco de fruta pasteurizado em embalagem individual
ou café com ou sem acucar, leite pasteurizado e fervido
ou achocolatado industrializado em embalagem indivi-
dual ou iogurte em embalagem individual,

2. Biscoito ou torrada em embalagem individual, Marga-
rina em embalagem individual, ou geleia de frutas em
embalagem individual, queijo do tipo minas, prato ou
cremoso em embalagem individual

und.

64

384

3697

R$

3,40

R$

217,60

R$
1.305,60
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Lanche (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem acuU-

car ou suco de fruta com ou sem acucar, café com ou
sem acUcar ou cha,

2. Biscoito sem gluten (doce ou salgado) ou tapioca ou
cuscuz de milho ou arroz,

3. Creme vegetal ou Geleia de fruta.

Und.

51

306

3697

R$

3,40

R$ 173,40

R$
1.040,40

25

Pré-Lanche (Doador):

1. Suco de polpa de fruta ou da fruta,

2. Torrada (doce ou salgada), ou Biscoito (doce ou
salgado)

uUnd.

2.200

13.200

3697

R$

7,28

R$
16.016,00

R$
96.096,00

26

Lanche (Doador):1. Suco de polpa de fruta ou da fru-
ta2. Pao (francés, massa fina ou Hamburguer),3. Quei-
jo e Presunto, ou Ovos Mexidos, ou Carne Bovina, ou
Frango.

uUnd.

2.200

13.200

3697

R$

5,97

R$
13.134,00

R$
78.804,00

27

Jantar (Dieta Livre e Branda):

11. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado, ou Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou piréo,
ou polenta, ou puré, ou vatapd, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

4.872

29.232

3697

R$

13,83

R$
67.379,76

R$
404.278,56
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Jantar (Dieta Pastosa):

1. Arroz

2. Caldo de feijao,

3. 01 (Um) tipo de proteina (carne Bovina sem os-
so/aves sem osso/figado ou peixe),

4. Um tipo de guarni¢do: macarrdo, ou pirdo, ou polen-
ta, ou puré),

5. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta,
ou gelatina, ou pudim ou frutas macias,

6. Suco de polpa de fruta

Und. |1.413 8.478 3697 R$

13,44

R$
18.990,72

R$
113.944,32

29

Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado, ou Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou piréo,
ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und. | 720 4.320 3697 R$

13,89

R$
10.000,80

R$
60.004,80
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Jantar (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura,

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso0, ou

aves sem 0sso0, ou figado, ou peixe ou ovos, R$ R$
30 5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou pirao, Und. | 3.774 22.644 3697 R3 13,88 52.383,12 314.298,72

ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou

refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou

tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Jantar (Imunodeprimido):1. Salada de vegetais cozi-

da,2. Arroz3. Feijdo,4. Um tipo de proteina: carne bovi-

na sem 0sso, OU aves sem 0sso, ou figado, ou peixe ou

ovos,5. Um tipo de guarni¢édo: Farofa, ou macarrédo, ou

pirdo, ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos R$
31 ou refogados,6. Um tipo de sobremesa: preparacao Und 151 306 3697 R3 13,40 | R$ 683,40 4.100,40

Lactea tipo Flan (em embalagem individual) ou prepa-

racdo Lactea tipo pudim (em embalagem individual) ou

Fruta Cozida,7. Suco de polpa da fruta pasteurizado

(em embalagem individual).

Jantar (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves RS
32 | sem 0sso, ou figado, ou peixe ou ovos, Und. |55 330 3697 R$ 12,26 | R$ 674,30 4.045.80

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de milharina, T

ou macarrao sem gliten, ou vegetais cozidos ou refo-

gados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.
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Sopa com Vegetais com ou sem Leguminosas e carne,

ou Vegetais com ou sem Cereal ou Massas e carne,

P&o e Suco de Fruta ou polpa de fruta ou, R$ R$
33 Canja: Vegetais com ou sem Leguminosas e carne, Und. | 2.810 16.860 3697 R3 5,85 16.438,50 98.631,00

Vegetais com ou sem Cereal ou Massas e carne, 1(um)

pao e suco.

Ceia (Dieta Livre e Branda):

1. Leite integral ou desnatado, ou ch4, ou achocolatado R$ R$
34 com Torrada ou Biscoito ou bolo ou, Und. | 4.480 26.880 3697 R$ 4,65 20.832,00 124.992,00

2. Mingau.

Ceia (Dieta Pastosa)

1. Leite integral ou desnatado, ou ch4, ou achocolata- R$
35 do, com bolo ou pao massa fina Und. |1.402 8.412 3697 R$ 445 | R$ 6.238,90 37.433.40

2. Mingau.

Ceia (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolata- RS
36 |do. Pao com queijo minas ou prato ou requeijao, ou Und. | 710 4.260 3697 R$ 4,78 | R$ 3.393,80 20.362 80

0vos, ou biscoito ou bolo ou, T

2. Mingau.

Ceia (Dieta Especial):

1. Leite integral ou desnatado, ou chd com ou sem RS RS
37 agucar ou adocante, ou achocolatado. Torrada ou Bis- |Und. |3.782 22.692 3697 R$ 4,86 18.380,52 110.283.12

coito ou bolo ou,

2. Mingau.
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Ceia (Dieta Imunodeprimido):

1. Leite pasteurizado e fervido, ou cha, ou achocolata-

do industrializado em embalagem individual ou iogurte RS
38 | em embalagem individual. Biscoito ou torrada em em- | Und. |50 300 3697 R$ 481 | R$ 240,50

A ; L 1.443,00

balagem individual, Margarina em embalagem individu-

al, ou geleia de frutas em embalagem individual ou,

2. Mingau.

Ceia (Dieta Sem lactose e Gliten):1. Leite sem lactose,

ou leite de soja com ou sem acuUcar, ou ché. Biscoito RS
39 |sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou cuscuz de |Und. |53 318 3697 R$ 445 | R$ 235,85 1.415 10

milho ou arroz ou,2. Mingau com leite de soja ou sem T

lactose.
REIFEICAO PARA ACOMPANHANTES

Desjejum
40 ; gg(f)(? com leite com ou sem acUcar ou adogante, und. |7.022 42.132 3697 R$ 566 39.73352 238.E6$7,12

4. Margarina com ou sem sal.

Almocgo

1. Arroz,

2. Feijao,

3. Um tipo de proteina: carne t?ovina Com ou sem 0SSO0, RS R$
41 |ou ave com ou sem 0sso0, ou figado ou peixe ou lingui- | Und |7.260 43.560 3697 R$ 11,98 86.974,80 521.848,80

¢a de frango

4. Um tipo de guarni¢do: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo,

ou polenta ou Vegetais cozidos ou refogados

6. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Jantar: RS RS
42 |1. Sopa Und. | 7.260 43.560 3697 R$ 5,85 42.471,00 254.826.00
2. Suco de polpa de fruta ou da fruta
REFEICAO PARA FUNCIONARIOS
Almoco
1. Salada crua
2. Arroz.
3. Feijao.
4. Dois tipos de proteina: carne bovina com ou sem
43 g\s;zcsnilou ave com ou sem 0sso, ou figado ou peixe ou und. | 6.039 36.234 3697 RS 14.22 85_8R7’i,58 515_2R4$7,48
5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou vatapd, ou pirdo,
ou, ou puré, ou farofa.
6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim.
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Jantar:
1. Salada crua
2. Sopa
3. Arroz.
4. Feijao.
5. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, RS R$
44 | ou ave cOm OuU sem 0SS0, OU peixe ou ovos), Und. |3.840 23.040 3697 R$ 14,02
. Ol - 3 : 53.836,80 323.020,80
6. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou vatapa, ou pi-
rado, ou puré, ou legumes cozidos ou refogados ou suflé
ou farofa.
7. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim.
8. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Sopa de carne com vegetais e massas, com ou sem
Leguminosas, P&o e Suco de Fruta ou polpa de fruta
ou, R$
45 Canja- peito de Frango com arroz e vegetais, com ou Und. | 930 5.580 3697 R3 585| R$  5.440,50 32.643,00
sem Cereal ou Massas, 1(um) p&o e suco de fruta ou
polpa de fruta.
R$ R$
VALOR TOTAL 851.928,33 | 5.111.569,98

TABELA DE COTAGAO DE PRECO / GEC / SESAU
PROCESSO N° 020601.007598/19-06

Desjejum (Dieta Livre e Branda)
1. Café com ou sem acUcar ou adogante.
2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolata-

Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.
. Fruta.

3
4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,
5
6

do. R$ R$
4 |3 Pao ou torrada ou Biscoito ou bolo, | Y4 | 6110 36.660 3697 R 555 3391050 203.463,00

4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

Desjejum (Dieta Pastosa):

1. Café com ou sem aclcar ou adocante,

2. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolata-
47 |99 Und 22 3.060 3697 R$ 552 R$ R$

P&o massa fina ou bolo, ' ' ’ 121,44 16.891,20
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Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercal6rica):
1. Café com ou sem aclUcar ou adocante,
2. Leite integral ou desnatado, ou achocolatado ou
iogurte,
48 (3. Pado ou torrada ou Biscoito ou bolo, | Und. 11 66 3697 R$ 4,40 | R$ 48,40 | R$ 290,40
4. Margarina ou geleia de frutas ou ovos ou Banana
frita ou Requeijao
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso e
6. Fruta.
Desjejum (Dieta Especial):
1. Café com ou sem aglcar ou adocante,
2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolata-
do,
3. Péao integral, ou francés, ou massa fina, ou torrada
integral ou biscoito integral ou bolo ou tapioca com R$ R$
49 aveia/linhaca/ chia ou cuscuz, und. 830 3.180 3697 RS 4,83 4.008,90 15.359,40
4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas com
ou sem acucar ou adocante,
5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cre-
moso e,
6. Fruta crua ou cozida.
Desjejum (Dieta  Sem lactose e  Glaten):
1. Café com ou sem agUcar ou adocante,
2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem agu-
car ou suco de fruta com ou sem aglUcar ou cha, R$
50 3. Biscoito sem glaten (doce ou salgado% ou tapioca ou Und. 25 150 3697 R3 4,58 114,50 RS 687,00
cuscuz de milho ou arroz,
4. Creme  vegetal ou Geleia de fruta
5. Fruta.
Colacao (Dieta Livre e Branda):
51 flr.u;lfco de fruta ou leite ou achocolatado ou mingau ou Und. 5909 35454 3697 R$ 3.45 20'32205 122,3Rl$6,30
2. Biscoito ou torrada.
Colacao (Dieta Pastosa):
52 |1, Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou vitamina | Y9 8 48 3697 R$ 3,96 | R$ 31,68 | R$ 190,08
de fruta ou mingau ou Fruta macia
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Colacao (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):1.
Café com leite integral ou desnatado, ou achocolatado,
53 |ou iogurte ou mingau, ou suco de polpa de fruta ou| Und. 19 114 3697 R$ 3,65| R$ 69,35 | R$ 416,10
fruta,2. Biscoito ou torrada3. Margarina ou Geleia de
fruta
Colacao (Dieta Especial):
1. Suco de polpa de fruta com ou sem aculcar ou ado- R$ R$
54 ¢cante ou leite ou mingau ou fruta, Und. 812 4.872 3697 R$ 3,51 2.850,12 17.100,72
2. Biscoito integral ou torrada integral ou fruta.
Colacao (Dieta Sem lactose e Glaten):
1. Leite de soja ou leite sem lactose ou suco da polpa RS
55 |de fruta ou fruta, Und. 32 192 3697 R$ 3,50 R$ 672,00
e , . 112,00
2. Biscoito sem gluten ou cuscuz de milho/arroz,
3. Creme vegetal.
Almogo (Dieta Livre e Branda):
1. Salada de vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
4. Um tipo de proteina; carne bovina sem 0sso, ou ave
sem 0sso, ou figado ou peixe R$ R$ R$
26 5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou vata- Und. 5.792 34.752 3697 13,98 80.972,16 485.832,96
pa, ou pirdo, ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos
ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Almoco (Dieta Pastosa):

1. Arroz

2. Caldo de feijao,

3. 01 (Um) tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado ou peixe,

4. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou pirdo, ou polen-
ta, ou puré,

5. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta,
ou gelatina, ou pudim ou frutas macias,

6. Suco de polpa de fruta
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“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Und.

42

3697

R$
13,54

R$ 94,78

R$ 568,68

58

Almoco (Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina; carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado, ou Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou vatapa, ou macar-
rdo, ou pirdo, ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais
cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

uUnd.

14

84

3697

R$
14,09

R$
197,26

R$
1.183,56

59

Almogo (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura,

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem osso/aves
sem 0sso ou figado ou peixe,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou piréo,
ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

und.

858

5.148

3697

R$
14,03

R$
12.037,74

R$
72.226,44
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60

Almoco (Dieta Sem lactose e Glaten):1. Salada de Ve-
getais,2. Arroz,3. Feijao,4. Um tipo de proteina (carne
Bovina sem osso/aves sem 0sso ou figado ou peixe,5.
Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de milharina,
ou macarrao sem gldten, ou vegetais cozidos ou refo-
gados,6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou
frutas,7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

Und.

36

216

3697

R$
12,26

R$
441,36

R$
2.648,16

61

Lanche (Dieta Livre e Branda):

1. Café com ou sem acucar ou adogante mais leite
integral ou desnatado, ou cha, ou suco de polpa de
fruta, ou da fruta, ou achocolatado. P&o, ou torrada, ou
Biscoito, ou bolo, ou cuscuz. Margarina com ou sem
sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou
cremoso ou,

2. Mingau ou, vitamina de frutas, ou salada de frutas.

uUnd.

5.649

33.894

3697

R$ 3,43

R$

19.376,07

R$

116.256,42

62

Lanche (Dieta Pastosa):

1. Café com ou sem acuUcar ou adocante mais leite
integral ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta
ou da fruta ou achocolatado, pédo ou torrada ou Biscoito
ou bolo ou cuscuz, Margarina com ou sem sal, ou ge-
leia de frutas, queijo do tipo minas, prato, ou cremoso
ou,

2. Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de frutas.

Und.

30

3697

R$ 3,40

R$

17,00

R$

102,00

63

Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com ou sem acgucar ou adogante mais leite
integral ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta
ou da fruta ou achocolatado, pédo ou torrada ou Biscoito
ou bolo ou cuscuz, Margarina com ou sem sal, ou ge-
leia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou cremoso
ou ovos ou banana feita ou peito de frango ou carne
moida

2. Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas.

und.

11

1.800

3697

R$ 3,55

R$

39,05

R$
6.390,00
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Lanche (Dieta Especial):

1. Café com ou sem acucar ou adocante mais leite
integral ou desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta
ou da fruta ou achocolatado, péo integral ou torrada

ESTADO DE RORAIMA

64 |integral ou Biscoito integral com ou sem sal ou bolo ou | Und. 750 4.500 3697 R$ 3,58 RS RS
. s . : 2.685,00 16.110,00
cuscuz ou tapioca com aveia/linhaga/chia, Margarina
com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem acu-
car, queijo do tipo minas, prato ou cremoso ou,
2. Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas.
Lanche (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Leite sem lactose ou leite de soja com agUcarou
adocante, ou suco de fruta com acucar ou adocante,
café com agucar ou adogante ou ch4,
2. Biscoito sem gliten (doce ou salgado) ou tapioca ou
65 | cuscuz de milho ou arroz, Und. 25 150 3697 R$ 3,40 | R$ 85,00 | R$ 510,00
3. Creme vegetal ou Geleia de fruta.
2. Biscoito ou torrada em embalagem individual, Marga-
rina em embalagem individual, ou geleia de frutas em
embalagem individual, queijo do tipo minas, prato ou
cremoso em embalagem individual
Jantar (Dieta Livre e Branda):
11. Salada de Vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso, ou figado, ou Peixe ou ovos, R$ R$ R$
66 5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou piréo, Und. 4.493 26.958 3697 13,83 62.138,19 372.829,14

ou polenta, ou puré, ou vatapa, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Jantar (Dieta Pastosa):1. Arroz2. Caldo de feijao,3. 01
(Um) tipo de proteina (carne Bovina sem osso/aves
sem osso/figado ou peixe),4. Um tipo de guarnigéo:
macarrdo, ou pirdo, ou polenta, ou puré),5. Um tipo de
sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou gelatina, ou
pudim ou frutas macias,6. Suco de polpa de fruta
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Und.

21

126

3697

R$
13,46

R$
282,66

R$
1.695,96

68

Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado, ou Peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarni¢do: Farofa, ou macarrédo, ou piréo,
ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

uUnd.

11

66

3697

R$
13,89

R$
152,79

R$ 916,74

69

Jantar (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura,

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou
aves sem 0sso0, ou figado, ou peixe ou ovos,

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou pirdo,
ou polenta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou
refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Und.

893

5.358

3697

R$
13,88

R$
12.394,84

R$
74.369,04
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Jantar (Dieta Sem lactose e Gliten):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,

4. Um tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou aves RS RS R$
70 |sem osso, ou figado, ou peixe ou ovos, Und. 23 138 3697

; Sy o 12,26 281,98 1.691,88

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de milharina,

ou macarrdo sem glaten, ou vegetais cozidos ou refo-

gados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

Ceia (Dieta Livre e Branda):

1. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolatado R$ R$
& com Torrada ou Biscoito ou bolo ou, und. 5.915 34.490 3697 R3 4,65 27.504,75 160.378,50

2. Mingau.

Sopa (Carne c/ legumes, ou canja, ou leguminosas com car- R$ R$
72 ne) Und. 2.182 13.092 3697 R$ 5,85 12.764.70 76.588.20

Ceia (Dieta Pastosa)
73 1. Leite integral ou desnatado, ou ~c:ha, ou achocolqta— Und. 21 126 3697 RS 445 | RS 93.45 | R$ 560,70

do, com bolo ou pdo massa fina

2. Mingau.

Ceia (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):1. Leite
74 integral ou de_snatado, ou cha, ou ac_hf)colatado. Pao Und. 11 1.800 3697 RS 478 | R$ 52,58 R$

com queijo minas ou prato ou requeijao, ou ovos, ou 8.604,00

biscoito ou bolo ou,2. Mingau.
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75

Ceia (Dieta Especial):
1. Leite integral ou desnatado, ou cha com ou sem
aclcar ou adogante, ou achocolatado. Torrada ou Bis-
coito ou bolo ou,
2. Mingau.

Und.

1.166

6.996

3697

R$ 4,86

R$
5.666,76

R$
34.000,56

76

Ceia (Dieta Sem lactose e Glaten):
1. Leite sem lactose, ou leite de soja com ou sem acU-
car, ou cha. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou
tapioca ou cuscuz de milho ou arroz ou,
2. Mingau com leite de soja ou sem lactose.

uUnd.

21

126

3697

R$ 4,45

R$ 93,45

R$ 560,70

77

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL PARA PRE-
MATUROS — mamada que contenha de 0 até 100ml,
com 60-70% proteina do soro do leite 30-40% caseina,
soro de leite desmineralizado, maltodextrina, leite des-
natado, nucleotideos, tcm, oleina de palma, 6leo de
cénola, sais minerais, lecitina de soja, 6leo de semen-
tes de cassis, Oleo de peixe, vitaminas: c, e, niacina, a,
d, b6, bl, b2, k, bl12, biotina, pantotenato de calcio, I-
histidina, acido graxo araquidénico, taurina, I-carnitina.
Isento de gluten.

LITRO

48,083

288,498

115550

R$
58,33

R$
2.804,68

R$
16.828,09

78

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL ATE O SEX-
TO MES — mamada que contenha de 0 a 100 ml, com
70% caseina e 30% proteina do soro do leite, com
98,7% de gordura vegetal (oleina de palma, éleo de
céanola, 6leo de palmiste, 6leo de milho), com presenca
de ara e DHA, 0,3% de gordura lactea, 100% de lacto-
se, com presenca de sais minerais e vitaminas, I-
arginina, I-carnitina, nucleotideos, taurina, bitartarato de
colina, inositol e I-histidina.

LITRO

74,408

44

47996

R$
38,50

R$
2.864,71

R$
1.711,25

79

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL ISENTA DE
GLUTEM E LACTOSE- mamada que contenha de 0 a
100 ml, com 60% proteina do soro do leite 40% casei-
na, maltodextrina, caseinato de calcio, 6leo de canola,
Oleo de coco, sais minerais, 6leo de milho, lecitina de
s0ja, vitaminas, nucleotideos e I-carnitina.

LITRO

0,68

4,08

74365

R$
31,31

R$ 21,29

R$ 127,74
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

DIETA NEONATAL ENTERAL OU ORAL HIDROLISA-
DA SEM LACTOSE, GLUTEM E SACAROSE — mama-
da que contenha de 0 a 100 ml, hidrolisada, semi ele-
metar hipoalergénica com proteinas do soro de leite
extensamente hidrolisadas por acdo enzimatica e ultra-

ESTADO DE RORAIMA

filtradas, 80% peptideos e 20% aminoacidos livres. R$
80 maltodextrina, TCM, amido de batata, oleina de palma, LITRO 0,68 4,08 29394 68,48 RS 46,57 | RS 279,40
6leo de girassol, 6leo de céanola, 6leo de semente de
cassis, 6leo de peixe, sais minerais, vitaminas: ¢, coli-
na, taurina, inositol, e, niacina, pantotenato de calcio, a,
bl, b2, b6, bl2, d,e, k, acido fdlico, biotina, nucleoti-
deos, I-carnitina.
REIFEICAO PARA ACOMPANHANTES
Desjejum
1. Café com leite com ou sem agucar ou adogante, R$ R$
81 2. P30, Und. 3.645 21.870 3697 R$ 5,66 20.630.70 123.784.20
4. Margarina com ou sem sal.
Almocgo
1. Arroz,
2. Feijao,
3. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, RS RS R$
82 | ou ave com ou sem 0sso0, ou figado ou peixe ou lingui- | Und 4.262 25.572 3697 11,8 51.058,76 306.352,56
¢a de frango
4. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou piréo,
ou polenta ou Vegetais cozidos ou refogados
6. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Jantar:
1. Sopa R$ R$
83 2. Suco de polpa de fruta ou da fruta. Und. 3.693 22.158 3697 R3 5,85 21.604,05 129.624,30

REFEICAO PARA FUNCIONARIOS
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ESTADO DE RORAIMA
“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Almocol. Salada crua2. Arroz.3. Feijao.4. Dois tipos de
proteina: carne bovina com ou sem 0ss0, ou ave com
ou sem 0sso0, ou figado ou peixe ou ovos),5. Um tipo de
guarnigdo: macarrdo, ou vatapd, ou pirao, ou, ou puré, Und.
ou farofa.6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce
cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim.7.
Suco de polpa de fruta ou da fruta.

2.280 13.680 3697

R$
14,22

R$
32.421,60

R$
194.529,60

85

Jantar:

1. Salada crua

2. Sopa

3. Arroz.

4. Feijao.

5. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso,
OU ave com ou sem 0SS0, OU peixe ou 0vVoS), Und.
6. Um tipo de guarni¢cdo: macarrdo, ou vatapa, ou pi-
rdo, ou puré, ou legumes cozidos ou refogados ou suflé
ou farofa.

7. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim.

8. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

2.850 17.100 3697

R$
14,02

R$
39.957,00

R$
239.742,00

86

Sopa de carne com vegetais e massas, com ou sem
Leguminosas, Pao e Suco de Fruta ou polpa de fruta
ou,

Canja- peito de Frango com arroz e vegetais, com ou
sem Cereal ou Massas, 1(um) pé&o e suco de fruta ou
polpa de fruta.

uUnd. 450 2.700 3697

R$ 5,85

R$
2.632,50

R$
15.795,00

VALOR TOTAL

R$
473.066,37

R$
2.840.183,98

TABELA DE COTAGAO DE PREGO / GEC / SESAU
PROCESSO N° 020601.007598/19-06
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Desjejum (Dieta Livre e Branda)
1. Café com ou sem aclcar ou adogante.

2. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolatado.
3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo,

4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

uUnd.

2.243

13.458

3697

R$

5,55

R$
12.448,

65

R$

74.691,90

88

Desjejum (Dieta Pastosa):

1. Café com ou sem acucar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolatado,
3. P&o massa fina ou bolo,

4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas,

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.

6. Fruta.

Und.

199

1194

3697

R$

5,52

R$

1.

098,48

R$

6.590,88

89

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Café com ou sem agulcar ou adogante,

2. Leite integral ou desnatado, ou achocolatado ou iogurte,

3. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo,

4. Margarina ou geleia de frutas ou ovos ou Banana frita ou Re-
gueijao

5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso e

6. Fruta.

Und.

138

828

3697

R$

4,40

R$

607,20

R$

3.643,20
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“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Desjejum (Dieta Especial):

1. Café com ou sem acucar ou adocante,

2. Leite integral ou desnatado, ou chd, ou achocolatado,

3. P&o integral, ou francés, ou massa fina, ou torrada integral ou
biscoito integral ou bolo ou tapioca com aveia/linhaca/ chia ou
cuscuz,

4. Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem
acUcar ou adocgante,

5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cremoso e,

6. Fruta crua ou cozida.

und.

1.464

8.784

3697

R$

4,83

R$

7.071,12

R$

42.426,72

91

Desjejum (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Café com ou sem acgucar ou adogante,

2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem aglcar ou suco
de fruta com ou sem agucar ou cha,

3. Biscoito sem gluten (doce ou salgado) ou tapioca ou cuscuz de
milho ou arroz,

4. Creme vegetal ou Geleia de fruta

5. Fruta.

uUnd.

165

990

3697

R$

4,58

R$

755,70

R$

4.534,20

92

Colacéo (Dieta Livre e Branda):1. Suco de fruta ou leite ou acho-
colatado ou mingau ou fruta,2. Biscoito ou torrada.

Und.

1.461

8.766

3697

R$

3,45

R$

5.040,45

R$

30.242,70

93

Colacao (Dieta Pastosa):
1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou vitamina de fruta ou
mingau ou Fruta macia

Und.

219

1314

3697

R$

3,96

R$

867,24

R$

5.203,44

94

Colacao (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalorica):

1. Café com leite integral ou desnatado, ou achocolatado, ou io-
gurte ou mingau, ou suco de polpa de fruta ou fruta,

2. Biscoito ou torrada

3. Margarina ou Geleia de fruta

Und.

141

846

3697

R$

3,65

R$

514,65

R$

3.087,90

95

Colagéo (Dieta Especial):

1. Suco de polpa de fruta com ou sem agucar ou adogante ou
leite ou mingau ou fruta,

2. Biscoito integral ou torrada integral ou fruta.

und.

1.492

8.952

3697

R$

3,51

R$

5.236,92

R$

31.421,52

96

Colagédo (Dieta Sem lactose e Gluten):

1. Leite de soja ou leite sem lactose ou suco da polpa de fruta ou
fruta,

2. Biscoito sem gluten ou cuscuz de milho/arroz,

3. Creme vegetal.

Und.

183

1098

3697

R$

3,50

R$

640,50

R$

3.843,00
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“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Almoco (Dieta Livre e Branda):
1. Salada de vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
4. U,m tipo de proteina: carne bovina sem 0sso, ou ave sem 0Sso, RS RS RS
97 |ou flgacjo ou peixe . ) ) . und. 2.052 12.312 3697 13,98 28.686,96 172.121,76
5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou vatapa, ou pi-
réo, ou polenta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou
gelatina, ou pudim ou frutas,
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Almoco (Dieta Pastosa):
1. Arroz
2. Caldo de feijao,
3. 01 (Um) tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem
98 | 0sso, ou figado ou peixe, Und.| 258 1548 3697 R$ R$ 3.493,32 | R$ 20.959,92
4. Um tipo de guarni¢cdo: macarréo, ou pirdo, ou polenta, ou puré, 13,54
5. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou gelatina,
ou pudim ou frutas macias,
6. Suco de polpa de fruta
Almoco (Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):1. Salada de Vege-
tais,2. Arroz3. Feijdo,4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem
0SS0, OuU aves sem 0sso, ou figado, ou Peixe ou ovos,5. Um tipo
de guarnicdo: Farofa, ou vatap4, ou macarrdo, ou pirdo, ou polen- RS$
9 ta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,6. Um tipo Und. 145 870 3697 14,09 R$ 2.043,05| R$ 12.258,30
de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina,
ou pudim ou frutas,7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

134




ESTADO DE RORAIMA
“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Almogo (Dieta Especial):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz com ou sem sal/gordura,

3. Feijdo com ou sem sal/gordura,

4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem osso/aves sem 0SS0 ou

. . R$ R$ R$
100 | figado ou peixe, . ) o Und.| 2.056 12.336 3697 14,03 28.845.68 173.074,08

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarréo, ou pirdo, ou polen-

ta, ou puré, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou

gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Almoco (Dieta Sem lactose e Glaten):

1. Salada de Vegetais,

2. Arroz,

3. Feijao,
101 4 Um tipo d(_e proteina (carne Bovina sem osso/aves sem 0SS0 ou Und. 9 540 3697 R$ RS 1.103.40 | R$ 6.620.40

figado ou peixe, 12,26

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de milharina, ou macar-
rdo sem glaten, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.

Lanche (Dieta Livre e Branda):

1. Café com ou sem acgucar ou adogante mais leite integral ou
desnatado, ou chd, ou suco de polpa de fruta, ou da fruta, ou
102 | achocolatado. P&o, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou cuscuz. Und. 2.272 13.632 3697 R$ 343 | R$ 7.792,96 | R$ 46.757,76
Margarina com ou sem sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo
minas, prato ou cremoso ou,

2. Mingau ou, vitamina de frutas, ou salada de frutas.

Lanche (Dieta Pastosa):

1. Café com acucar ou adocante mais leite integral , ou cha ou

suco de polpa de fruta ou da fruta ou achocolatado,Mingau, ou

vitamina de frutas, ou salada de frutas, ou iogurte.

2. Pao de leite ou Biscoito ou bolo, Manteiga com sal, ou geleia
de frutas, queijo do tipo minas, prato, ou cremoso,

103 und. 268 1608 3697 R$ 3,40 | R$ 911,20 | R$ 5.467,20
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Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):1. Café com acu-
car ou adocante mais leite integral, ou cha ou suco de polpa de
fruta ou da fruta ou achocolatado,Mingau ou vitamina de frutas ou

104 | salada de frutas, ou iogurte.2. P&o ou torrada ou Biscoito ou bolo | Und. 154 924 3697 R$ 3,55| R$ 546,70 | R$ 3.280,20
Ou cuscuz ou tapioca, Manteiga com ou sal, ou geleia de frutas,
queijo do tipo minas, prato ou cremoso ou ovos ou banana frita ou
peito de frango ou carne moida
Lanche (Dieta Especial):
1. Café com ou sem acgUcar ou adogcante mais leite integral ou
desnatado, ou cha ou suco de polpa de fruta ou da fruta ou acho-
colatado,Mingau ou vitamina de frutasou salada de frutas.
105 2. Pao integral ou torrada integral ou Biscoito integral com ou sem Und. 1843 11.058 3697 RS 358 | R$ 6.597,94| R$ 39.587.64
sal ou bolo ou cuscuz ou tapioca com aveia/linhaga/chia, Mantei-
ga com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem acucar, queijo
do tipo minas, prato ou cremoso.
Lanche (Dieta Sem lactose e Gluten):
1. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem aclcar Ou suco
106 | € fruta com ou sem acucar, café com ou sem agtcar ou cha, Und.| 205 1230 3697 | R$ 3,40 | R$ 697,00 | R$ 4.182,00
2. Biscoito sem glaten (doce ou salgado) ou tapioca ou cuscuz de
milho ou arroz,
3. Creme vegetal ou Geleia de fruta.
Jantar (Dieta Livre e Branda):
11. Salada de Vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
4. Um tipo de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem RS RS RS
107 | osso, ou figado, ou Peixe ou ovos, und. 2.490 14.940 3697 13.83 34.436.70 206.620,20

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou polen-
ta, ou puré, ou vatapa, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou
gelatina, ou pudim ou frutas,

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Jantar (Dieta Pastosa):

1. Arroz

2. Caldo de feijao,

3. 01 (Um) tipo de proteina (carne Bovina sem osso/aves sem

R$

108 | osso/figado ou peixe), Und. 222 1332 3697 13.44 R$ 2.983,68 | R$ 17.902,08
4. Um tipo de guarni¢cdo: macarréo, ou pirdo, ou polenta, ou puré), '
5. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou empasta, ou gelatina,
ou pudim ou frutas macias,
6. Suco de polpa de fruta
Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercaldrica):1. Salada de Ve-
getais,2. Arroz3. Feijao,4. Um tipo de proteina; carne Bovina sem
0SS0, OuU aves sem 0sso, ou figado, ou Peixe ou ovos,5. Um tipo RS
109 | de guarnigdo: Farofa, ou macarréo, ou pirdo, ou polenta, ou puré, |Und. 149 894 3697 13.89 R$ 2.069,61| R$ 12.417,66
ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,6. Um tipo de sobre- '
mesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim
ou frutas,7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Jantar (Dieta Especial):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz com ou sem sal/gordura,
3. Feijdo com ou sem sal/gordura,
4. Um tipq de proteina: carne Bovina sem 0sso, ou aves sem RS RS RS
110 | osso, ou figado, ou pe:xg Ou 0Vo0s, ) o und. 1.848 11.088 3697 13,88 25.650.24 153.901 .44
5. Um tipo de guarnicéo: Farofa, ou macarréo, ou pirdo, ou polen-
ta, ou puré, ou suflé, ou vegetais cozidos ou refogados,
6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou
gelatina, ou pudim ou frutas,
7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
Jantar (Dieta Sem lactose e Glaten):
1. Salada de Vegetais,
2. Arroz,
3. Feijao,
111 4. Um t[po de protel'_na: carne bovina sem 0sso, ou aves sem 0s- Und. 90 540 3697 R$ RS 1.103.40 | R$ 6.620,40
so, ou figado, ou peixe ou ovos, 12,26

5. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou farofa de milharina, ou macar-
rdo sem glaten, ou vegetais cozidos ou refogados,

6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou frutas,

7. Suco de polpa da fruta ou da fruta.
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Sopa (Carne c/ legumes, ou canja, ou leguminosas com car-

112
ne)

und. 752 4512 3697 R$ 585| R$ 4.399,20 | R$ 26.395,20

Ceia (Dieta Livre e Branda):

1. Leite integral ou desnatado, ou cha, ou achocolatado com Tor-
rada ou Biscoito ou bolo ou,

2. Mingau.

113 Und. 1.365 8.190 3697 R$ 4,65 | R$ 6.347,25| R$ 38.083,50

Ceia (Dieta Pastosa)

1. Leite integral ou desnatado, ou ch4, ou achocolatado, com
bolo ou pdo massa fina

2. Mingau.

114 Und. 219 1314 3697 R$ 4,45 | R$ 974,55 | R$ 5.847,30

Ceia (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalérica):

1. Leite integral ou desnatado, ou ch4, ou achocolatado. P&o com
115 | queijo minas ou prato ou requeijao, ou ovos, ou biscoito ou bolo und. 170 1.020 3697 R$ 4,78 | R$ 812,60 | R$ 4.875,60
ou,

2. Mingau.

Ceia (Dieta Especial):

1. Leite integral ou desnatado, ou chd com ou sem aglcar ou
adocgante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou bolo ou,
2. Mingau.

116 Und. 1873 11.238 3697 R$ 4,86 | R$ 9.102,78 | R$ 54.616,68

Ceia (Dieta Sem lactose e Gluten):1. Leite sem lactose, ou leite
de soja com ou sem agucar, ou cha. Biscoito sem gluten (doce ou
salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz ou,2. Mingau
com leite de soja ou sem lactose.

117 Und. 201 1206 3697 R$ 4,45 | R$ 894,45 | R$ 5.366,70

REIFEICAO PARA ACOMPANHANTES

Desjejum

1. Café com leite com ou sem acUcar ou adogante,
2. Pao,

4. Margarina com ou sem sal.

R$ R$

118 19.713,78 118.282,68

und. 3.483 20.898 3697 R$ 5,66

138




ESTADO DE RORAIMA

“Amazbnia Patriménio dos Brasileiros”
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Almoco

1. Arroz,

2. Feijao,

3. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou ave R$ R$ R$
119 com ou sem 0sso0, ou figado ou peixe ou linguica de frango Und 2.864 17.184 3697 12,03 34.453,92 206.723,52

4. Um tipo de guarnicdo: Farofa, ou macarrdo, ou pirdo, ou polen-

ta ou Vegetais cozidos ou refogados

6. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Jantar: RS RS
120 | 1. Sopa Und. 3.000 18.000 3697 R$ 5,85 17.550,00 105.300,00

2. Suco de polpa de fruta ou da fruta
REFEICAO PARA FUNCIONARIOS

Almoco

1. Salada crua

2. Arroz.

3. Feijao.

4. Dois tipos de protein}a: carne bovina com ou sem 0SS0, Ou ave RS RS RS
121 | com Ou sem 0sso, o_u~f|gado Ou peixe ou ovog), o und. 2.357 14.142 3697 14,22 33.516.54 201.099,24

5. Um tipo de guarnicdo: macarrdo, ou vatapa, ou pirdo, ou, ou

puré, ou farofa.

6. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta, ou

tablete, ou gelatina, ou pudim.

7. Suco de polpa de fruta ou da fruta.

Jantar:

1. Salada crua

2. Sopa

3. Arroz.

4. Feijao.

5. Um tipo de proteina: carne bovina com ou sem 0sso, ou ave R$ R$ R$
122 COm OuU Sem 0SS0, OU peixe ou ovos), und. 2.750 16500 3697 14,02 38.555,00 231.330,00

6. Um tipo de guarnicéo: macarrdo, ou vatapa, ou pirdo, ou puré,
ou legumes cozidos ou refogados ou suflé ou farofa.

7. Um tipo de sobremesa: Fruta ou doce cremoso, ou pasta, ou
tablete, ou gelatina, ou pudim.

8. Suco de polpa de fruta ou da fruta.
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Sopa de carne com vegetais e massas, com ou sem Legumino-

123 | 58S, Péo e Suco de Fruta ou polpa de fruta ou, Und.| 810 | 4860 | 3697 |R$ 585 R$  4.73850| R$ 28.431,00
Canja- peito de Frango com arroz e vegetais, com ou sem Cere-
al ou Massas, 1(um) pé&o e suco de fruta ou polpa de fruta.
R$ R$
VALOR TOTAL ESTIMADO 352.301,32 2.113.807,92
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