COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE .
CIB RESOLUCAO

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE .
RORAIMA | GECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE N

A PRESIDENTE DA COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE, no uso de
suas atribuigoes legais, €

Considerando a Portaria GM n° 154 de 24 de janeiro de 2008 que cria os Nucleos
de Apoio a Saude da Familia;

Considerando ainda, Parecer Favoravel da Coordena¢do Estadual da Atengdo

Basica.

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar o Projeto de Implantagdo do NASF I — Nucleo de Apoio a Saude da
Familia para o Municipio de Bonfim/RR. Analisado, discutido e aprovado na Quarta Reunido
Ordinaria da CIB/RR, ocorrida em 09 de junho de 2008.

Art. 2° Esta resolucdo entrara em vigor a partir da data de sua publicacdo no Diario

Oficial do Estado.

Boa Vista(RR), 12 de junho de 2008.
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EUGE NAMIS LEVINO DA SILVA FILHO
Prqsi'dentc da Comissdo Intergestores Bipartite-CIB Presidente do COSEMS/RR
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ESTADO DE RORAIMA
PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

CARACTERISTICAS DO MUNICIPIO

O municipio possui uma area de 8.131,55 km? que representa 3,61%
da area territorial do estado de Roraima que é de 225.116 km? com uma
populagao de 13.220 habitantes (IBGE), distribuidos na area urbana e rural, tem
densidade populacional de 1,28 hab/ km® Limita-se ao Sul Municipio de
“aracarai: ao Norte com o Municipio de Normandia; ao Leste com a Republica
Cooperativista da Guiana, através do rio itacutt e ao Oeste com os Municipios de
Boa Vista e Canta. O municipio esta distante 125 km da capital de Boa Vista, com
rodovia asfaltada (BR-401).
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ESTADO DE RORAIMA
PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

APRESENTAGAO

As Equipes de Saude da Familia — ESF representa um importante
investimento na atencéo basica em saude.

O municipio tem hoje 05 (cinco) equipes de saude da familia, 03 (trés)
equipes de satde bucal, composta por: 05 medicos, 05 enfermeiros, 05 técnicos
ge enfermagem, 03 odontdlogos, 03 Auxiliares de Consultorio Dentario e 35
agentes comunitarios de salde. Vale ressaltar que 60% da populacdo &, na area
rural, para que se possa alcancgar sucesso na reorganizagdo da atencao basica,
que busca a vigilancia a saude por meio de um conjunto de acdes individuais e
coletivas, situadas no primeiro nivel de atencéo, se faz necessario a implantacao
do Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF |.
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ESTADO DE RORAIMA
PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

OBJETIVO

O principal objetivo deste projeto & a contratacao de cinco profissionais de nivel
superior, para dar assisténcia as equipes de saude da familia na area urbana e

area rural.
O QUE O MUNICIPIO GANHA COM ISSO?
., Uma maior cobertura por parte da atencao basica,
»  Acbdes simples e de baixo custo que resolvem de forma eficaz.

PROFISSIONAIS NECESSARIOS

e Profissional de Educagao Fisica - 01;
’ Nutricionista — 01,

- Ginecologista obstetra — 01;

» Pediatra — 01;
Farmacéutico/Bioquimico — 01.

ATRIBUICOES DO MUNICIPIO
»  Cumprir as normas e diretrizes

. Garantir a infra-estrutura de financiamento de rede basica, indispensavel ao

pleno desenvolvimento das acoes na saude da familia;
FINALIDADE DA CONTRATAGAO

Tem por finalidade atender as familias das areas urbana rural, que é de dificil
acesso e deslocamento até a sede do municipio.
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ESTADO DE RORAIMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ANEXO 1li

QUADROS PARA PROJETOS DE ADESAO/IMPLANTAGAO DOS NASF .

Caracterizacao Geral
Nome ou n°® do NASF:

N° do EAS no CNES

Area geografica de atuagao Equipes de Saude da Familia & X
(Bairro / Comunidade) vinculadas PopuiaginEstimacs
Centro, Getulio Vargas, 13 de |
Maio, 1° de Julho, Cidade | Centro de Saude D. Nicinha 2.150 hab.
Nova
S&o Francisco, Cidade Nova. | PS Diminiz Diniz da Silva 910 hab.
Vila S&o Francisco — sede,
vicinais 01, 04, 05, 06 e 07, Unidade Basica Sao Francisco 1.230 hab.
Sitios e fazendas.
Vila Vilena — sede, vicinais
01, 02, 03, Dormida, Vila .
Santa Luzia, Novo Horizonte PS Vilena o ag
da Serra, Cercadinho.
| Vila Nova Esperanca — sede, i
| Urucuri, Mata-Maté, Lago ‘
Redondo, Assentamentos do PS Nova Esperanca w2h Db
Renascer e Caju

" Areas de Nome do(s) Carga horaria
; . . Carga
Apoio do Ocupacgoes Profissional (is), horira semanal por
NASF i se existirem ocupacao
i, 5 Profissional da
Atividade Fisica Educ. Fisica -~ 04 20
| Alimentacao Nutricionista - 04 20
‘Salde da Ginecologista/
Mulher Obstetra e & -
ol iaaa Pediatra - 04 20
Crianca B
'r
Assisténcia -
Earthaatutics Farmacéutico -- 04 20
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ESTADO DE RORAIMA
PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

NUTRICIONISTA
A ADQUIRIR QTDE
Balanga infantil com antopémetro de madeira 01
Balanca adulta 01
Armario de vitrine 01
Mesa com gaveta 01
Cadeira 03
Tensiométro 03
. Nebulizador 01
~ Termémetro 03
| Ambur infantil 01
| Oximetro 01
Maca infantil 01
| Fita métrica 01 ]
GINECOLOGIA
A ADQUIRIR QTDE
Maca ginecoldgica 01
Escada com degraus 01
Foco 01
Tensiométro 03
Balanca adulta 01
Sonar infantil 01
 Mesa com gaveta 01
= Cadeira 03
Armario de vitrine 01
Almofala 01
Pinga cherron 02
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ESTADO DE RORAIMA
PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PEDIATRIA
A ADQUIRIR QTDE
Balanga infantil com antopométro de madeira 01 l
Balanca adulta 01
Armario de vitrine 01
Mesa com gaveta 01
Cadeira 03
Tensiométro 03 |
Nebulizador 01
. Termbmetro 03
Ambur infantil 01
Oximetro 01
Maca infantil 01
Fita métrica 01
FARMACIA
A ADQUIRIR QTDE
Mesa com gaveta 01
Cadeira 03
| RECEPGAO
A ADQUIRIR : QTDE
Computador completo 01
= Mesa para computador 01
Mesa com gaveta 01
Cadeira , 03
Armario de aco 01
TV de 29 polegadas 01 !
Suporte para tv 01 |
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ESTADO DE RORAIMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

FORMA DE CONTRATAGAO DE RECURSOS HUMANOS

Ocupagéo e
nome do
profissional

Forma de
recrutamento

Forma de selecéo

Forma de
contratagéo

Regime de
trabalho

]

Profissional da
Educ. Fisica

Nivel Superior
na Area com
Registro no
conselho de
classe

Entrevista/curriculo

Contrato
temporario

20h
Semanal

Nutricionista

Nivel Superior
na Area com
Registro no
conselho de

classe

Entrevista/curriculo

Contrato
temporario

20h
Semanal

Ginecologista/
Obstetra

Nivel Superior
na Area com
Registro no
conselho de
classe

Entrevista/curriculo

Contrato
temporario

20h
Semanal

Pediatra

Nivel Superior
na Area com
Registro no
conselho de
classe

Entrevista/curriculo

Contrato
temporario

20h
Semanal

Farmacéutico

Nivel Superior
na Area com
Registro no
conselho de
classe

Entrevista/curriculo

Contrato
temporario

20h
Semanal
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B o ESTADO DE RORAIMA

"k"'f: i PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
‘ -
ot SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

INFRA-ESTRUTURA

A Recepcgéo

v 02 banheiro

v 03 consultorio
v 01 copa

v Sala de curativo

| EDUCAGCAO FISICA

Bola de borracha 10
Bola de ténis 10
Corda individual 15
Corda elastica 15
Bastdo ou cabo de vassoura cortado e lixado 15
Step IS5
Arcos 15
Colchonetes 10
Espaguete 10
Peso para membro inferior 1.5
' Peso para membro superior 15
' Som 01
Caixa de som 02
Bicicleta 02
Esteira elétrica 01
Barras 10
Anilhas 15
Halteres 10
Caneleiras 10
Banco para exercicios livres 10
Antopometro 01
 Borracha para alongamento de membro inferior 10

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM.

Avenida Rodrigo José da Silva N° 37 — Centro CEP 69380-000 Bonfim - RR
7 Fone: 95-3552 1233/95-3552 1358

C.G.C: 04056214/001-30




o ESTADO DE RORAIMA
: “'k'-'g‘ 1 PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
E";ﬂ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

INFRA-ESTRUTURA

v Recepcéao

v 02 banheiro

v 03 consultorio
i 01 copa

v Sala de curativo

EDUCACAO FISICA

Bola de borracha 10
Bola de ténis 10
Corda individual I5
Corda elastica - 15
Bastdo ou cabo de vassoura cortado e lixado 13
Step 15
Arcos 15
Colchonetes 10
Espaguete 10
Peso para membro inferior 15
Peso para membro superior 15
Som 01
Caixa de som 02
Bicicleta 02
Esteira elétrica 01
Barras 10
Anilhas 15
Halteres 10

| Caneleiras 10
Banco para exercicios livres 10
Antopometro 01
Borracha para alongamento de membro inferior 10

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM.

Avenida Rodrigo José da Silva N° 37 — Centro CEP 69380-000 Bonfim - RR
% Fone: 95-3552 1233/95-3552 1358

C.G.C: 04056214/001-30




ESTADO DE RORAIMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

QUADRO DE METAS DAS ACOES EM AREAS ESTRATEGICAS

PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA

AGOES PROPOSTAS PARA O NASF

QUANTITATIVO DE ACOES |
PROGRAMADAS POR ANO

- desenvolver atividades fisicas e praticas corporais junto a comunidade:

- veicular informagdes que visam a prevengdo, a minimizacdo dos riscos e a
protecao a vulnerabilidade, buscando a producéo do auto-cuidado;

- in"ativar a criagéo de espacos de inclus&o social, com acdes que ampliem o
senumento de pertinéncia social nas comunidades, por meio da atividade fisica
regular, do esporte e lazer, das praticas corporais;

- proporcionar Educagdo Permanente em Atividade Fisica /Praticas Corporais
nutricdo e saude juntamente com as ESF, sob a forma de co-participagéo,
acompanhamento supervisionado, discussdo de caso e demais metodologias
da aprendizagem em servi¢o, dentro de um processo de Educacgao
Permanente;

- articular agbes, de forma integrada as ESF, sobre o conjunto de prioridades
locais em saude que incluam os diversos setores da administragéo publica;

- contribuir para a ampliagéo e a valorizagao da utilizag&o dos espacos publicos
de convivéncia como proposta de incluséo social e combate a violéncia:

- identificar profissionais e/ou membros da comunidade com potencial para o
desenvolvimento do trabalho em praticas corporais, em conjunto com as ESF:

- capacitar os profissionais, inclusive os Agentes Comunitarios de Saude - ACS,

para atuarem como facilitadores /monitores no desenvolvimento de Atividades |

Fis™s /Praticas Corporais:

- supervisionar, de forma compartihada e participativa, as atividades
desenvolvidas pelas ESF na comunidade:

- promover acdes ligadas a Atividade Fisica/ Praticas Corporais junto aos
demais equipamentos publicos presentes no territorio - escolas, creches etc.:

- articular parcerias com outros setores da area adstrita, junto com as ESF e a
populagao, visando ao melhor uso dos espacos publicos existentes e a

ampliagao das areas disponiveis para as praticas corporais; e

- promover eventos que estimulem acgbes que valorizem Atividade
Fisica/Praticas Corporais e sua importancia para a satde da populagao.

|

Programacdo de Atividades |
juntamente com as ESF

Atendimento da demanda
referenciada pelas ESF
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ESTADO DE RORAIMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

NUTRICIONISTA

| ACOES PROPOSTAS PARA O NASF

QUANTITATIVO DE ACOES
PROGRAMADAS POR ANO

- conhecer e estimular a producéo e o consumo dos alimentos saudaveis
‘ produzidos regionalmente:

- Promover a articulagao intersetorial para viabilizar o cultivo de hortas e
pomares comunitarios:

[ - Capacitar ESF e participar de acdes vinculadas aos programas de controle

€ pmavencao dos disturbios nutricionais como caréncias por micro nutrientes,
SOL. epeso, obesidade, doencas crénicas nio transmissiveis e desnutricédo: e

- elaborar em conjunto com as ESF, rotinas de atencgao nutricional e
' atendimento para doencas relacionadas 2 Alimentacdo e Nutricdo, de
acordo com protocolos de atencao basica, organizando a referéncia e a
contra-referéncia do atendimento

Programacdo de Atividades
juntamente com as ESF

Atendimento da  demanda
referenciada pelas ESF
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ESTADO DE RORAIMA
PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

GINECOLOGISTA/ OBSTETRA

' QUANTITATIVO DE AGOES
ACOES PROPOSTAS PARA O NASF | PROGRAMADAS POR ANO

- realizar junto com as ESF, o planejamento das acdes de salde da | Programacdo  de  Atividades

mulher; | juntamente com as ESF
- realizar atividades clinicas pertinentes a sua responsabilidade [ Atendimento da demanda
profissional; referenciada pelas ESF

- apoiar as ESF na abordagem e no processo de trabalho referente aos |
cam»s de agravos severos e/ou persistentes de saude da mulher, além |
de swagdes especificas como a de violéncia intra - familiar;

- discutir com as ESF os casos identificados que necessitam de [
ampliagao da clinica em relagéo a questées especificas; ;

- criar, em conjunto com as ESF, estratégias para abordar problemas
que se traduzam em maior vulnerabilidade;

- evitar praticas que levem a medicalizacao de situagdes individuais e |
sociais, comuns a vida cotidiana; ]

- desenvolver acdes de mobilizacdo de recursos comunitarios, buscando
constituir espacos de vida saudavel na comunidade, como oficinas
comunitarias, destacando a relevancia da articulagéo intersetorial -
conselhos tutelares, escolas, associagoes de bairro etc ;

- priorizar as abordagens coletivas, identificando os grupos estratégicos
para que a atencao em saude da mulher se desenvolva nas unidades de
saude e em outros espacos na comunidade;

- ampliar o vinculo com as familias, tomando-as como parceiras no
tre. .mento e buscando constituir redes de apoio e integracao; e

- realizar visita domiciliar em conjunto com as equipes Saude da Familia

a partir de necessidades identificadas, a exemplo dos casos de
pacientes impossibilitados de deambular.
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ESTADO DE RORAIMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PEDIATRA

ACOES PROPOSTAS PARA O NASF

QUANTITATIVO DE ACOES
PROGRAMADAS POR ANO

| - realizar junto com as ESF o planejamento das acdes de saude da
| crianga;

'|— realizar atividades clinicas pertinentes a sua responsabilidade
profissional;

| - apoiar as ESF na abordagem e no processo de trabalho referente aos
Ca®s de agravos severos e/ou persistentes de salde da crianca, além
de =ituagdes especificas, como a de violéncia intra familiar:

- discutir com as ESF os casos identificados que necessitem de
ampliacéo da clinica em relagéo a questdes especificas;

- criar, em conjunto com as ESF, estratégias para abordar problemas
que se traduzam em maior vulnerabilidade;

- evitar praticas que levem a medicalizagdo de situagdes individuais e
sociais, comuns a vida cotidiana;

- desenvolver agdes de mobilizacdo de recursos comunitarios, buscando
desenvolver espacos de vida saudavel na comunidade, como oficinas
comunitarias, destacando a relevancia da articulagdo intersetorial
(conselhos tutelares, escolas, associacbes de bairro etc.);

- priorizar as abordagens coletivas, identificando os grupos estratégicos
para que a atencao em saude da crianca se desenvolva nas unidades de
saude e em outros espagos na comunidade;

- Ampliar o vinculo com as familias, tomando-as como parceiras no
trc_.mento e buscando constituir redes de apoio e integracéo; e

- realizar visita domiciliar conjunta as equipes Saude da Familia a partir
de necessidades identificadas, a exemplo dos casos de pacientes
| impossibilitados de deambular.

Programacdo de  Atividades
juntamente com as ESF

Atendimento da demanda
referenciada pelas ESF
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ESTADO DE RORAIMA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BONFIM

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

FARMACEUTICO

|
AGCOES PROPOSTAS PARA O NASF

QUANTITATIVO DE AGOES |
PROGRAMADAS POR ANO |

| da Atengao Basica/Saude da Familia;

| servigos de Assisténcia Farmacéutica na Atencéo Basica /Saude da Familia,

| agbes que disciplinem a prescricdo, a dispensagéo e o uso;

| - receber, armazenar e distribuir adequadamente os medicamentos na

| - acompanhar e avaliar a utilizagdo de medicamentos e insumos, inclusive o0s

' mensuraveis, voltados & melhoria da qualidade de vida;

-~ coordenar e executar as atividades de Assisténcia Farmaceéutica no ambito

- auxiliar os gestores e a equipe de saude no planejamento das agbes e

assegurando a integralidade e a intersetorialidade das agdes de saude;

. pemMOVer 0 acesso e 0 uso racional de medicamentos junto & populagao e
ao. profissionais da Atengdo Basica /Saude da Familia, por intermédio de

- assegurar a dispensagdo adequada dos medicamentos e viabilizar a |
implementacdo da Atengdo Farmacéutica na Atencéo Basica/Saude da
Familia;

- selecionar, programar, distribuir e dispensar medicamentos e insumos, com
garantia da qualidade dos produtos e servicos;

Atencéo Basica/ Saude da Familia;

medicamentos fitoterapicos, homeopaticos, na perspectiva da obtencao de
resultados concretos e da melhoria da qualidade de vida da populagéo;

- subsidiar o gestor, os profissionais de saude e as ESF com informacgdes
relacionadas a morbimortalidade associados aos medicamentos;

- glaborar, em conformidade com as diretrizes municipais, estaduais e
n. .onais, e de acordo com o perfil epidemiologico, projetos na area da
Atencao/Assisténcia Farmacéutica a serem desenvolvidos dentro de seu !
territorio de responsabilidade;

- intervir diretamente com os usuarios nos casos especificos necessarios, em
conformidade com a equipe de Atencdo Basica/Salde da Familia, visando
uma farmacoterapia racional e a obtengdo de resultados definidos e

- estimular, apoiar, propor e garantir a educagéo permanente de profissionais
da Atencdo Basica/Saude da Familia envolvidos em atividades de
Atencéo/Assisténcia Farmacéutica; e

- treinar e capacitar os recursos humanos da Atencéo Basica/Saude da
Familia para o cumprimento das atividades referentes a Assisténcia
Farmacéutica.

Programacdo de Atividades

| juntamente com as ESF

Atendimento da demanda
referenciada pelas ESF
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