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MODELO DA PROPOSTA DE PREÇOS 

 

PROCESSO Nº. 20101.015046/2020.54 

 

Contratação de Empresa Especializada nos Serviços de fornecimento, preparo e 
distribuição de alimentação, incluindo transporte, para atender pacientes, 
acompanhantes, servidores e doadores de sangue; de fornecimento, preparo e 
distribuição de fórmulas infantis para recém-nascidos de modo ininterrupto, 
visando atender as Unidades da Saúde da Capital e Interior do Estado, 
pertencentes a estrutura da Secretária de Estado de Saúde de Roraima. 
 

ANEXO I 

ESPECIFICAÇÃO DO OBJETO E ESTIMATIVA DE QUANTIDADES: 
DEMONSTRATIVOS DE QUANTITATIVOS DE CONSUMO ESTIMADOS 

 
LOTE I – CAPITAL 

PACIENTES ADULTOS - LOTE I – CAPITAL 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND. 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

1 
Desjejum (Dieta Livre e Branda), 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou 
Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou Bolo ou Pão de Queijo; 4. 
Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante 

UND 264,23 7.927 95.124 3697 

2 
Desjejum (Dieta Pastosa), 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou Cuscuz ou 
Bolo ou Cereal; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante 

UND 93,86 2.816 33.792 3697 

3 

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica), 1. Café; 2. 
Leite; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou Bolo ou Pão de 
Queijo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas ou Requeijão; 5. Açúcar ou 
Adoçante; 6. Queijo ou Ovos; 7. Fruta 

UND 82,63 2.479 29.748 3697 

CARIMBO CNPJ Nº 



4 
Desjejum (Dieta Especial), 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou Tapioca ou 
Cuscuz ou Biscoito ou Bolo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. 
Açúcar ou Adoçante 

UND 301,66 9.050 108.600 3697 

5 
Desjejum (Dieta Imunodeprimido), 1. Café solúvel; 2. Leite em 
pó; 3. Biscoito ou Torrada ou Bolo Industrializado; 4. Manteiga ou 
Geleia de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante 

UND 5,23 157 1.884 3697 

6 

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glúten), 1. Café; 2. Leite sem 
lactose; 3. Biscoito sem glúten (doce ou salgado) ou Tapioca ou 
Cuscuz ou vegetal cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 
5. Açúcar ou Adoçante sem lactose 

UND 9,23 277 3.324 3697 

7 Colação (Dieta Livre e Branda), 1. Fruta UND 243,76 7.313 87.756 3697 
8 Colação (Dieta Pastosa), 1. Suco; 2. Fruta; 3. Açúcar ou Adoçante UND 93,86 2.816 33.792 3697 

9 
Colação (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica), 1. Leite integral 
ou Iogurte ou Achocolatado; 2. Fruta; 3. Açúcar ou Adoçante. 

UND 82,63 2.479 29.748 3697 

10 Colação (Dieta Especial), 1. Fruta. UND 245,66 7.370 88.440 3697 
11 Colação (Dieta Imunodeprimido), 1. Suco industrializado. UND 5,23 157 1.884 3697 
12 Colação (Dieta Sem lactose e Glúten), 1. Fruta. UND 9,23 277 3.324 3697 

13 

Almoço (Dieta Livre e Branda), 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 253,56 7.607 91.284 3697 

14 

Almoço (Dieta Pastosa), 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz papa; 3. 
Caldo de feijão; 4. Vegetais na forma de purê, suflê ou creme; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 87,53 2.626 31.512 3697 

15 

Almoço (Hiperprotéica e Hipercalórica), 1. Proteína (01 tipo); 2. 
Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (o1 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 137,13 4.114 49.368 3697 

16 

Almoço (Dieta Especial), 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão 
ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa 
(01 tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco ou Refresco de 
fruta; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 246 7.380 88.560 3697 

17 
Almoço (Dieta Imunodeprimido), 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 
3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 
7. Suco industrializado 

UND 5,23 157 1.884 3697 

18 

Almoço (Dieta Sem lactose e Glúten), 1. Proteína (01 tipo); 2. 
Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 9,23 277 3.324 3697 

19 

Lanche (Dieta Livre e Branda), 1. Café ou Suco; 2. Leite ou 
Achocolatado ou Iogurte; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito 
ou Bolo ou Pão de Queijo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. 
Açúcar ou Adoçante. 

UND 253,9 7.617 91.404 3697 

20 
Lanche (Dieta Pastosa), 1. Suco; 2. Leite ou Achocolatado ou 
Iogurte; 3. Pão ou Cuscuz ou Bolo ou Cereal; 4. Manteiga ou Geleia 
de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 87,53 2.626 31.512 3697 

21 

Lanche (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica), 1. Café ou Suco; 
2. Leite ou Achocolatado ou Iogurte; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz 
ou Biscoito ou Bolo ou Pão de Queijo; 4. Manteiga ou Geleia de 
frutas ou Requeijão; 5. Açúcar ou Adoçante; 6. Queijo ou Ovos ou 
Carne. 

UND 141,46 4.244 50.928 3697 

22 

Lanche (Dieta Especial), 1. Café ou Suco ou Refresco de Fruta; 2. 
Leite ou Iogurte ou Achocolatado; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou 
Biscoito ou Bolo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 242 7.260 87.120 3697 

23 

Lanche (Dieta Imunodeprimido), 1. Café solúvel ou Suco 
industrializado; 2. Leite em pó integral ou Achocolatado 
industrializado; 3. Biscoito ou Torrada ou Bolo Industrializado; 4. 
Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 5,23 157 1.884 3697 

24 

Lanche (Dieta Sem lactose e Glúten), 1. Suco; 2. Leite Vegetal; 3. 
Biscoito sem glúten ou Tapioca ou Cuscuz ou Vegetal 
cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 9,23 277 3.324 3697 



25 

Jantar (Dieta Livre e Branda), 1. Proteína (01 tipo) 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 249,56 7.487 89.844 3697 

26 

Jantar (Dieta Pastosa): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz papa; 3. 
Caldo de feijão; 4. Vegetais na forma de purê, suflê ou creme; 5. 
Fruta; 6. Azeite de oliva Extravirgem; 7. Suco; 8. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 87,53 2.626 31.512 3697 

27 

Jantar (Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Proteína (01 tipo); 2. 
Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 80,46 2.414 28.968 3697 

28 

Jantar (Dieta Especial): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão 
ou Caldo de feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa 
(01 tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco ou Refresco de 
fruta; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 246 7.380 88.560 3697 

29 
Jantar (Dieta Imunodeprimido): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. 
Feijão; 4. Salada Cozida; 5. Fruta; 6. Suco industrializado. 

UND 5,23 157 1.884 3697 

30 
Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten):  1. Proteína (01 tipo); 2. 
Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. Sobremesa (01 tipo); 6. Azeite de 
oliva Extravirgem; 7. Suco; 8. Açúcar ou Adoçante. 

UND 9,23 277 3.324 3697 

31 
1. Sopa ou Canja ou Caldo 2. Pão, 3. Sobremesa (01 tipo); 4. Suco 
ou Refresco de Fruta ou Suco Industrializado; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 162,5 4.875 58.500 3697 

32 
Ceia (Dieta Livre e Branda): 1. Chá, 2. Leite integral ou 
Achocolatado, 3. Torrada ou Biscoito ou Cereal; 4. Açúcar ou 
Adoçante; 5. Fruta. 

UND 232,10 6.963 83.556 3697 

33 
Ceia (Dieta Pastosa):  1. Chá; 2. Leite ou Achocolatado ou Iogurte 
ou Bebida Láctea; 3. Cereal ou Bolo; 4. Açúcar ou Adoçante; 5. 
Fruta. 

UND 87,53 2.626 31.512 3697 

34 
Ceia (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Leite ou Iogurte ou 
Achocolatado; 2. Torrada ou Biscoito ou Cereal; 3. Açúcar ou 
Adoçante; 4. Fruta. 

UND 79,13 2.374 28.488 3697 

35 
Ceia (Dieta Especial): 1. Chá; 2. Leite; 3. Torrada ou Biscoito ou 
Cereal; 4. Fruta; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 234 7.020 84.240 3697 

36 
Ceia (Dieta Imunodeprimido): 1. Chá; 2. Achocolatado 
Industrializado; 3. Biscoito ou torrada; 4. Açúcar ou Adoçante. 

UND 5,23 157 1.884 3697 

37 

Ceia (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Chá; 2. Leite Vegetal; 3. 
Biscoito sem glúten ou Tapioca ou Cuscuz ou Vegetal 
cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 7,56 227 3.324 3697 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

38 
Desjejum, 1. Café; 2. Leite; 3. Pão; 4. Manteiga; 5. Açúcar ou 
Adoçante; 6. Fruta 

UND 426,70 12.801 153.612 3697 

39 
Almoço, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 428,70 12.861 154.332 3697 

40 
Jantar, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Fruta; 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. 
Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 277,80 8.334 100.008 3697 

41 1. Sopa ou Canja; 2. Pão; 3. Fruta; 4. Suco; 5. Açúcar ou Adoçante UND 150,90 4.527 54.324 3697 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

42 
Almoço, 1. Proteína (02 tipos); 2. Arroz (02 tipos); 3. Feijão; 4. 
Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de 
oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 838 25.130 301.560 3697 

43 
Jantar, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 796 23.871 286.452 3697 

44 
1. Sopa ou Canja; 2. Pão; 3. Sobremesa (01 tipo); 4. Suco; 5. 
Açúcar ou Adoçante 

UND 92 2.749 32.988 3697 



Obs. (*): Valores Estimado Dia para efeito de Informação. 
 

PACIENTES ADULTOS - INTERIOR - LOTE I 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

45 
Desjejum (Dieta Livre e Branda): 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou 
Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou Bolo ou Pão de Queijo; 4. 
Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante 

UND 8,66 260 3.120 3697 

46 
Desjejum (Dieta Pastosa): 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou Cuscuz ou 
Bolo ou Cereal; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante 

UND 0,66 20 240 3697 

47 

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Café; 2. Leite; 
3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou Bolo ou Pão de Queijo; 
4. Manteiga ou Geleia de frutas ou Requeijão; 5. Açúcar ou Adoçante; 
6. Queijo ou Ovos; 7. Fruta 

UND 0,33 10 120 3697 

48 
Desjejum (Dieta Especial): 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou Tapioca ou 
Cuscuz ou Biscoito ou Bolo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. 
Açúcar ou Adoçante 

UND 3 90 1.080 3697 

49 

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Café; 2. Leite sem 
lactose; 3. Biscoito sem glúten (doce ou salgado) ou Tapioca ou 
Cuscuz ou vegetal cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 
5. Açúcar ou Adoçante sem lactose 

UND 0,9 27 324 3697 

50 Colação (Dieta Livre e Branda): 1. Fruta UND 8,66 260 3.120 3697 
51 Colação (Dieta Pastosa): 1. Suco; 2. Fruta; 3. Açúcar ou Adoçante UND 0,66 20 240 3697 

52 
Colação (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Leite integral ou 
Iogurte ou Achocolatado; 2. Fruta; 3. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,33 10 120 3697 

53 Colação (Dieta Especial): 1. Fruta. UND 3 90 1.080 3697 
54 Colação (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Fruta. UND 0,9 27  324 3697 

55 

Almoço (Dieta Livre e Branda): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 8,66 260 3.120 3697 

56 

Almoço (Dieta Pastosa): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz papa; 3. 
Caldo de feijão; 4. Vegetais na forma de purê, suflê ou creme; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,66 20 240 3697 

57 
Almoço (Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Proteína (01 tipo); 2. 
Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (o1 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,33 10 120 3697 

58 

Almoço (Dieta Especial): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão ou 
Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco ou Refresco de fruta; 9. 
Açúcar ou Adoçante. 

UND 3 90 1.080 3697 

59 
Almoço (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 
3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. 
Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,9 27 324 3697 

60 

Lanche (Dieta Livre e Branda): 1. Café ou Suco; 2. Leite ou 
Achocolatado ou Iogurte; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou 
Bolo ou Pão de Queijo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 8,66 260 3.120 3697 

61 
Lanche (Dieta Pastosa): 1. Suco; 2. Leite ou Achocolatado ou 
Iogurte; 3. Pão ou Cuscuz ou Bolo ou Cereal; 4. Manteiga ou Geleia 
de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,66 20 240 3697 

62 

Lanche (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Café ou Suco; 2. 
Leite ou Achocolatado ou Iogurte; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou 
Biscoito ou Bolo ou Pão de Queijo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas 
ou Requeijão; 5. Açúcar ou Adoçante; 6. Queijo ou Ovos ou Carne. 

UND 0,33 10 120 3697 

63 

Lanche (Dieta Especial): 1. Café ou Suco ou Refresco de Fruta; 2. 
Leite ou Iogurte ou Achocolatado; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou 
Biscoito ou Bolo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 3 90 1.080 3697 

64 Lanche (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Suco; 2. Leite Vegetal; 3. UND 0,9 27 324 3697 



Biscoito sem glúten ou Tapioca ou Cuscuz ou Vegetal 
cozido/refogado; 4. Margarina ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

65 

Jantar (Dieta Livre e Branda): 1. Proteína (01 tipo) 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 8,66 260 3.120 3697 

66 
Jantar (Dieta Pastosa): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz papa; 3. Caldo 
de feijão; 4. Vegetais na forma de purê, suflê ou creme; 5. Fruta; 6. 
Azeite de oliva Extravirgem; 7. Suco; 8. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,66 20 240 3697 

67 
Jantar (Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Proteína (01 tipo); 2. 
Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,33 10 120 3697 

68 

Jantar (Dieta Especial): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão ou 
Caldo de feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 
tipo); 7. Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco ou Refresco de fruta; 9. 
Açúcar ou Adoçante. 

UND 3 90 1.080 3697 

69 
Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten):  1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 
3. Feijão; 4. Salada; 5. Sobremesa (01 tipo); 6. Azeite de oliva 
Extravirgem; 7. Suco; 8. Açúcar ou Adoçante. 

UND 0,9 27 324 3697 

70 
1. Sopa ou Canja ou Caldo 2. Pão, 3. Sobremesa (01 tipo); 4. Suco 
ou Refresco de Fruta ou Suco Industrializado; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 8 240 2.880 3697 

71 
Ceia (Dieta Livre e Branda): 1. Chá, 2. Leite integral ou 
Achocolatado, 3. Torrada ou Biscoito ou Cereal; 4. Açúcar ou 
Adoçante; 5. Fruta. 

UND 8,66 260 3.120 3697 

72 
Ceia (Dieta Pastosa):  1. Chá; 2. Leite ou Achocolatado ou Iogurte 
ou Bebida Láctea; 3. Cereal ou Bolo; 4. Açúcar ou Adoçante; 5. Fruta. 

UND 0,66 20 240 3697 

73 
Ceia (Dieta Hiperprotéica e Hipercalórica): 1. Leite ou Iogurte ou 
Achocolatado; 2. Torrada ou Biscoito ou Cereal; 3. Açúcar ou 
Adoçante; 4. Fruta. 

UND 0,33 10 120 3697 

74 
Ceia (Dieta Especial): 1. Chá; 2. Leite; 3. Torrada ou Biscoito ou 
Cereal; 4. Fruta; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 3 90 1.080 3697 

75 

Ceia (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Chá; 2. Leite Vegetal; 3. 
Biscoito sem glúten ou Tapioca ou Cuscuz ou Vegetal 
cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 0,9 27 324 3697 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO  UND  
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS  CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

76 
Desjejum, 1. Café; 2. Leite; 3. Pão; 4. Manteiga; 5. Açúcar ou 
Adoçante; 6. Fruta 

UND 9 270 3.240 3697 

77 
Almoço, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 9 270 3.240 3697 

78 

Jantar (Dieta Livre e Branda): 1. Proteína (01 tipo) 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 9 270 3.240 3697 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO  UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER- 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

79 
Almoço, 1. Proteína (02 tipos); 2. Arroz (02 tipos); 3. Feijão; 4. 
Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de 
oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 55 1.655 19.860 3697 

80 
Jantar, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 50 1.500 18.000 3697 

81 
1. Sopa ou Canja; 2. Pão; 3. Sobremesa (01 tipo); 4. Suco; 5. Açúcar 
ou Adoçante 

UND 6 180 2.160 3697 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER- 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

82 Desjejum (Dieta Livre e Branda): 1. Café; 2. Leite; 3. Pão ou UND 3,33 100 1.200 3697 



Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou Bolo ou Pão de Queijo; 4. 
Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou Adoçante 

83 

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glúten), 1. Café; 2. Leite sem 
lactose; 3. Biscoito sem glúten (doce ou salgado) ou Tapioca ou 
Cuscuz ou vegetal cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 
5. Açúcar ou Adoçante sem lactose 

UND 1 30 360 3697 

84 
Colação (Dieta Livre e Branda), 1. Fruta, 2. mingau, 3. vitamina de 
fruta. 

UND 3,33 100 1.200 3697 

85 
Colação (Dieta Sem lactose e Glúten), 1. Fruta. 2. mingau com leite 
sem lactose 3. vitamina de fruta com leite sem lactose. 

UND 1 30 360 3697 

86 

Almoço (Dieta Livre e Branda):  1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 3,33 100 1.200 3697 

87 
Almoço (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 
3. Feijão; 4. Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. 
Azeite de oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 1 30 360 3697 

88 

Lanche (Dieta Livre e Branda): 1. Café ou Suco; 2. Leite ou 
Achocolatado ou Iogurte; 3. Pão ou Tapioca ou Cuscuz ou Biscoito ou 
Bolo ou Pão de Queijo; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 3,33 100 1.200 3697 

89 

Lanche (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Suco; 2. Leite Vegetal; 3. 
Biscoito sem glúten ou Tapioca ou Cuscuz ou Vegetal 
cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 1 30 360 3697 

90 

Jantar (Dieta Livre e Branda), 1. Proteína (01 tipo) 2. Arroz e 
Farinha de Mandioca; 3. Feijão ou Caldo de Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 3,33 100 1.200 3697 

91 
Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten):  1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 
3. Feijão; 4. Salada; 5. Sobremesa (01 tipo); 6. Azeite de oliva 
Extravirgem; 7. Suco; 8. Açúcar ou Adoçante. 

UND 1 30 360 3697 

92 
1. Sopa ou Canja ou Caldo 2. Pão, 3. Sobremesa (01 tipo); 4. Suco 
ou Refresco de Fruta ou Suco Industrializado; 5. Açúcar ou Adoçante. 

UND 3,33 100 1.200 3697 

93 
Ceia (Dieta Livre e Branda): 1. Chá, 2. Leite integral ou 
Achocolatado, 3. Torrada ou Biscoito ou Cereal; 4. Açúcar ou 
Adoçante; 5. Fruta. 

UND 3,33 100 1.200 3697 

94 

Ceia (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Chá; 2. Leite Vegetal; 3. 
Biscoito sem glúten ou Tapioca ou Cuscuz ou Vegetal 
cozido/refogado; 4. Manteiga ou Geleia de frutas; 5. Açúcar ou 
Adoçante. 

UND 1 30 360 3697 

Obs. (*): Valores Estimado Dia para efeito de Informação. 
 

LOTE II - CAPITAL 
PACIENTES - LOTE II - CAPITAL 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

95 

Desjejum (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante. 2. Leite integral, ou chá, ou achocolatado. 3. Pão ou torrada 
ou Biscoito ou bolo,4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso. 6. Fruta. 

UND 251 7.534 90.408 3697 

96 

Desjejum (Dieta Pastosa): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante, 
2. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou achocolatado, 3. Pão massa 
fina ou bolo, 4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 5. 
Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.  6. Fruta. 

UND 3 90 1.080 3697 

97 

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Café com 
ou sem açúcar ou adoçante, 2. Leite integral ou desnatado, ou 
achocolatado ou iogurte, 3. Pão ou torrada ou Biscoito ou bolo, 4. 
Manteiga ou geleia de frutas ou ovos ou Requeijão; 5. Queijo do tipo 
minas, prato ou cremoso e 6. Fruta ou banana frita 

UND 10 302 3.624 3697 

98 
Desjejum (Dieta Especial): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante, 
2. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou achocolatado, 3. Pão 

UND 49 1.462 17.544 3697 



integral, ou francês, ou massa fina, ou torrada integral ou biscoito 
integral ou bolo ou tapioca com aveia/linhaça/ chia ou cuscuz, 4. 
Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem açúcar ou 
adoçante, 5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cremoso e, 
6. Fruta crua ou cozida 

99 

Desjejum (Dieta Imunodeprimido): 1. Café com ou sem açúcar, 2. 
Leite pasteurizado e fervido ou achocolatado industrializado em 
embalagem individual ou iogurte em embalagem individual, 3. 
Biscoito ou torrada em embalagem individual, 4. Manteiga em 
embalagem individual, ou geleia de frutas em embalagem individual, 
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso em embalagem individual, 
6. Fruta cozida. 

UND 4 130 1.560 3697 

100 

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glúten):1. Café com ou sem açúcar 
ou adoçante, 2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem açúcar 
ou suco de fruta com ou sem açúcar ou chá, 3. Biscoito sem glúten 
(doce ou salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz, ou 
tubérculos (cozido ou assado),4. Creme vegetal ou Geleia de fruta, 5. 
Fruta. 

UND 7 202 2.424 3697 

101 
Colação (Dieta Livre e Branda): 1. Suco de fruta ou leite ou 
achocolatado ou mingau ou fruta,2. Biscoito ou torrada. 

UND 235 7.050 84.600 3697 

102 
Colação (Dieta Pastosa): 1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou 
vitamina de fruta ou mingau ou Fruta macia. 

UND 17 510 6.120 3697 

103 
Colação (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Vitaminada, 
ou achocolatado, ou iogurte ou mingau, ou suco de polpa de fruta ou 
fruta, 2. Biscoito ou torrada, 3. Manteiga ou Geleia de fruta 

UND 10 302 3.624 3697 

104 
Colação (Dieta Especial): 1. Suco de polpa de fruta com ou sem 
açúcar ou adoçante ou leite ou mingau ou fruta, 2. Biscoito integral ou 
torrada integral ou fruta. 

UND 45 1.350 16.200 3697 

105 

Colação (Dieta Imunodeprimido): 1. Leite pasteurizado e fervido 
com frutas cozidas liquidificadas, ou achocolatado industrializado em 
embalagem individual, ou iogurte em embalagem individual, ou suco 
pasteurizado em embalagem individual ou fruta cozida, 2. Biscoito ou 
torrada em embalagem individual 

UND 4 130 1.560 3697 

106 

Colação (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite de soja ou leite sem 
lactose ou suco da polpa de fruta ou fruta, 2. Biscoito sem glúten ou 
cuscuz de milho/arroz, ou tubérculos (cozidos ou assados), ou tapioca. 
3. Creme vegetal 

UND 7 202 2.424 3697 

107 

Almoço (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou ave sem 
osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou vatapá, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou 
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de 
fruta ou da fruta 

UND 265 7.950 95.400 3697 

108 

Almoço (Dieta Pastosa): 1. Arroz papa. 2. Caldo de feijão, 3. 
Legumes cozidos 4. 01 (Um) tipo de proteína: carne Bovina sem osso, 
ou aves sem osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: 
macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, 6. Um tipo de sobremesa: 
Doce cremoso ou empasta, ou gelatina, ou pudim ou frutas macias, 7. 
Suco de polpa de fruta. 

UND 17 510 6.120 3697 

109 

Almoço (Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Salada de Vegetais, 
2. Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou filé de Filé de peixe ou ovos, 
5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou vatapá, ou macarrão, ou pirão, ou 
polenta, ou purê, ou suflê, ou vegetais cozidos ou refogados, 6. Um 
tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou 
pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 10 302 3.624 3697 

110 

Almoço (Dieta Especial): 1. Salada de Vegetais,2. Arroz com ou sem 
sal/gordura, polido ou integral, 3. Feijão com ou sem sal/gordura,4. 
Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso/aves sem osso ou fígado 
ou filé de Filé de peixe, ou proteína de origem vegetal. 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou 
vegetais cozidos ou refogados,6. Um tipo de sobremesa: Doce 
cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco 
de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 45 1.350 16.200 3697 



111 

Almoço (Dieta Imunodeprimido): 1. Salada de vegetais cozida, 2. 
Arroz, 3. Feijão,4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de 
guarnição: macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: preparação Láctea 
tipo Flan (em embalagem individual) ou preparação Láctea tipo pudim 
(em embalagem individual) ou Fruta Cozida, 7. Suco de polpa da fruta 
pasteurizado (em embalagem individual). 

UND 4 130 1.560 3697 

112 

Almoço (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína (carne Bovina sem osso/aves 
sem osso ou fígado ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: 
Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou 
frutas,7. Suco de polpa da fruta ou da fruta. 

UND 7 202 2.424 3697 

113 

Lanche (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta, 
ou da fruta, ou achocolatado. Pão, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou 
cuscuz. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo 
minas, prato ou cremoso, ou patê. 2. Mingau ou, vitamina de frutas, 
ou salada de frutas. 

UND 277 8.318 99.816 3697 

114 

Lanche (Dieta Pastosa): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante 
mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta ou da fruta 
ou achocolatado, Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de frutas, 
2. Pão ou torrada ou Biscoito ou bolo ou cuscuz, Mantega com ou sem 
sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou cremoso. 

UND 17 510 6.120 3697 

115 

Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Café com ou 
sem açúcar ou adoçante mais leite integral ou desnatado, ou suco de 
polpa de fruta ou da fruta ou achocolatado, Mingau ou vitamina de 
frutas ou salada de frutas. 2. Pão ou torrada ou Biscoito ou bolo ou 
cuscuz, ou tapioca, Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 
queijo do tipo minas, prato ou cremoso ou ovos ou banana frita ou 
peito de frango ou carne moída. 

UND 10 302 3.624 3697 

116 

Lanche (Dieta Especial): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante 
mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta ou da fruta 
ou achocolatado, Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas. 2. 
Pão integral ou torrada integral ou Biscoito integral com ou sem sal ou 
bolo ou cuscuz ou tapioca com aveia/linhaça/chia, Manteiga com ou 
sem sal, ou geleia de frutas com ou sem açúcar, queijo do tipo minas, 
prato ou cremoso 

UND 45 1.350 16.200 3697 

117 

Lanche (Dieta Imunodeprimido): 1. Suco de fruta pasteurizado em 
embalagem individual ou café com ou sem açúcar, leite pasteurizado e 
fervido ou achocolatado industrializado em embalagem individual ou 
iogurte em embalagem individual, 2. Biscoito ou torrada em 
embalagem individual, Manteiga em embalagem individual, ou geleia 
de frutas em embalagem individual, queijo do tipo minas, prato ou 
cremoso em embalagem individual 

UND 4 130 1.560 3697 

118 

Lanche (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite sem lactose ou leite 
de soja com ou sem açúcar ou suco de fruta com ou sem açúcar, café 
com ou sem açúcar, 2. Biscoito sem glúten (doce ou salgado) ou 
tapioca ou cuscuz de milho ou arroz, 3. Creme vegetal ou Geleia de 
fruta. 

UND 7 202 2.424 3697 

119 

Jantar (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de Vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão,4. Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou aves sem 
osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de guarnição: 
Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vatapá, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce 
cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco 
de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 265 7.950 95.400 3697 

120 

Jantar (Dieta Pastosa): 1. Arroz. 2. Caldo de feijão, 3. Salada 
Cozida, 4. 01 (um) tipo de proteína (carne Bovina sem osso/aves sem 
osso/ ou Filé de peixe), 5. Um tipo de guarnição: macarrão, ou pirão, 
ou polenta, ou purê), 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou 
empasta, ou gelatina, ou pudim ou frutas macias, 7. Suco de polpa de 
fruta 

UND 17 510 6.120 3697 

121 Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica):1. Salada de UND 10 302 3.624 3697 



Vegetais, 2. Arroz, 3. Feijão, 4. Um (um) tipo de proteína: carne 
Bovina sem osso, ou aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou 
ovos, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou 
polenta, ou purê, ou suflê, ou vegetais cozidos ou refogados, 6. Um 
tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou 
pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou da fruta. 

122 

Jantar (Dieta Especial): 1. Salada de Vegetais, 2. Arroz com ou sem 
sal/gordura, integral ou polido 3. Feijão com ou sem sal/gordura, 4. 
Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou aves sem osso, ou 
fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou suflê, ou vegetais cozidos 
ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou 
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou 
da fruta. 

UND 45 1.350 16.200 3697 

123 

Jantar (Imunodeprimido): 1. Salada de vegetais cozida, 2. Arroz, 3. 
Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou aves sem 
osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de guarnição: 
Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou suflê, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: preparação 
Láctea tipo Flan (em embalagem individual) ou preparação Láctea 
tipo pudim (em embalagem individual) ou Fruta Cozida, 7. Suco de 
polpa da fruta pasteurizado (em embalagem individual). 

UND 4 130 1.560 3697 

124 

Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten):  1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de 
frutas ou frutas, 7. Suco de polpa da fruta ou da fruta 

UND 7 202 2.424 3697 

125 

Sopa com Vegetais com ou sem leguminosas e carne, ou Vegetais 
com ou sem Cereal ou Massas e carne, Pão e Suco de Fruta ou polpa 
de fruta ou, Canja: Vegetais com ou sem leguminosas, frango sem 
osso Vegetais com ou sem Cereal ou Massas, 1(um) pão e suco. 

UND 135 4.060 48.720 3697 

126 
Ceia 1 (Dieta Livre e Branda): 1. Leite integral, ou chá, ou 
achocolatado com Torrada ou Biscoito ou bolo ou, 2. Mingau. 

UND 235 7.050 84.600 3697 

127 
Ceia 1 (Dieta Pastosa): 1. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou 
achocolatado, com bolo ou pão massa fina, 2. Mingau. 

UND 17 510 6.120 3697 

128 

Ceia 1 (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Leite integral, 
ou vitamina de fruta, ou iogurte, ou achocolatado. Pão com queijo 
minas ou prato ou requeijão, ou ovos, ou biscoito ou bolo ou, 2. 
Mingau. 

UND 10 302 3.624 3697 

129 
Ceia 1 (Dieta Especial): 1. Leite integral ou desnatado, ou chá com 
ou sem açúcar ou adoçante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou 
bolo ou, 2. Mingau. 

UND 45 1.350 16.200 3697 

130 

Ceia 1 (Dieta Imunodeprimido): 1. Leite pasteurizado e fervido, ou 
chá, ou achocolatado industrializado em embalagem individual ou 
iogurte em embalagem individual. Biscoito ou torrada em embalagem 
individual, Manteiga em embalagem individual, ou geleia de frutas em 
embalagem individual ou, 2. Mingau. 

UND 4 130 1.560 3697 

131 

Ceia 1 (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite sem lactose, ou leite de 
soja com ou sem açúcar, ou chá. Biscoito sem glúten (doce ou 
salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz ou, 2. Mingau com 
leite de soja ou sem lactose. 

UND 7 202 2.424 3697 

132 
Ceia 2 (Dieta Livre e Branda): 1. Leite integral, ou chá, ou 
achocolatado com Torrada ou Biscoito ou bolo ou Mingau. 

UND 60 1.800 21.600 3697 

133 
Ceia 2 (Dieta Pastosa): 1. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou 
achocolatado, com bolo ou pão massa fina ,2. Mingau. 

UND 3 90 1.080 3697 

134 

Ceia 2 (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica):1. Leite integral, 
ou vitamina de fruta, ou iogurte, ou achocolatado. Pão com queijo 
minas ou prato ou requeijão, ou ovos, ou biscoito ou bolo ou, 2. 
Mingau 

UND 3 92 1.104 3697 

135 
Ceia 2 (Dieta Especial): 1. Leite integral ou desnatado, ou chá com 
ou sem açúcar ou adoçante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou 
bolo ou, 2. Mingau. 

UND 35 1.050 12.600 3697 

136 
Ceia 2 (Dieta Imunodeprimido): 1. Leite pasteurizado e fervido, ou 
chá, ou achocolatado industrializado em embalagem individual ou 

UND 2 60 720 3697 



iogurte em embalagem individual. Biscoito ou torrada em embalagem 
individual, Manteiga em embalagem individual, ou geleia de frutas em 
embalagem individual ou, 2. Mingau. 

137 

Ceia 2 (Dieta Sem lactose e Glúten):1. Leite sem lactose, ou leite de 
soja com ou sem açúcar, ou chá. Biscoito sem glúten (doce ou 
salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz ou, 2. Mingau com 
leite de soja ou sem lactose. 

UND 4 122 1.464 3697 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO  UND  
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

138 

Dieta neonatal enteral ou oral para prematuros – mamada que 
contenha de 0 até 100ml, com 60-70% proteína do soro do leite 30-
40% caseína, soro de leite desmineralizado, maltodextrina, leite 
desnatado, nucleotídeos, tcm, oleína de palma, óleo de cânola, sais 
minerais, lecitina de soja, óleo de sementes de cassis, óleo de filé de 
peixe, vitaminas: c, e, niacina, a, d, b6, b1, b2, k, b12, biotina, 
pantotenato de cálcio, l-histidina, ácido graxo araquidônico, taurina, l-
carnitina. isento de glúten. 

LITRO 1,4 42 504 3697 

139 

Dieta neonatal enteral ou oral até o sexto mês – mamada que contenha 
de 0 a 100 ml, com 70% caseína e 30% proteína do soro do leite, com 
98,7% de gordura vegetal (oleína de palma, óleo de cânola, óleo de 
palmiste, óleo de milho), com presença de ara e dha, 0,3% de gordura 
láctea, 100% de lactose, com presença de sais minerais e vitaminas, l-
arginina, l-carnitina, nucleotídeos, taurina, bitartarato de colina, 
inositol e l-histidina. 

LITRO 5 150 1.800 3697 

140 

Dieta neonatal enteral ou oral isenta de glútem e lactose– mamada que 
contenha de 0 a 100 ml, com 60% proteína do soro do leite 40% 
caseína, maltodextrina, caseinato de cálcio, óleo de cânola, óleo de 
coco, sais minerais, óleo de milho, lecitina de soja, vitaminas, 
nucleotídeos e l-carnitina. 

LITRO 0,4 12 144 3697 

141 

Dieta neonatal enteral ou oral hidrolisada com lactose– mamada que 
contenha de 0 a 100 ml, com lactose e hipoalergênica, com 100% 
proteína do soro de leite extensamente hidrolisada, 56% lactose e 44% 
maltodextrina, oleína de palma, óleo de cânola, óleo de coco, óleo de 
girassol, ácido cítrico mono e diglicerídeos de ácidos graxos, dha e 
ara. 

LITRO 0,13 4 48 3697 

142 

Dieta neonatal enteral ou oral hidrolisada sem lactose, glútem e 
sacarose – mamada que contenha de 0 a 100 ml, hidrolisada, semi 
elemetar hipoalergênica com proteínas do soro de leite extensamente 
hidrolisadas por ação enzimática e ultrafiltradas, 80% peptídeos e 
20% aminoácidos livres. maltodextrina, tcm, amido de batata, oleína 
de palma, óleo de girassol, óleo de cânola, óleo de semente de cassis, 
óleo de filé de peixe, sais minerais, vitaminas: c, colina, taurina, 
inositol, e, niacina, pantotenato de cálcio, a, b1, b2, b6, b12, d,e, k, 
ácido fólico, biotina, nucleotídeos, l-carnitina. 

LITRO 1,5 45 540 3697 

143 

Dieta neonatal enteral ou oral isento de proteína láctea, lactose, 
galactose, frutose, sacarose – mamada que contenha de 0 a 100 ml, 
elementar de aminoácidos 100% livres, maltodextrina 100%, 
vitaminas: a, d ,e, c, b1, b2, b6, b12, k, biotina, ácido fólico, ácido 
pantotenico, sais minerais (iodo, ferro, magnésio, zinco, sódio, 
selênio, potássio) taurina, l-carnitina. isento de proteína láctea, lactose, 
galactose, frutose, sacarose 

LITRO 1,5 45 540 3697 

144 

Dieta neonatal enteral ou oral para erro inato do metabolismo – 
mamada que contenha de 0 a 100 ml, com restrição de fenilalanina, 
leucina, isoleucina, valina, metioninae tirosina. restrição de lisina e 
triptofano, treonina. restrição de arginina e proteína. 

LITRO 0,45 13,5 162 3697 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO UND. 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

145 

Desjejum (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante. 2. Leite integral, ou chá, ou achocolatado. 3. Pão ou torrada 
ou Biscoito ou bolo,4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso. 6. Fruta. 

UND 150 4.500 54.000 3697 

146 
Almoço (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou ave sem 

UND 150 4.500 54.000 3697 



osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou vatapá, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou 
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de 
fruta ou da fruta 

147 

Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de 
frutas ou frutas, 7. Suco de polpa da fruta ou da fruta 

UND 166,67 5.000 60.000 3697 

ITEM  ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

148 

Almoço (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou ave sem 
osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou vatapá, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou 
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de 
fruta ou da fruta 

UND 130 3.890 46.680 3697 

149 

Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de 
frutas ou frutas, 7. Suco de polpa da fruta ou da fruta 

UND 154 4.631 55.572 3697 

Obs. (*): Valores Estimado Dia para efeito de Informação. 
 

PACIENTES ADULTOS - LOTE II - INTERIOR 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

150 

Desjejum (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante. 2. Leite integral, ou chá, ou achocolatado. 3. Pão ou torrada 
ou Biscoito ou bolo,4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso. 6. Fruta. 

UND 78 2.340 28.080 3697 

151 

Desjejum (Dieta Pastosa): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante, 
2. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou achocolatado, 3. Pão massa 
fina ou bolo, 4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 5. 
Queijo do tipo minas, prato ou cremoso.  6. Fruta. 

UND 4 105 1.260 3697 

152 

Desjejum (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Café com 
ou sem açúcar ou adoçante, 2. Leite integral ou desnatado, ou 
achocolatado ou iogurte, 3. Pão ou torrada ou Biscoito ou bolo, 4. 
Manteiga ou geleia de frutas ou ovos ou Requeijão; 5. Queijo do tipo 
minas, prato ou cremoso e 6. Fruta ou banana frita 

UND 2 46 552 3697 

153 

Desjejum (Dieta Especial): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante, 
2. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou achocolatado, 3. Pão 
integral, ou francês, ou massa fina, ou torrada integral ou biscoito 
integral ou bolo ou tapioca com aveia/linhaça/ chia ou cuscuz, 4. 
Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem açúcar ou 
adoçante, 5. Queijo com ou sem sal do tipo minas, prato ou cremoso e, 
6. Fruta crua ou cozida 

UND 10 290 3.480 3697 

154 

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Café com ou sem açúcar 
ou adoçante, 2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem açúcar 
ou suco de fruta com ou sem açúcar ou chá, 3. Biscoito sem glúten 
(doce ou salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz, ou 
tubérculos (cozido ou assado),4. Creme vegetal ou Geleia de fruta, 5. 
Fruta. 

UND 1 32 384 3697 

155 
Colação (Dieta Livre e Branda): 1. Suco de fruta ou leite ou 
achocolatado ou mingau ou fruta, 2. Biscoito ou torrada. 

UND 30 900 10.800 3697 

156 
Colação (Dieta Pastosa): 1. Suco de fruta ou leite ou achocolatado ou 
vitamina de fruta ou mingau ou Fruta macia 

UND 1 25 300 3697 

157 Colação (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Vitaminada, UND 1 20 240 3697 



ou achocolatado, ou iogurte ou mingau, ou suco de polpa de fruta ou 
fruta, 2. Biscoito ou torrada, 3. Manteiga ou Geleia de fruta 

158 
Colação (Dieta Especial): 1. Suco de polpa de fruta com ou sem 
açúcar ou adoçante ou leite ou mingau ou fruta, 2. Biscoito integral ou 
torrada integral ou fruta. 

UND 8 240 2.880 3697 

159 

Colação (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite de soja ou leite sem 
lactose ou suco da polpa de fruta ou fruta, 2. Biscoito sem glúten ou 
cuscuz de milho/arroz, ou tubérculos (cozidos ou assados), ou tapioca. 
3. Creme vegetal 

UND 1 32 384 3697 

160 

Almoço (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou ave sem 
osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou vatapá, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou 
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de 
fruta ou da fruta 

UND 75 2.240 26.880 3697 

161 

Almoço (Dieta Pastosa): 1. Arroz papa. 2. Caldo de feijão, 3. 
Legumes cozidos 4. 01 (Um) tipo de proteína: carne Bovina sem osso, 
ou aves sem osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: 
macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, 6. Um tipo de sobremesa: 
Doce cremoso ou empasta, ou gelatina, ou pudim ou frutas macias, 7. 
Suco de polpa de fruta 

UND 4 105 1.260 3697 

162 

Almoço (Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Salada de Vegetais, 
2. Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou filé de Filé de peixe ou ovos, 
5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou vatapá, ou macarrão, ou pirão, ou 
polenta, ou purê, ou suflê, ou vegetais cozidos ou refogados, 6. Um 
tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou 
pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 2 46 552 3697 

163 

Almoço (Dieta Especial): 1. Salada de Vegetais,2. Arroz com ou sem 
sal/gordura, polido ou integral 3. Feijão com ou sem sal/gordura,4. 
Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso/aves sem osso ou fígado 
ou filé de Filé de peixe, ou proteína de origem vegetal. 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou 
vegetais cozidos ou refogados,6. Um tipo de sobremesa: Doce 
cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco 
de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 10 290 3.480 3697 

164 

Almoço (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína (carne Bovina sem osso/aves 
sem osso ou fígado ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: 
Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou 
frutas,7. Suco de polpa da fruta ou da fruta. 

UND 1 32 384 3697 

165 

Lanche (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta, 
ou da fruta, ou achocolatado. Pão, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou 
cuscuz. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo 
minas, prato ou cremoso, ou patê. 2. Mingau ou, vitamina de frutas, 
ou salada de frutas. 

UND 71 2.140 25.680 3697 

166 

Lanche (Dieta Pastosa): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante 
mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta ou da fruta 
ou achocolatado, Mingau, ou vitamina de frutas, ou salada de frutas, 
2. Pão ou torrada ou Biscoito ou bolo ou cuscuz, Manteiga com ou 
sem sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo minas, prato ou cremoso. 

UND 4 105 1.260 3697 

167 

Lanche (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Café com ou 
sem açúcar ou adoçante mais leite integral ou desnatado, ou suco de 
polpa de fruta ou da fruta ou achocolatado, Mingau ou vitamina de 
frutas ou salada de frutas. 2. Pão ou torrada ou Biscoito ou bolo ou 
cuscuz, ou tapioca, Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 
queijo do tipo minas, prato ou cremoso ou ovos ou banana frita ou 
peito de frango ou carne moída. 

UND 2 46 552 3697 

168 

Lanche (Dieta Especial): 1. Café com ou sem açúcar ou adoçante 
mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta ou da fruta 
ou achocolatado, Mingau ou vitamina de frutas ou salada de frutas. 
2. Pão integral ou torrada integral ou Biscoito integral com ou sem sal 

UND 9 270 3.240 3697 



ou bolo ou cuscuz ou tapioca com aveia/linhaça/chia, Manteiga com 
ou sem sal, ou geleia de frutas com ou sem açúcar, queijo do tipo 
minas, prato ou cremoso 

169 

Lanche (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite sem lactose ou leite 
de soja com ou sem açúcar ou suco de fruta com ou sem açúcar, café 
com ou sem açúcar, 2. Biscoito sem glúten (doce ou salgado) ou 
tapioca ou cuscuz de milho ou arroz, 3. Creme vegetal ou Geleia de 
fruta. 

UND 1 32 384 3697 

170 

Jantar (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de Vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão,4. Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou aves sem 
osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 
5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou 
purê, ou vatapá, ou vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de 
sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim 
ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 71 2.140 25.680 3697 

171 

Jantar (Dieta Pastosa): 1. Arroz. 2. Caldo de feijão, 3. Salada 
Cozida, 4. 01 (um) tipo de proteína (carne Bovina sem osso/aves sem 
osso/ ou Filé de peixe), 5. Um tipo de guarnição: macarrão, ou pirão, 
ou polenta, ou purê), 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso ou 
empasta, ou gelatina, ou pudim ou frutas macias, 7. Suco de polpa de 
fruta 

UND 4 105 1.260 3697 

172 

Jantar (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica):1. Salada de 
Vegetais, 2. Arroz, 3. Feijão, 4. Um (um) tipo de proteína: carne 
Bovina sem osso, ou aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou 
ovos, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou 
polenta, ou purê, ou suflê, ou vegetais cozidos ou refogados, 6. Um 
tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou 
pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 2 46 552 3697 

173 

Jantar (Dieta Especial): 1. Salada de Vegetais, 2. Arroz com ou sem 
sal/gordura, integral ou polido 3. Feijão com ou sem sal/gordura, 4. 
Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou aves sem osso, ou 
fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou suflê, ou vegetais cozidos 
ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou 
tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou 
da fruta. 

UND 10 290 3.480 3697 

174 

Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de 
frutas ou frutas, 7. Suco de polpa da fruta ou da fruta 

UND 1 32 384 3697 

175 

Sopa com Vegetais com ou sem leguminosas e carne, ou Vegetais 
com ou sem Cereal ou Massas e carne, Pão e Suco de Fruta ou polpa 
de fruta ou, Canja: Vegetais com ou sem leguminosas, frango sem 
osso Vegetais com ou sem Cereal ou Massas, 1(um) pão e suco. 

UND 15 450 5.400 3697 

176 
Ceia 1 (Dieta Livre e Branda): 1. Leite integral, ou chá, ou 
achocolatado com Torrada ou Biscoito ou bolo ou, 2. Mingau. 

UND 65 1.940 23.280 3697 

177 
Ceia 1 (Dieta Pastosa): 1. Leite integral ou desnatado, ou chá, ou 
achocolatado, com bolo ou pão massa fina, 2. Mingau. 

UND 3 95 1.140 3697 

178 

Ceia 1 (Dieta Hiperprotéica e/ou Hipercalórica): 1. Leite integral, 
ou vitamina de fruta, ou iogurte, ou achocolatado. Pão com queijo 
minas ou prato ou requeijão, ou ovos, ou biscoito ou bolo ou, 2. 
Mingau. 

UND 2 46 552 3697 

179 
Ceia 1 (Dieta Especial): 1. Leite integral ou desnatado, ou chá com 
ou sem açúcar ou adoçante, ou achocolatado. Torrada ou Biscoito ou 
bolo ou, 2. Mingau. 

UND 9 270 3.240 3697 

180 

Ceia 1 (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite sem lactose, ou leite de 
soja com ou sem açúcar, ou chá. Biscoito sem glúten (doce ou 
salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz ou, 2. Mingau com 
leite de soja ou sem lactose. 

UND 1 32 384 3697 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND  
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS 
CATSER 

DIA (*) MENSAL ANUAL   
181 Desjejum, 1. Café; 2. Leite; 3. Pão; 4. Manteiga; 5. Açúcar ou UND 41 1.240 14.880 3697 



Adoçante; 6. Fruta. 

182 
Almoço, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 41 1.240 14.880 3697 

183 

Jantar (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de Vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão,4. Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou aves sem 
osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 
5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou 
purê, ou vatapá, ou vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de 
sobremesa: Doce cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim 
ou frutas, 7. Suco de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 41 1.240 14.880 3697 

ITEM ESPECIFICAÇÃO  UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS 
CATSER 

DIA (*) MENSAL ANUAL - 

184 
Almoço, 1. Proteína (02 tipos); 2. Arroz (02 tipos); 3. Feijão; 4. 
Salada; 5. Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de 
oliva Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 163 4.900 58.800 3697 

185 
Jantar, 1. Proteína (01 tipo); 2. Arroz; 3. Feijão; 4. Salada; 5. 
Guarnição (01 tipo); 6. Sobremesa (01 tipo); 7. Azeite de oliva 
Extravirgem; 8. Suco; 9. Açúcar ou Adoçante. 

UND 113 3.380 40.560 3697 

186 
1. Sopa ou Canja; 2. Pão; 3. Sobremesa (01 tipo); 4. Suco; 5. Açúcar 
ou Adoçante 

UND 29 870 10.440 3697 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UND 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS 
CATSER 

DIA (*) MENSAL ANUAL 
 

187 

Desjejum (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante. 2. Leite integral, ou chá, ou achocolatado. 3. Pão ou torrada 
ou Biscoito ou bolo,4. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, 
5. Queijo do tipo minas, prato ou cremoso. 6. Fruta. 

UND 5,5 165 1.980 3697 

188 

Desjejum (Dieta Sem lactose e Glúten):1. Café com ou sem açúcar 
ou adoçante, 2. Leite sem lactose ou leite de soja com ou sem açúcar 
ou suco de fruta com ou sem açúcar ou chá, 3. Biscoito sem glúten 
(doce ou salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz, ou 
tubérculos (cozido ou assado),4. Creme vegetal ou Geleia de fruta, 5. 
Fruta. 

UND 2 60 720 3697 

189 
Colação (Dieta Livre e Branda): 1. Suco de fruta ou leite ou 
achocolatado ou mingau ou fruta, 2. Biscoito ou torrada. 

UND 5,5 165 1.980 3697 

190 

Colação (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite de soja ou leite sem 
lactose ou suco da polpa de fruta ou fruta, 2. Biscoito sem glúten ou 
cuscuz de milho/arroz, ou tubérculos (cozidos ou assados), ou tapioca. 
3. Creme vegetal 

UND 2 60 720 3697 

191 

Almoço (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou ave sem 
osso, ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: Farofa, ou 
macarrão, ou vatapá, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce cremoso, ou 
pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco de polpa de 
fruta ou da fruta 

UND 5,5 165 1.980 3697 

192 

Almoço (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína (carne Bovina sem osso/aves 
sem osso ou fígado ou filé de Filé de peixe, 5. Um tipo de guarnição: 
Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou vegetais 
cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de frutas ou 
frutas,7. Suco de polpa da fruta ou da fruta. 

UND 2 60 720 3697 

193 

Lanche (Dieta Livre e Branda): 1. Café com ou sem açúcar ou 
adoçante mais leite integral ou desnatado, ou suco de polpa de fruta, 
ou da fruta, ou achocolatado. Pão, ou torrada, ou Biscoito, ou bolo, ou 
cuscuz. Manteiga com ou sem sal, ou geleia de frutas, queijo do tipo 
minas, prato ou cremoso, ou patê. 2. Mingau ou, vitamina de frutas, 
ou salada de frutas. 

UND 5,5 165 1.980 3697 

194 

Lanche (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite sem lactose ou leite 
de soja com ou sem açúcar ou suco de fruta com ou sem açúcar, café 
com ou sem açúcar, 2. Biscoito sem glúten (doce ou salgado) ou 
tapioca ou cuscuz de milho ou arroz, 3. Creme vegetal ou Geleia de 

UND 2 60 720 3697 



fruta. 

195 

Jantar (Dieta Livre e Branda): 1. Salada de Vegetais, 2. Arroz, 3. 
Feijão,4. Um tipo de proteína: carne Bovina sem osso, ou aves sem 
osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de guarnição: 
Farofa, ou macarrão, ou pirão, ou polenta, ou purê, ou vatapá, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Doce 
cremoso, ou pasta, ou tablete, ou gelatina, ou pudim ou frutas, 7. Suco 
de polpa de fruta ou da fruta. 

UND 5,5 165 1.980 3697 

196 

Jantar (Dieta Sem lactose e Glúten):  1. Salada de Vegetais, 2. 
Arroz, 3. Feijão, 4. Um tipo de proteína: carne bovina sem osso, ou 
aves sem osso, ou fígado, ou Filé de peixe ou ovos, 5. Um tipo de 
guarnição: Farofa, ou farofa de milharina, ou macarrão sem glúten, ou 
vegetais cozidos ou refogados, 6. Um tipo de sobremesa: Compota de 
frutas ou frutas, 7. Suco de polpa da fruta ou da fruta 

UND 2 60 720 3697 

197 

Sopa com Vegetais com ou sem leguminosas e carne, ou Vegetais 
com ou sem Cereal ou Massas e carne, Pão e Suco de Fruta ou polpa 
de fruta ou, Canja: Vegetais com ou sem leguminosas, frango sem 
osso Vegetais com ou sem Cereal ou Massas, 1(um) pão e suco. 

UND 4 120 1.440 3697 

198 
Ceia 1 (Dieta Livre e Branda): 1. Leite integral, ou chá, ou 
achocolatado com Torrada ou Biscoito ou bolo ou, 2. Mingau. 

UND 5,5 165 1.980 3697 

199 

Ceia 1 (Dieta Sem lactose e Glúten): 1. Leite sem lactose, ou leite de 
soja com ou sem açúcar, ou chá. Biscoito sem glúten (doce ou 
salgado) ou tapioca ou cuscuz de milho ou arroz ou, 2. Mingau com 
leite de soja ou sem lactose. 

UND 5 150 1.800 3697 

Obs. (*): Valores Estimado Dia para efeito de Informação. 
.... 

LOTE III - HEMOCENTRO - DOADORES DE SANGUE 

ITEM ESPECIFICAÇÃO UNID 
QUANTIDADES ESTIMADAS 

TOTAIS CATSER 
DIA (*) MENSAL ANUAL 

200 
Pré-Lanche (Doador): 1. Suco de polpa de fruta ou da fruta, 2. 
Torrada (doce ou salgada), ou Biscoito (doce ou salgado). 

UND 70,66 2.120 25.440 3697 

201 
Lanche (Doador): 1. Suco de polpa de fruta ou da fruta; 2. Pão 
(francês, assa fina ou Hamburguer) ou Salgado de forno; 3. Queijo, ou 
Ovos Mexidos, ou Carne Bovina, ou Frango. 

UND 70,66 2.120 25.440 3697 

Obs. (*): Valores Estimado Dia para efeito de Informação. 
 

VALIDADE DE 180 DIAS. 

Favor mencionar os dados abaixo na proposta:  

a) Dados cadastrais;  

b) Demais impostos e custos, deverão ser inclusos; 

c) Assinatura e data. 

 

_______________________________________ 

Local e Data 

 

_______________________________________ 

(Assinatura e Carimbo do Representante Legal) 



OBS: RESPONDER PARA O E-MAIL – cotacao.cgplan@saude.rr.gov.br 


